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あなたに声で伝えたい
町では、町民の皆さんに必要な町政情報や、暮らしに役立つ情報などを
掲載した広報誌を作成し、月に一度お届けしています。
この広報誌の情報が目の不自由な方にも届くよう、内容を音訳してカ
セットテープに録音し、音声にした「声の広報」を作っているボラン
ティアグループがあります。皆さんはご存じだったでしょうか。

「声の広報」はこうして作られます
　月に１度、役場の会議室に集まって「声の広報」の録
音を行っています。会話が弾む楽しい雰囲気の中、３人
が交代で広報誌を読み上げ、３時間ほどでテープが完成
します。

心配なことは「必要な人に声が届いているか」
　ボランティアの皆さんが心配していることは、「声の広
報が必要であるにも関わらず、聞けていない人」の存在
です。“必要な人すべてに届いて欲しい”と願っています。

音訳ボランティアの皆さんを紹介します

岡
おか

田
だ

　恕
よし

枝
え

さん
（池田地区）

趣　味　踊り・歌全般
活動歴　平成17年から
◦元教員の岡田さん。名
前にある「恕（じょ）」の
字のとおり、人生のモッ
トーは「思いやり」。

三
み き

木　洋
よう

子
こ

さん
（蒲生地区）

趣　味　絵手紙、大正琴
活動歴　約30年前から
◦音訳ボランティア歴が
一番長い三木さん。長く
続けられる理由は、「感
謝の言葉が嬉しいから」。

上
かみ

川
かわ

　祥
さが

代
よ

さん
（安田地区）

趣　味　書道
活動歴　平成16年から
◦いつも笑顔でムード
メーカーの上川さん。音
訳の心掛けは「はきはき
と、分かりやすく」。

活動の歴史…小豆島町がまだ合併前であった約30年前に、土庄町で「声の広報」が作られている
　　　　　　ことを知り、感銘を受けた有志によって、このボランティア活動は始まりました。
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「声の広報を読む人・聴く人」
今回、音訳ボランティアの三木さんが
毎月「声の広報」を楽しみにしている三浦さん（写真右側）に
お話をお聞きしました。

三
木　
毎
月
楽
し
み
に
し
て
く

れ
て
い
る
と
聞
き
嬉
し
い
。

三
浦　
本
当
に
楽
し
み
。
色
ん

な
こ
と
に
興
味
を
持
て
る
し
、

子
ど
も
た
ち
の
多
分
野
で
の
活

躍
や
若
者
の
意
見
も
聞
け
る
。

思
わ
ず
「
す
ご
い
」
な
ど
と
拍

手
し
、
独
り
言
を
言
い
な
が
ら

聞
い
て
い
る
。
一
番
最
近
の
独

り
言
は
、
高
齢
者
向
け
ス
マ
ホ

講
座
の
記
事
を
聞
い
た
時
の

「
ス
マ
ホ
を
つ
か
え
た
ら
い
い
の

に
な
ぁ
」。

三
木　
ど
う
し
て
も
体
に
不
自

由
な
と
こ
ろ
が
あ
る
と
ふ
さ
ぎ

込
み
、
心
を
閉
ざ
す
方
も
い
る
。

そ
の
点
三
浦
さ
ん
は
色
ん
な
こ

と
に
興
味
を
持
っ
た
り
、
何
よ

り
と
て
も
明
る
い
。

三
浦　
目
が
見
え
な
く
な
っ
た

時
は
、
も
ち
ろ
ん
落
ち
込
ん
だ
。

で
も
「
声
の
広
報
」
と
い
う
も

う
気
持
ち
は
あ
り
、
そ
れ
も
一

つ
だ
と
は
思
う
が
、
自
分
で
も

説
明
が
つ
か
な
い
気
持
ち
だ
っ

た
。
な
ぜ
か
本
当
に
勇
気
が
必

要
だ
っ
た
。

三
木　
複
雑
な
感
情
だ
っ
た
と

思
う
。
で
も
絶
対
「
申
し
訳
な

い
」
と
思
わ
な
い
で
。
私
た
ち

は
音
訳
の
た
め
に
月
に
一
度
お

菓
子
を
持
ち
寄
っ
て
仲
間
と
集

ま
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い

る
。
や
り
が
い
も
感
じ
て
い
る
。

そ
し
て
、
が
ん
ば
っ
て
作
っ
た

テ
ー
プ
を
多
く
の
人
に
聞
い
て

欲
し
い
と
思
っ
て
い
る
。

三
浦　
そ
れ
を
聞
け
て
良
か
っ

た
。
私
の
よ
う
に
「
声
の
広
報
」

が
必
要
だ
け
ど
言
い
出
せ
な
い

人
が
他
に
も
い
る
か
も
。

三
木　
も
し
そ
う
い
う
方
が
い

の
が
あ
る
と
知
っ
た
時
、「
聞

き
た
い
」
と
強
く
思
っ
た
。
そ

の
時
、「
残
さ
れ
た
聴
覚
で
、

知
り
た
い
こ
と
が
ま
だ
ま
だ
あ

る
ん
だ
」
と
気
づ
い
た
。

　
目
が
見
え
な
い
と
確
か
な
情

報
は
自
分
の
手
で
触
っ
た
も
の

ぐ
ら
い
。
町
が
ど
う
な
っ
て
い

る
か
な
ん
て
い
う
の
は
本
当
に

想
像
す
る
こ
と
し
か
で
き
な
い
。

ラ
ジ
オ
や
テ
レ
ビ
か
ら
流
れ
て

く
る
情
報
は
都
市
部
や
高
松
市

の
こ
と
が
多
く
、
本
当
に
身
近

な
町
の
情
報
が
分
か
る
の
は
や

は
り
広
報
誌
。「
こ
ん
な
施
設

が
完
成
」「
こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が

開
催
」
と
い
っ
た
記
事
に
よ
っ

て
、
不
確
か
な
想
像
で
し
か
な

い
も
の
に
輪
郭
が
つ
き
、
生
き

生
き
と
し
た
町
の
様
子
が
想
像

で
き
る
よ
う
に
な
る
。
そ
れ
は

楽
し
い
こ
と
で
も
あ
る
し
、
頭

の
体
操
に
も
な
っ
て
い
る
。

三
木　
「
声
の
広
報
」
の
存
在

は
ど
こ
で
知
っ
た
の
か
？

三
浦　
５
年
ほ
ど
前
、
防
災
行

政
無
線
の
放
送
で
「
声
の
広
報

を
利
用
し
た
い
方
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
」
と
流
れ
て
き

た
。
で
も
す
ご
く
迷
っ
た
こ
と

を
覚
え
て
い
る
。

三
木　
な
ぜ
迷
っ
た
？
人
に
迷

惑
を
か
け
る
と
思
っ
た
？

三
浦　
「
申
し
訳
な
い
」
と
い

「声の広報」が必要な方はいませんか
　「声の広報」が必要な方は、企
画財政課までご連絡ください。
　また、音訳ボランティアに興味
があり、録音の見学を希望する方
のご連絡もお待ちしています。

企画財政課　☎82－7000

た
ら
、
遠
慮
せ
ず
「
声
の
広
報
」

が
必
要
だ
と
言
っ
て
欲
し
い
。

三
浦　
こ
れ
か
ら
も
毎
月
楽
し

み
に
待
っ
て
い
る
。

三
木　
こ
の
活
動
を
続
け
て
い

き
た
い
と
改
め
て
感
じ
た
。
た

だ
、
私
た
ち
も
高
齢
。
ぜ
ひ
若

い
人
に
こ
の
活
動
を
引
き
継
い

で
い
っ
て
も
ら
い
た
い
。

お待ちしていますお待ちしていますお待ちしています

3
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農業・漁業を営む皆さんへ
高騰する燃料費を補助します

原油価格の高騰により深刻な影響を受けている、施設園芸を営む農業者の皆さんや船舶を
使用する漁業者の皆さんに対し、緊急支援金を支給します。

支援内容　　令和４年１月から９月までのいずれか１カ月の中で、事業に要した燃料購入量
　　　　　　　（油種の合計量）が最大の月を基準として、支援金を交付します。
支援金額　　次の表のとおりです。

対 象 者　　農業者…認定農業者、認定新規就農者、人・農地プランの中心経営体
　　　　　　漁業者…町内漁業協同組合およびそれに属する正組合員
　　　　　　※１つの経営体につき１回の申請とします。
　　　　　　※親子とも正組合員で共同経営している場合は、どちらか１人が申請できます。
　　　　　　※親子が別で経営している場合は２人とも申請できます。
対象油種　　農業および漁業を営む上で使用する重油、軽油、ガソリン、灯油
申請方法　　次の書類を揃えて、農林水産課へ提出してください。
　　　　　　①交付申請書　②購入したことが分かる書類（請求書、領収書など数量が確認できるもの）
　　　　　　③補助金振込先の通帳の写し（申請者と同一名義の通帳）
申請期間　　10月３日㈪～12月28日㈬

申請・問い合わせ先　農林水産課　☎82－7026

1カ月の燃料購入量
500ℓ以上1,000ℓ未満 40,000円

60,000円
80,000円
100,000円

1,000ℓ以上1,500ℓ未満
1,500ℓ以上2,000ℓ未満

2,000ℓ以上

支援金額

オミクロン株に対応した
新型コロナワクチン接種
が始まります

第７回坂手みなとまつり

　10月１日から、より高い重症化予防効果や感染
予防効果が期待されるオミクロン株に対応した新
型コロナワクチンの接種を開始します。

◦対象は、２回目接種を完了した12歳以上の方で、
　前回接種から５カ月を経過した方です。
◦感染拡大防止と混雑解消のため、高齢者から年
　代別に、順次、接種のご案内
　をします。
◦接種のための予約方法などは
　これまでと変わりません。

　問い合わせ先　健康づくり福祉課　☎82－7038

　人と人、人とまちが出会える港に感謝の気持ち
を込めて、ジャンボフェリー新造船「あおい」の
就航を記念した「第７回坂手みなとまつり」を開
催します。
日時　
　10月22日㈯
　10時〜15時30分
場所　
　坂手港（スター
　アンガー周辺）
内容　
　新造船「あおい」
　就航セレモニー、
　ステージイベント、
　各種屋台など
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～グローバルな風は小豆島から～～グローバルな風は小豆島から～

地域おこし協力隊活動報告
中山棚田保全推進員　長

ながむね

棟　快
かい

国立公園に跡を残さない７つの方法
①前もって計画を
②耐久性のある地面での歩行やキャンプを
③ごみは正しく捨てる
④そこにあるものは、その場所に
　置いたままで
⑤キャンプによる影響を最小限に
⑥野生動物の生活を妨げない
⑦他の訪問者への思いやりを持つ

　さて、国立公園のふもとに住む皆さんが「今日か
らできそう」と思ったものはどれですか。

　小豆島町が2021年版「世界の持続
可能な観光地TOP100選」に選ばれ
た理由の一つに寒霞渓の存在がありま
す。瀬戸内海国立公園としての寒霞渓
を守ってきた先人や今も大切にしてい

る方 （々ステークホルダー）の努力の賜物です。
　海外の国立公園においても、パークレンジャー
による自然との付き合い方を教える体験が行われ
るなど、自然を大切にする取り組みは多くあり、
米国国立公園サービスでは “ Leave No Trace ７ 
Principles (跡を残さない７つの方法)” という取り
組みを行っています。
　この方法は、動植物、自然、歩道などへの影響力
を最小限にするもので、「人間が自然界を訪れさせて
いただいている」という姿勢が素晴らしいと思い
ます。

健康教室を
開催しています

　①～③の各グループに２つの開催日を設けて
いますので、どちらか一方を選んで予約してく
ださい。

場　　所　サン・オリーブ
時　　間　13時30分～14時30分
対 象 者　町内に住所を有する方
定　　員　30人
参 加 料　無料
申込期間　予約開始日から開催日前日まで
※マスクを着用して参加してください。また、
　発熱などで体調が優れない場合は、参加を見
　合わせてください。
申し込み・問い合わせ先
　健康づくり福祉課　☎82－7038

①

②

③

９月28日㈬
８：30～

10月12日㈬
８：30～

10月19日㈬
８：30～

グループ 予約開始日開催日

10月４日㈫

10月６日㈭

10月18日㈫

10月20日㈭

10月25日㈫

10月27日㈭

のマークは小豆島町健康ポイント事業の対象です。

跡を残さない
7つの方法

（英語ページ）

Acts of kindness have a global impact.
小豆島町国際交流アドバイザー　森川光与

　４月に着任して初めて「中山千枚田」に
立った時の感動は今でも忘れられません。こ
の絶景を作り上げる一端を担うことができる
という喜びと期待が溢れたのを思い出します。
　稲作の知識はゼロからのスタートでしたが、
一緒に働いている保全員さんや地域の方々か
ら、沢山のことを教えていただきながら日々
活動しています。
　実際に作業をしてみると、自然を相手にす
るのは簡単なことではありません。特に棚田
での耕作は一般の耕作に比べて多くの労力を
要します。しかし、そこには向き合われる多
くの方々の営みがあり、その形として「中山
千枚田」の素晴らしい景色があることを実感
しています。
　私も、少しでも「休耕田」や「耕作放棄地」
を活用したいと思い、小豆の栽培を始めまし
た。
　これからも、ど
うしたら次の世代
に「中山千枚田」
の素晴らしい景色
を繋げていけるの
かを、日々考えな
がら活動していき
たいと思います。
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子
ど
も
の
健
康
相
談
室

子
ど
も
の
健
康
相
談
室

子
ど
も
の
健
康
相
談
室

子
ど
も
の
健
康
相
談
室

小
豆
島
中
央
病
院
小
児
科　

山
　
本
　
真
由
美
先
生

塗
り
薬
、

正
し
く
使
っ
て
ま
す
か

　
子
ど
も
の
皮
膚
は
、
よ
く
ト

ラ
ブ
ル
に
見
舞
わ
れ
ま
す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
の
湿
疹
や
ア
ト
ピ
ー

性
皮
膚
炎
の
治
療
に
は
、
保
湿

剤
や
ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
、
局
所

の
免
疫
を
調
整
す
る
軟
膏
な
ど

が
使
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
塗

り
薬
、
正
し
く
使
え
て
い
る
で

し
ょ
う
か
？

　
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
は
、「
よ

く
な
っ
た
り
悪
く
な
っ
た
り
を

繰
り
返
す
」「
か
ゆ
い
」
湿
疹

で
す
。
な
か
な
か
完
全
に
治
る

の
は
難
し
く
、
上
手
に
付
き
合

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
標
準

的
な
治
療
の
基
本
は
ス
テ
ロ
イ
ド

軟
膏
の
塗
布
で
す
。
ア
ト
ピ
ー

性
皮
膚
炎
だ
け
で
な
く
、湿
疹
の

治
療
に
広
く
使
わ
れ
ま
す
。

　
目
安
と
し
て
は
、
軟
膏
な
ら

チ
ュ
ー
ブ
か
ら
大
人
の
人
差
し

指
の
第
一
関
節
の
長
さ
を
出
し

て
、
液
剤
な
ら
1
円
玉
の
大
き

さ
で
、
大
人
の
手
の
ひ
ら
２
枚

分
の
面
積
に
塗
り
ま
し
ょ
う
。

皮
膚
が
少
し
テ
カ
り
、
テ
ィ
ッ

シ
ュ
が
く
っ
つ
く
感
じ
で
す
。

　
湿
疹
の
状
態
や
部
位
に
よ
っ

て
、
使
う
薬
の
種
類
も
変
え
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
炎
症
の
強

い
と
こ
ろ
は
強
め
の
ス
テ
ロ
イ

ド
軟
膏
で
炎
症
を
し
っ
か
り
抑

え
ま
す
。
副
作
用
を
恐
れ
て
弱

い
ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
を
選
択
す

る
と
、
作
用
が
不
十
分
な
た
め

長
期
間
塗
る
こ
と
に
な
り
、
お

勧
め
し
ま
せ
ん
。
炎
症
が
し
っ

か
り
抑
え
ら
れ
た
ら
、
そ
の
状

態
を
維
持
す
る
た
め
に
、
強
さ

を
落
と
し
た
ス
テ
ロ
イ
ド
軟

膏
、
局
所
の
過
剰
な
免
疫
を
抑

制
す
る
軟
膏
、
保
湿
剤
を
使
用

し
ま
す
。
ひ
っ
か
く
と
皮
膚
が

傷
つ
い
て
し
ま
う
の
で
、
か
ゆ

み
止
め
の
内
服
を
併
用
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　
ス
テ
ロ
イ
ド
軟
膏
は
、
一
時

そ
の
副
作
用
が
大
き
く
喧
伝
さ

れ
て
、
必
要
以
上
に
嫌
が
ら
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
薬
な

の
で
副
作
用
は
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
を
最
低
限
に
し
て
治
療
効

果
を
得
る
た
め
に
、
正
し
く
使

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
必
要
な
部
位
に
、
必
要
な
薬

を
、
必
要
な
量
を
塗
る
。
状
態

に
応
じ
て
塗
る
薬
を
変
え
る
。

医
師
と
確
認
し
な
が
ら
、
必
要

な
薬
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。
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男
性
が
初
め
て
お
父
さ
ん
に

な
る
と
き
、
今
の
時
代
に
合
っ

た
理
想
の
お
父
さ
ん
像
が
身
近

に
少
な
く
、
戸
惑
う
こ
と
が
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
抱
く
お

父
さ
ん
像
は
、
世
代
や
育
っ
て

き
た
家
庭
環
境
な
ど
で
大
き
く

違
う
た
め
、
夫
婦
間
で
そ
の
ギ

ャ
ッ
プ
を
埋
め
る
作
業
は
な
か

な
か
の
大
仕
事
で
す
。

　
そ
ん
な
と
き
に
、
本
は
多
く

の
気
付
き
を
与
え
て
く
れ
る
最

高
の
教
科
書
に
な
り
ま
す
。
町

立
図
書
館
で
は
育
児
書
の
コ
ー

ナ
ー
な
ど
に
お
父
さ
ん
の
た
め

の
書
籍
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
小
説
や
マ
ン
ガ
に
な
っ
て
い

る
も
の
も
あ
り
、
自
分
の
子
育

て
に
迷
い
を
持
っ
て
い
る
方
や

仕
事
と
の
両
立
に
葛
藤
し
て
い

る
方
に
と
っ
て
参
考
に
な
る
体

験
談
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
ご
家
族
で
一
緒
に
読
ん
で
み

る
の
も
い
い
で
す
ね
。

◦
「
新
し
い
パ
パ
の
働
き
方
」

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン

　
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
著

　
「
い
い
父
親
で
は
な
く
、笑
っ

て
い
る
父
親
に
な
ろ
う
」
を
目

標
に
育
児
世
代
の
パ
パ
を
応
援

す
る
内
容
で
す
。
パ
パ
と
マ
マ

と
の
協
力
関
係
の
重
要
性
や
マ

マ
の
言
い
出
せ
な
い
思
い
な
ど

が
分
か
り
や
す
く
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
。

◦
「
ヨ
チ
ヨ
チ
父
―
と
ま
ど
う

　
日
々
―
」

　
ヨ
シ
タ
ケ　
シ
ン
ス
ケ
著

　
絵
本
作
家
で
イ
ラ
ス
ト
レ
ー

タ
ー
の
ヨ
シ
タ
ケ
さ
ん
が
２
児

の
子
育
て
を
通
し
て
日
々
感
じ

た
こ
と
を
、
か
わ
い
ら
し
い
絵

と
文
章
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
お
父
さ
ん
の
中
に
あ
る
少
年

の
コ
コ
ロ
と
、
家
族
を
思
い
や

る
大
人
の
お
父
さ
ん
の
コ
コ
ロ

が
描
か
れ
、
ク
ス
ッ
と
笑
え
る

内
容
が
共
感
を
呼
び
ま
す
。

◦
「
僕
が
パ
パ
に
育
つ
ま
で
―

　
シ
ン
グ
ル
フ
ァ
ー
ザ
ー
の
涙

　
と
再
生
の
１
年
―
」

　
マ
シ
ュ
ー
・
ロ
ゲ
リ
ン
著

　
作
者
は
自
分
の
体
験
を
機
に
、

若
く
し
て
パ
ー
ト
ナ
ー
に
先
立

た
れ
た
人
の
支
援
団
体
を
設
立

し
ま
す
。
妻
と
の
出
会
い
や
、

恋
人
を
経
て
夫
、
父
に
な
る
過

程
を
振
り
返
り
な
が
ら
男
心
の

内
面
を
描
く
、
真
っ
す
ぐ
な
家

族
愛
が
つ
ま
っ
た
作
品
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
生
活
課

　
男
女
共
同
参
画
推
進
室

　
☎
82
︱
７
０
０
4

し
あ
わ
せ
づ
く
り
の
た
め
の
人
権
教
育

　
　
パ
パ
が
笑
顔
に
な
る
た
め
に

　
　
　
　
　
　
　
　
み
ん
な
で
つ
く
る
社
会

☆☆救急電話相談☆☆
小児向け：♯8000
一般向け：♯7899
受　　付：毎日19時～翌朝８時

夜間の急病やけがで困ったときは、夜間の急病やけがで困ったときは、
まず救急電話相談をご利用くだまず救急電話相談をご利用くだ
さい。さい。

夜間の急病やけがで困ったときは、夜間の急病やけがで困ったときは、
まず救急電話相談をご利用くだまず救急電話相談をご利用くだ
さい。さい。

10月10日は目の愛護デー
　近年、パソコンやスマート
フォンなどの画面を長時間見
続けるなど、目を使いすぎて
疲れや渇きを感じる人が増え
ています。目は、私たちが外
からの情報を得るために大切
な器官です。目をいたわる生
活を心がけましょう。

温かい家庭を子どもに～里親制度～
　すべての子どもは、深い愛情に包まれ、健やかに育つことが望
まれます。しかし、さまざまな事情により、家族のもとで暮らす
ことができない子どもがいます。
　このような子どもたちが家族の一員として、温かい愛情と家庭
的雰囲気の中で健やかに成長するため、里親制度があります。

里親制度説明会

①高松会場　10月16日㈰　14時～16時　サンメッセ香川
②三豊会場　10月29日㈯　14時～16時　みとよ未来創造館
内　　　容　里親制度の説明、先輩里親の体験発表等
対　象　者　里親制度について知りたい方、
　　　　　　里親になりたい方
申し込み・問い合わせ先
　　　　　　香川県子ども女性相談センター
　　　　　　☎087－862－8861
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小豆島町立
図書館
☎82－0291

広報文芸

新刊紹介（一般向き）
書　　　　名 著者名

新刊紹介

SDGsのサバイバル
ふじさんにっぽんいち！
じいちゃんの島は宝島
ONE PIECE FILM RED
魔女だったかもしれないわたし
ひみつ道具で学ぶ英語のルール

（児童向き）

中高生のスポーツハローワーク
５分後にときめくラスト

（ティーンズ向き）

書　　　　名

バーバパパとゆかいなかぞく
のんびりやのコアラ
ひめさま!じいがかぜをひいたでござる
きらきらさがし
タコとだいこん
ひらがなでよめるむしずかん105

（幼児向き）

終活中毒
空を駆ける
クローゼットファイル
アナベル・リイ
財布は踊る
よって件のごとし
きときと夫婦旅
嫌いなら呼ぶなよ
残照
ソロキャン！
ラーゲリより愛を込めて
入婿
夜の道標
汝、星のごとく
サバカン SABAKAN
グッバイ・クルエル・ワールド
デクリネゾン
浅草ルンタッタ
裂けた明日
いつもの木曜日
紅色のあじさい
あなたのなつかしい一冊
思春期のトリセツ
40代からシニアまで睡眠の悩み
感覚過敏の僕が感じる世界
農家が教えるわくわくマメつくり

「酢」のレシピ　なくてはならない調味料
GO! ISLANDS GUIDE 島旅 全国編

秋吉　理香子
梶　　よう子
川 瀬　七 緒
小池　真理子
原 田　ひ 香
宮部　みゆき
椰月　美智子
綿 矢　り さ
本 城　雅 人
秋 川　滝 美
前 川　奈 緒
坂 岡　　 真
芦 沢　　 央
凪 良　ゆ う
金 沢　知 樹
黒 住　　 光
金原　ひとみ
劇団　ひとり
佐々木　　譲
青山　美智子
津 村　節 子
池 澤　夏 樹
黒川　伊保子
三 島　和 夫
加 藤　路 瑛
農 　 文 　 協
有 元　葉 子
朝日新聞出版

八
十
の
「
終
活
」
の
こ
と
気
が
か
り
に
あ
れ
や
こ
れ
や
と
写
真
の
整
理

山
坂
を
上
れ
ば
足
下
に
ふ
る
さ
と
の
乱
舞
の
ほ
う
た
る
よ
み
が
え
り
く
る

外
灯
の
電
柱
か
ら
め
這
い
の
ぼ
る
蔦
は
夜
毎
の
闇
を
濃
く
せ
り

笹
分
け
て
山
下
り
き
し
二
人
連
れ
「
三み
つ
ま
た椏
」
捜
し
い
し
こ
と
を
言
う

わ
が
畑
で
採
り
し
オ
ク
ラ
の
胡
麻
和
え
に
舌
つ
づ
み
う
つ
ふ
た
り
の
夕ゆ
う
餉げ

炎
暑
つ
づ
く
子
供
公
園
賑
わ
し
く
見
守
る
父
兄
の
微
笑
ま
し
く
見
ゆ

ご
婦
人
に
盲
導
犬
の
寄
り
添
え
る
車
中
の
静
か
な
ひ
と
の
ま
な
ざ
し

古
切
符
財
布
の
底
で
ひ
っ
そ
り
と
再
航
信
じ
出
番
を
待
て
り

山
の
辺
の
朝
の
散
策
身
に
つ
け
ば
た
だ
に
息
づ
く
「
ゆ
る
や
か
な
老
い
」

藤
本　
忠
成

八
木　
慶
子

大
倉
眞
智
子

柴
田　
令
子

立
住
喜
代
子

丹
生　
裕
子

三
木　
敏
子

藤
井　
哲
夫

大
谷
多
加
子

小豆島短歌会
八月例会　詠草

独
り
吊
る
願
の
糸
の
多
さ
か
な

孔
子
哭
く
ト
ル
ス
ト
イ
泣
く
曝
書
か
な

独
り
暮
し
馴
れ
て
せ
つ
な
し
蟬
時
雨

風
入
れ
る
窓
を
西
日
に
閉
ざ
し
け
り

漁
火
へ
語
り
か
け
た
る
秋
の
月

オ
リ
ー
ブ
色
珈
琲
カ
ッ
プ
の
涼
し
け
り

柴
田　
礼
美

三
枝　
断
水

南　
　
雪
心

冨
田　
恒
子

高
砂　
光
正

吉
仲　
　
等

生 田 句 会

「
入
居
権
を
譲
っ
て
」

　
　
　
　
　
　
に
要
注
意

　
電
話
で
、「
新
し
い
介
護
施
設

が
完
成
す
る
。
あ
な
た
に
は
優

先
入
居
権
が
あ
る
」
と
持
ち
か

け
る
事
例
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
「
必
要
な
い
」
と
断
る
と
、「
他

に
入
居
し
た
い
方
が
い
る
。
権

利
を
譲
っ
て
あ
げ
て
ほ
し
い
」

と
言
わ
れ
、
承
諾
す
る
と
、
後

日
、
弁
護
士
を
名
乗
る
者
か
ら

電
話
が
か
か
り
、「
あ
な
た
は
優

先
入
居
権
の
名
義
を
他
人
に
貸

し
た
。
違
反
金
を
払
わ
な
い
と

逮
捕
さ
れ
る
」
な
ど
と
言
わ
れ

ま
す
。
こ
う
し
た
電
話
は
相
手

に
せ
ず
、
切
り
ま
し
ょ
う
。

相
談
電
話
番
号

・
香
川
県
小
豆
県
民
セ
ン
タ
ー

　
☎
62
︱
２
２
６
９

・
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
１
８
８
（
局
番
な
し
）

10月の行事予定

孟子を読む会
にこにこおはなし会
古文書を読む会
おはなしひとみ会
源氏物語を読む会
読書会
　（内容：「ミシンと金魚」　 永井 みみ著）

1日㈯	 10：00〜12：00
2日㈰	 14：00〜14：30
8日㈯	 10：00〜12：00
9日㈰	 14：00〜14：30

15日㈯	 10：00〜12：00
16日㈰	 14：00〜16：00

行　　事　　名 日　　　　　　時 対　象
一 般
幼 ・ 児 童
一 般
小 学 生
一　　 般
一　　 般

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、急きょ変更または中止となることがあり
ますのでご了承ください。

図書館情報はこちら

オリーブギャラリー 10月の展示（オリーブナビ小豆島２階）
今月のオリーブギャラリーの催しは次のとおりです。ぜひご覧ください。

展示期間 展　示　内　容
10月１日㈯〜10日（月・祝） 小豆島町絵画愛好会　絵画の展示

展示時間　９：00〜17：00

大人向け　「健康な暮らしを支える仕事」特集展　　10月16日㈰まで
　　　　　「文学賞等受賞作品図書」展　　　　　　11月27日㈰まで
読書週間にあたり、本屋大賞など各種の賞を受賞した大人向けの本を展示・貸出します。
子ども向け「香川の子どもたちに贈る100冊」展　　10月27日㈭まで
県内公共図書館連携企画「＃つながる図書館展」を開催します
秋の読書週間に合わせて10月27日㈭から11月27日㈰まで、
県内23館の公共図書館職員がお勧めする本を展示します。
今年のテーマは『図書館から元気を届けたい！元気が出る本』
です。ぜひ、この機会に図書館職員お勧めの本を読んでみてください。

今月のロビー展
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高齢者向けスマートフォンの使い方講座

　65歳以上の高齢者が対象の、スマホ講座を開催します。
◦「入門編・文字入力をマスターしよう」（定員：各回７人）
ひらがな、漢字、アルファベット、数字、絵文字など、色々
な文字の入力方法を学びます。

◦「インターネットで体操しよう」（定員14人）
ネット検索の方法や注意点、動画をみながら体操を体験します。

◦「ＬＩＮＥ(ライン)を使おう～入門編～」（定員14人）
初期設定や画面の操作方法、友達登録の方法について学びます。

※開催日の７日前までに申し込んでください。
申し込み・問い合わせ先　高齢者福祉課　☎82－7006

オリーブを用いた
健康長寿の島づくり事業

～オリーブ料理教室～
講　師　木村かほる 氏
内　容　◦収穫したてのオリーブを
　　　　　使って新漬け作り
　　　　◦完熟オリーブの実を使っ
　　　　　てお菓子作り

日　時　①11月５日㈯　10時～
　　　　②11月６日㈰　10時～
持ち物　エプロン、三角巾、マスク
参加料　無料
定　員　各10名　
※①②どちらかのみ参加できます。
場所・申し込み先
　①働く婦人の家（苗羽公民館）
　　☎82－0410
　②イマージュセンター
　　☎75－0600

※写真はイメージです

　
亀
山
八
幡
宮
は
、
宝
亀
山
八

幡
神
社
と
も
呼
ば
れ
、
旧
池
田

町
域
の
総
鎮
守
の
神
社
で
す
。

延
長
４
年
（
９
２
６
）
に
京
都

の
石
清
水
八
幡
宮
か
ら
勧
進
さ

れ
た
伝
承
を
も
つ
神
社
で
す
。

実
際
に
は
、
八
幡
信
仰
が
広
が

っ
て
い
っ
た
鎌
倉
時
代
頃
に
創

建
さ
れ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
八
幡
宮
は
、
秋
祭
り
が
行
わ

れ
る
「
池
田
の
桟
敷
」
や
、
江
戸

時
代
の
秋
祭
り
の
様
子
を
描
い

た
「
亀
山
八
幡
宮
奉
納
絵
馬
」

の
ほ
か
、
隣
接
す
る
長
勝
寺
に

伝
承
さ
れ
る
「
木
造
伝
池
田
八

幡
本
地
仏
坐
像
」
等
、
島
内
で

も
多
種
多
様
な
文
化
財
を
持
つ

神
社
で
す
。
秋
祭
り
の
際
に
は
、

多
く
の
太
鼓
台
が
坂
を
宮
上
り

し
、
境
内
で
太
鼓
台
が
奉
納
さ

れ
ま
す
。

　
当
社
に
も
、
建
物
の
歴
史
を

伝
え
る
棟
札
が
伝
承
さ
れ
て
い

ま
す
。
古
く
は
、
南
北
朝
時
代

の
応
安
４
年
（
１
３
７
１
）、
江

戸
時
代
以
降
の
慶
長
16
年
（
１

６
１
１
）、
寛
文
10
年
（
１
６

７
０
）
等
が
あ
り
、
島
内
の
棟

札
で
は
最
古
で
す
。
現
在
の
本

殿
は
、
幣
殿
、
拝
殿
と
も
に
、

嘉
永
５
年
（
１
８
５
２
）
の
建

物
で
す
。

　
最
も
古
い
棟
札
に
は
、
別
当

権
大
僧
都
宥
呼
、
願
主
平
井
兵

左
衛
門
尉
、
大
工
の
三
木
善
太

夫
ら
の
名
前
が
見
え
ま
す
。
宥

呼
は
、
当
時
八
幡
神
社
を
管
理

し
て
い
た
八
幡
寺
の
住
職
と
み

ら
れ
、
願
主
の
平
井
兵
左
衛
門

尉
は
、
後
に
江
戸
時
代
の
正
徳

一
揆
で
命
獄
門
斬
首
と
な
っ
た

平
井
兵
左
衛
門
氏
政
の
先
祖
に

あ
た
り
ま
す
。
神
社
の
創
建
の

古
さ
と
と
も
に
、
後
世
へ
と
伝

わ
る
池
田
村
の
様
子
が
垣
間
見

え
ま
す
。

　
亀
山
八
幡
宮
棟
札【
町
指
定
有
形
文
化
財
】南北朝時代の棟札

※
10
月
25
日
㈫
か
ら
本
資
料
の
一
部

を
町
立
図
書
館
で
展
示
し
ま
す
。
詳

細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

講座 時　　間 対 象 者

①

②

③

④

13：00～14：00 かんたんスマホの方

それ以外のスマホの方

かんたんスマホの方

それ以外のスマホの方

14：30～15：30

13：00～14：00

14：30～15：30

10月24日㈪
（池田保健センター）

10月31日㈪
（役場西館２階）

実 施 日
（実施場所）

講座 時　　間 対 象 者

⑤ 13：00～14：00 スマホをお持ちの方11月７日㈪
（池田保健センター）

実 施 日
（実施場所）

講座 時　　間 対 象 者

⑥ 14：30～15：30 スマホをお持ちの方11月７日㈪
（池田保健センター）

実 施 日
（実施場所）

Vol.Vol.6161

小
豆
島
町
の

小
豆
島
町
の
文
化
財

文
化
財

小
豆
島
町
の

小
豆
島
町
の
文
化
財

文
化
財
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がん検診を受けましょう
申し込み・問い合わせ先　　健康づくり福祉課　☎︎82－7038

検 診 日 受付時間 会　　場

11月１日㈫
AM

AM

AM

AM

PM

PM

PM

PM

11月２日㈬

11月４日㈮

11月８日㈫

二生公民館
三都公民館
西村公民館
苗羽公民館（働く婦人の家）
福田公民館
草壁会館
草壁公民館
安田公民館（内海福祉会館）
中山分館（旧中山幼稚園）
蒲生公民館
城山会館
室生自治会館

検 診 日 受付時間 会　　場

11月９日㈬
AM

AM

AM
AM
AM

PM

PM11月10日㈭

11月13日㈰
11月28日㈪
11月29日㈫

坂手公民館
安田公民館（内海福祉会館）
草壁公民館
古江公民館
橘会館
イマージュセンター
堀越サノヤス前岸壁（※済生丸）
田浦漁港（※済生丸）

肺がん・結核検診、大腸がん検診日程

　早期発見・治療のため、がん検診は定期的に受けましょう。
　受診を希望される方は10月５日㈬までに健康づくり福祉課へお申し込みください。
※昨年度受診された方は、町から個別にご案内しますので、お申し込みの必要はありませんが、
　済生丸での肺がん・結核検診を希望される方（昨年度受診者も含む）は、お申し込みが必要です。

対象者、検査内容および料金
◦肺がん検診は40歳以上の町民が対象で、胸部X線撮影（500円）、喀痰検査（900円）を行います。
◦結核検診は65歳以上の町民が対象で、胸部X線撮影（500円）、喀痰検査（900円）を行います。
◦大腸がん検診は40歳以上の町民が対象で、便潜血反応検査（500円）を行います。
※生活保護世帯の方は無料ですので、検診会場でお申し出ください。

　
対
象
と
な
る
方
に
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用
の
一

部
を
負
担
し
ま
す
。
そ
れ
以
外

の
方
は
全
額
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
方
は

早
め
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象
者

◦
接
種
日
に
満
65
歳
以
上
の
方

◦
満
60
～
64
歳
で
、
慢
性
高
度

　
心
・
肺
・
腎
機
能
不
全
者
と

　
認
め
ら
れ
る
方

実
施
期
間　

　
10
月
～
令
和
５
年
３
月
末

自
己
負
担
額　
１
，８
０
０
円

◦
島
内
の
医
療
機
関
で
接
種
す

　
る
方

　
各
自
で
医
療
機
関
に
お
問
い

合
わ
せ
の
上
、
本
人
確
認
で
き

る
も
の
を
持
参
し
接
種
し
て
く

だ
さ
い
。
予
診
票
は
医
療
機
関

に
あ
り
ま
す
。

◦
島
外
（
県
内
）
の
医
療
機
関

　
で
接
種
す
る
方

　
島
外
（
県
内
）
の
医
療
機
関

で
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
健

康
づ
く
り
福
祉
課
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
に

な
り
ま
す
の
で
、
医
療
機
関
窓

口
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※
一
部
公
費
負
担
で
受
け
ら
れ

る
の
は
、
１
回
の
み
で
す
。
２

回
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

あ
と
の
１
回
は
全
額
自
己
負
担

で
受
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
づ
く
り
福
祉
課

　
☎
82
︱
７
０
３
８

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

　
　
　
　
　
予
防
接
種
は
お
早
め
に

10月17日～ 23日は ｢薬と健康の週間｣
　薬について気になることは、薬剤師・薬局に相談し、
　正しく、上手に薬とつきあいましょう。
◦「かかりつけ薬剤師・薬局」を持ちましょう
◦「残薬」がある場合は薬剤師に相談を
◦「お薬手帳」を活用しましょう
◦安価な「ジェネリック医薬品」を希望しましょう

のマークは小豆島町健康ポイント事業の対象です。

※済生丸での検診は、天候不良等により
　中止になることがあります。



2022.1011 のマークは小豆島町健康ポイント事業の対象です。

　生活習慣病の早期発見・予防のために、１年に1度、国保特定健診と後期
　高齢者健診を実施しています。いつまでも健やかに暮らすために、年に１
　回の健康チェックを始めてみませんか。

※人間ドックとこの健診の両方を受診することはできません。
　人間ドックをご希望の方は健康づくり福祉課までご連絡ください。

健診対象者
　40歳以上で受診日現在に国民健康保険または
　後期高齢者医療制度に加入している方
※対象者には、５月末頃に受診券を送付してい
　ます。
自己負担額　600円（40歳代の方は無料）
受 診 方 法
　①か②のどちらかの方法で、期間中に１回受
　診できます。
①　指定医療機関で受診
　　12月末まで実施しています。受診したい医
　 療機関に事前にお問い合せください。
②　集団健診で受診  　
　 事前予約制で右の表のとおり実施します。
　 集団健診の予約期限は10月３日㈪となって
　 います。予約がまだの方は至急ご連絡くだ
　 さい。

予約・問い合わせ先
　健康づくり福祉課　☎82－7038

集団健診日程表（要予約）

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
の
皆
さ
ま
へ

保
険
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
が
、

病
気
や
け
が
で
保
険
医
療
機
関

な
ど
に
か
か
る
と
き
、
被
保
険

者
証
（
保
険
証
）
を
提
示
す
れ

ば
、
か
か
っ
た
医
療
費
の
自
己

負
担
額
の
み
を
窓
口
で
支
払
い
、

残
り
の
額
は
国
民
健
康
保
険
ま

た
は
後
期
高
齢
者
医
療
か
ら
支

払
わ
れ
ま
す
。

全
額
自
己
負
担
し
た
と
き
は

　
次
の
場
合
は
、
い
っ
た
ん
全

額
を
本
人
が
支
払
い
、
あ
と
か

ら
役
場
の
窓
口
へ
申
請
を
し
て
、

認
め
ら
れ
る
と
自
己
負
担
額
以

外
の
部
分
が
「
療
養
費
」
と
し

て
支
給
さ
れ
ま
す
。

◦
や
む
を
得
ず
保
険
証
を
持
た

　
な
い
で
診
療
を
受
け
た

◦
海
外
渡
航
中
に
治
療
を
受
け

　
た（
治
療
目
的
の
渡
航
は
除
く
）

◦
緊
急
の
手
術
や
重
病
な
ど
の

　
や
む
を
得
な
い
理
由
に
よ
り
、

　
医
師
が
島
外
医
療
機
関
へ
の

　
転
院
が
必
要
と
認
め
た
場
合

　
で
、
フ
ェ
リ
ー
な
ど
の
公
共

　
交
通
で
移
送
と
な
っ
た

◦
医
師
の
指
示
で
コ
ル
セ
ッ
ト

　
等
の
治
療
用
装
具
を
作
っ
た

◦
医
師
の
同
意
を
得
て
、
あ
ん

　
ま
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
は
り
・
灸

　
の
施
術
を
受
け
た

柔
道
整
復
へ
の
か
か
り
方

　
柔
道
整
復
（
接
骨
院
・
整
骨

院
）
と
は
、
骨
や
関
節
・
筋
肉

の
け
が
の
治
療
・
応
急
手
当
を

目
的
と
す
る
施
術
で
す
。

保
険
が
使
え
る
施
術

◦
打
撲
、
ね
ん
ざ

◦
挫
傷
（
肉
離
れ
な
ど
）

◦
骨
折
、
脱
臼

※
応
急
手
当
の
場
合
を
除
き
、

医
師
の
同
意
が
必
要
で
す
。

全
額
自
己
負
担
に
な
る
施
術

◦
単
な
る
肩
こ
り
、
腰
痛
、
肉

　
体
疲
労

◦
特
に
け
が
は
な
い
が
、
気
持

　
ち
が
い
い
か
ら
受
け
る
も
の

◦
症
状
改
善
が
見
ら
れ
な
い
長

　
期
の
治
療
な
ど

※
接
骨
院
・
整
骨
院
に
か
か
る

と
き
は
負
傷
の
原
因
を
正
し
く

伝
え
て
施
術
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
治
療
が
長
引
く
場
合
は
、
一

度
医
師
の
診
断
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

問
い
合
わ
せ
先

◦
健
康
づ
く
り
福
祉
課

☎
82
︱
７
０
３
８

◦
香
川
県
後
期
高
齢
者
医
療

　
広
域
連
合

☎
０
８
７
︱
８
１
１
︱
１
８
６
６

10月11日㈫

10月12日㈬

10月13日㈭

11月７日㈪

11月13日㈰

11月28日㈪

11月29日㈫

AM

AM

AM
AM

AM

AM

AM

PM

PM

PM

安田公民館
（内海福祉会館）
三都公民館

草壁公民館

西村公民館
福田公民館

坂手公民館

堀越サノヤス前岸壁
（※済生丸）

田浦漁港
（※済生丸）

イマージュセンター

苗羽公民館
（働く婦人の家）

健 診 日 受付時間 会　　場

国保特定健診・後期高齢者健診を受けましょう
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在
宅
で

介
護
を
し
て
い
る

家
族
の
つ
ど
い

　
在
宅
介
護
に
つ
い
て
、
同
じ

悩
み
や
体
験
な
ど
を
話
し
合
え

る
場
で
す
。
ゆ
っ
く
り
と
し
た

時
間
を
過
ご
し
、
介
護
で
疲
れ

た
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま

し
ょ
う
。

　
当
日
は
、
小
豆
島
町
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
も
参
加

し
ま
す
の
で
、
ご
相
談
等
あ
れ

ば
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
24
日
㈪

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

場
所　
サ
ン
・
オ
リ
ー
ブ
２
階

　
　
　
和
室

内
容

①
ハ
ー
ブ
ソ
ル
ト
を
作
ろ
う

②
参
加
者
同
士
で
交
流
会

対
象
者　
町
内
に
住
所
を
有
し
、

　
高
齢
者
を
在
宅
で
介
護
し
て

　
い
る
家
族
等

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
10
月
12
日
㈬
ま
で

　
に
小
豆
島
町
地
域
包
括
支
援

　
セ
ン
タ
ー（
☎
82
︱
７
０
０
６
）

　
に
申
し
込
み

※
見
守
り
が
必
要
な
高
齢
者
の

方
と
一
緒
に
参
加
す
る
方
や
送

迎
を
希
望
す
る
方
は
お
伝
え
く

だ
さ
い
。

お
う
ち
で
実
っ
た
オ
リ
ー
ブ
を

新
鮮
な
オ
イ
ル
に
し
ま
せ
ん
か

　
お
う
ち
で
実
っ
た
オ
リ
ー
ブ
、

収
穫
せ
ず
に
そ
の
ま
ま
に
な
っ

て
い
ま
せ
ん
か
。

　
そ
の
よ
う
な
オ
リ
ー
ブ
の
実

を
町
が
ま
と
め
て
採
油
し
、
オ

イ
ル
に
加
工
し
ま
す
。

対
象
者　
町
内
在
住
者

集
果
日
時

①
11
月
２
日
㈬　
９
時
～

②
11
月
19
日
㈯　
９
時
～

※
ど
ち
ら
か
都
合
の
良
い
日
を

選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

場
所　
小
豆
島
オ
リ
ー
ブ
公
園

　
ハ
ー
ブ
ク
ラ
フ
ト
館
ミ
ロ
ス

対
象
果
実
（
次
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
す
も
の
）

◦
町
内
で
収
穫
し
た
果
実

◦
一
人
当
た
り
１
㎏
以
上
30
㎏

　
未
満

◦
傷
の
少
な
い
も
の

◦
農
薬
お
よ
び
除
草
剤
を
適
切

　
に
使
用
し
た
も
の

◦
集
果
日
の
前
日
ま
た
は
前
々

　
日
に
収
穫
し
た
も
の

※
品
種
は
問
い
ま
せ
ん

料
金

◦
選
果
後
の
果
実
１
㎏
当
た
り

　
１
３
０
円

◦
容
器
代
（
１
個
１
０
０
円
）

申
込
期
間

①
10
月
18
日
㈫
ま
で

②
11
月
１
日
㈫
ま
で

そ
の
他

◦
全
員
で
選
果
作
業
を
行
い
ま

　
す
。

◦
集
め
た
果
実
の
ブ
レ
ン
ド
オ

　
イ
ル
と
な
り
ま
す
。

◦
果
実
量
に
応
じ
た
オ
イ
ル
を

　
後
日
お
渡
し
し
ま
す
。

◦
集
果
量
や
参
加
人
数
等
に
よ

　
り
、
中
止
ま
た
は
日
程
等
を

　
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
オ
リ
ー
ブ
課☎

82
︱
７
０
１
８

多
文
化
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
方

を
募
集
し
ま
す
。

①
技
能
実
習
制
度
と
地
域
の
現

　
状
に
つ
い
て
知
ろ
う
（
講
義
、

　
事
例
紹
介
、
技
能
実
習
生
の

　
体
験
談
）　

日
時　
11
月
13
日
㈰

　
　
　
13
時
～
16
時

場
所　
役
場
西
館
１
階

　
　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

②
多
文
化
共
生
ま
ち
づ
く
り
サ

　
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
実
際
に
交

　
流
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
よ
う

　
（
や
さ
し
い
日
本
語
講
座
、

　
活
動
紹
介
、
企
画
提
案
）

日
時　
11
月
27
日
㈰

　
　
　
13
時
～
16
時

場
所　
役
場
本
館
３
階

　
　
　
大
会
議
室

※
各
講
座
の
詳
細
は
、
町
ま
た

は
香
川
県
国
際
課
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　
総
務
課
窓
口
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
に
用
意
し
て
い
る
受
講
申

　
込
書
に
記
入
の
上
、
指
定
の

　
申
込
先
ま
で
メ
ー
ル
、
郵
便
、

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
提
出

問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課

☎
82
︱
７
０
０
１

　
町
内
に
暮
ら
す
外
国
人
住
民

の
数
は
、
技
能
実
習
生
を
中
心

に
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
外
国
人
住
民
と
町
民
と
が
助

け
合
い
、
共
に
安
心
し
て
暮
ら

す
多
文
化
共
生
の
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
、
講
演
会
・
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

　
外
国
人
住
民
と
の
交
流
イ
ベ

ン
ト
の
企
画
・
運
営
の
ほ
か
、

日
常
生
活
で
困
っ
た
と
き
に
ア

ド
バ
イ
ス
を
行
う
「
多
文
化
共

生
の
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
」

に
な
り
ま
せ
ん
か
。
次
の
講
座

を
受
講
し
、
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し

日
時　
10
月
10
日
（
月
・
祝
）

　
　
　
14
時
45
分
～
17
時

場
所　
サ
ン
・
オ
リ
ー
ブ

　
　
　
オ
リ
ー
ブ
ホ
ー
ル

内
容　
「
多
文
化
共
生
と
地
域
の

　
未
来
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」

講
師　

　
（
一
財
）
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ

　
研
究
所　

　
代
表
理
事　
田
村
太
郎
氏

多
文
化
共
生
の
ま
ち
づ
く
り

講
演
会

多
文
化
共
生
の
ま
ち
づ
く
り

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
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自
宅
で
で
き
る
円え

ん
ぱ
い背

予
防
ス
ト
レ
ッ
チ

　
コ
ロ
ナ
禍
や
暑
さ
で
運
動
機

会
が
減
り
、
肩
甲
骨
の
動
き
が

悪
く
な
る
と
、
円
背
（
猫
背
）

に
な
り
ま
す
。
円
背
に
な
る
と

歩
行
時
に
前
か
が
み
に
な
り
、

歩
幅
も
小
さ
く
な
っ
て
つ
ま
ず

き
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
今
回
、
肩
甲
骨
周
囲
の
筋
肉

を
ほ
ぐ
し
、
円
背
や
転
倒
を
予

防
す
る
た
め
、
小
豆
島
中
央
病

院
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

に
自
宅
で
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ

を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ス
ト
レ
ッ
チ
①

　
机
や
台
の
上
に
両
手
を
つ
き
、

両
手
の
間
に
頭
を
通
す
よ
う
に

後
方
へ
ゆ
っ
く
り
体
を
伸
ば
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
②

　
机
の
上
に
手
を
つ
い
た
状
態

か
ら
、
片
手
の
指
先
が
真
上
を

向
く
ま
で
体
を
ひ
ね
る
。
上
か

ら
下
ろ
し
て
き
た
手
を
反
対
側

の
脇
の
下
を
通
し
て
、
指
先
を

目
線
で
追
う
よ
う
に
し
な
が
ら

伸
ば
し
て
い
く
。

ス
ト
レ
ッ
チ
③

　
タ
オ
ル
を
肩
幅
で
持
ち
、
万

歳
の
姿
勢
を
と
る
。
そ
こ
か
ら
、

タ
オ
ル
が
頭
の
後
ろ
を
通
る
よ

う
に
ゆ
っ
く
り
と
下
げ
る
。

注
意
点

◦
息
を
止
め
ず
深
呼
吸
し
な
が

　
ら
、
痛
み
が
出
な
い
範
囲
で

　
行
い
ま
し
ょ
う
。

◦
ス
ト
レ
ッ
チ
の
目
安
は
各
10

　
回
ず
つ
、
ゆ
っ
く
り
行
っ
て

　
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
高
齢
者
福
祉
課

☎
82
︱
７
０
０
６

フレイル予防の
体操などは
こちら

10
月
は
「
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
」
で
す

　
本
来
、
食
べ
ら
れ
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う

食
品
を
「
食
品
ロ
ス
」
と
い
い

ま
す
。

　
日
本
国
内
で
、
食
べ
残
し
、

売
れ
残
り
や
期
限
が
近
い
な
ど

様
々
な
理
由
で
捨
て
ら
れ
て
し

ま
う
食
品
は
、
１
年
間
で
６
０

０
万
ト
ン
を
超
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
毎
日
、
大
型
ト
ラ
ッ

ク
約
１
７
０
０
台
分
の
食
品
を

廃
棄
し
て
い
る
こ
と
に
な
り
、

ご
み
処
理
に
も
多
額
の
コ
ス
ト

が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
に
は
、

余
計
な
も
の
を
「
買
い
す
ぎ
な

い
」、
買
っ
た
も
の
を
「
使
い
き

る
」、
料
理
を
「
食
べ
き
る
」
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
食
品
が
食
卓
に
上
が

る
ま
で
の
間
に
は
飼
料
や
肥
料
、

流
通
（
燃
料
）
な
ど
、
多
く
の

資
源
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
使
わ
れ

て
い
ま
す
。
食
品
を
食
べ
き
る

と
い
う
こ
と
は
、
こ
れ
ら
を
無

駄
に
し
な
い
だ
け
で
な
く
、
食

品
ロ
ス
を
ご
み
と
し
て
処
理
・

リ
サ
イ
ク
ル
す
る
た
め
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
消
費
や
CO₂
排
出
も
無
く

す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
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く
ら
し
の
情
報

月10
October

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
、
行
事

な
ど
が
中
止
・
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
お
手
数

で
す
が
、
問
い
合
わ
せ
先
に

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

募
集
団
地
（
３
戸
）

　
西
村
団
地
４
０
６
号
室

　
小
坪
団
地
Ａ
１
０
４
号
室

　
小
坪
団
地
Ｂ
１
０
４
号
室

募
集
期
間

　
10
月
３
日
㈪
～
17
日
㈪

※
期
間
中
に
応
募
が
な
い
場
合

は
、
募
集
を
継
続
し
ま
す
。

家
賃

　
世
帯
の
所
得
に
よ
り
決
定

申
し
込
み
資
格

①
現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方

②
同
居
親
族
ま
た
は
同
居
し
よ

　
う
と
す
る
親
族
が
あ
る
方

　
（
60
歳
以
上
の
方
・
身
体
に
障

　
害
の
あ
る
方
【
手
帳
１
～
４

　
級
】
な
ど
は
、
１
人
で
も
申

　
し
込
み
が
で
き
ま
す
）

③
申
込
者
と
同
居
者
全
員
の
所

　
得
を
合
算
し
、
控
除
額
を
差

　
し
引
い
た
所
得
額
が
基
準（
月

　
15
万
８
千
円
以
下
）に
該
当
し

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

イ
ベ
ン
ト

求
募
集
・
試
験

　
て
い
る
方

④
町
税
お
よ
び
町
が
定
め
て
い

　
る
使
用
料
、
手
数
料
な
ど
を

　
滞
納
し
て
い
な
い
方

⑤
家
賃
・
共
益
費
・
自
治
会
費

　
お
よ
び
敷
金（
３
ヶ
月
分
）を

　
納
め
ら
れ
る
方

⑥
申
込
者
と
同
等
以
上
の
収
入

　
が
あ
り
、
原
則
と
し
て
町
内

　
居
住
者
で
あ
る
連
帯
保
証
人

　
（
１
名
）を
た
て
ら
れ
る
方

⑦
申
込
者
お
よ
び
同
居
し
よ
う

　
と
す
る
者
が
暴
力
団
員
で
な

　
い
こ
と

入
居
者
の
決
定

　
町
営
住
宅
条
例
お
よ
び
規
則

に
基
づ
き
、
老
人
、
身
体
障
害

者
な
ど
特
に
居
住
の
安
定
を
図

る
必
要
が
あ
る
方
々
を
優
先
し
、

住
宅
困
窮
度
合
い
に
よ
っ
て
入

居
を
決
定
し
ま
す
。
優
先
順
位

を
定
め
が
た
い
場
合
は
公
開
抽

選
を
行
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
住
ま
い
政
策
課

☎
82
︱
７
０
１
１

日
時

　
10
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰

　
９
時
～
18
時

場
所　
安
田
公
民
館
２
階

主
催

　
フ
ォ
ト
集
団
オ
リ
ー
ブ
、
全

　
日
本
写
真
連
盟
小
豆
島
支
部
、

　
小
豆
島
町
文
化
協
会
、
全
日

　
本
写
真
連
盟
香
川
県
本
部

フ
ォ
ト
集
団
オ
リ
ー
ブ

第
60
回
写
真
展

　
令
和
５
年
１
月
か
ら
町
立
図

書
館
に
勤
務
で
き
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

募
集
人
員
お
よ
び
応
募
資
格

◦
図
書
館
司
書　
若
干
名

◦
図
書
館
司
書
資
格
取
得
者
で
、

　
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
（
ワ

　
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
の
使
用
）

　
が
で
き
る
方

応
募
用
紙
の
提
出
期
限

　
10
月
18
日
㈫

※
郵
送
の
場
合
、
期
限
内
必
着

小
豆
島
町
立
図
書
館

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

問
い
合
わ
せ
先

◦
総
務
課
☎
82
︱
７
０
０
１

◦
小
豆
島
町
立
図
書
館

☎
82
︱
０
２
９
１

　
人
は
誰
し
も
必
ず
死
を
迎
え

ま
す
。
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く

生
き
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

延
命
処
置
に
つ
い
て
知
り
、
も

し
も
の
時
「
ど
ん
な
医
療
や
ケ

ア
を
受
け
た
い
か
」
を
前
も
っ

て
考
え
る
た
め
の
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。
ま
た
、
人
形
を
使

っ
た
延
命
処
置
の
体
験
コ
ー
ナ

ー
も
あ
り
ま
す
。

日
時

①
11
月
４
日
㈮

　
14
時
30
分
～
16
時

②
11
月
26
日
㈯

　
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
小
豆
島
中
央
病
院
２
階

　
大
会
議
室

演
題　
「
私
の
逝
き
方
～
も
し

　
も
の
時
に
ど
う
す
る
か
～
」

講
師　
小
豆
島
中
央
病
院
内
科

　
医
師　
大
川
純
平
先
生

対
象
者　
ど
な
た
で
も
参
加
可

申
込
方
法　

　
10
月
28
日
㈮
ま
で
に
小
豆
島

　
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
に
申
し
込
み

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
小
豆
島
町
地
域
包
括
支
援

　
セ
ン
タ
ー

☎
82
︱
７
０
０
６

ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ（
人
生
会
議
）を
学

ぶ
講
演
会

　
１
０
０
㎞
の
距
離
を
日
夜
を

通
し
て
歩
き
続
け
、
己
の
体
力

の
限
界
に
挑
む
競
技
で
す
。

日
時　

　
10
月
29
日
㈯　
13
時
30
分
～

　
10
月
30
日
㈰　
17
時
30
分

発
着
場
所　
小
豆
島
オ
リ
ー
ブ

　
ユ
ー
ス
ホ
ス
テ
ル
前

距
離　
１
０
０
㎞

定
員　
２
０
０
人

制
限
時
間　
28
時
間

参
加
料　
１
人
１
２
，５
０
０
円

問
い
合
わ
せ
先

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
日
本
ウ
ル
ト
ラ

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会 

☎
０
６
︱
６
６
９
９
︱
５
０
０
０

第
３
回
小
豆
島
一
周
ウ
ル
ト
ラ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ



土
庄
税
務
署
「
消
費
税
イ
ン

ボ
イ
ス
制
度
等
説
明
会
」

　
令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら
、

消
費
税
の
仕
入
税
額
控
除
の
方

式
と
し
て
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
が

導
入
さ
れ
ま
す
。

　
事
業
者
の
皆
さ
ま
に
制
度
へ

の
理
解
を
深
め
、
必
要
な
準
備

を
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

開
催
日

　
①
10
月
19
日
㈬

　
②
10
月
20
日
㈭

　
③
11
月
17
日
㈭

　
④
11
月
18
日
㈮

　
⑤
12
月
14
日
㈬

　
⑥
12
月
15
日
㈭

時
間　
14
時
～
16
時

定
員　
各
回
15
名

※
①
・
③
・
⑤
は
消
費
税
の
申

告
を
し
た
こ
と
の
な
い
事
業
者

向
け
で
す
。

場
所　
土
庄
税
務
署

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

　
土
庄
税
務
署　
調
査
部
門

☎
62
︱
１
３
０
１

年
金
相
談

　
電
話
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
・
場
所
・
予
約
先

・
10
月
14
日
㈮　
10
時
～
15
時

　
役
場
西
館
２
階　
会
議
室
５

　
予
約
高
松
東
年
金
事
務
所

　
☎
０
８
７
︱
８
０
４
︱
０
５
０
８

・
10
月
19
日
㈬　
10
時
～
15
時

　
池
田
保
健
セ
ン
タ
ー
１
階

　
保
健
指
導
室

　
予
約
街
角
の
年
金
相
談
セ

　
ン
タ
ー
高
松
（
オ
フ
ィ
ス
）

　
☎
０
８
７
︱
８
１
１
︱
６
０
２
０

※
10
月
19
日
㈬
の
年
金
相
談

は
、
年
金
事
務
所
と
同
様
の
相

談
が
で
き
ま
す
。

※
年
金
手
帳
・
年
金
証
書
・
振

込
通
知
書
、
運
転
免
許
証
な

ど
、
本
人
確
認
書
類
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。
代
理
の
方
が
来

ら
れ
る
際
に
は
、
委
任
状
お
よ

び
依
頼
を
受
け
た
ご
本
人
で
あ

る
こ
と
が
確
認
で
き
る
も
の
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

・
住
民
生
活
課☎

82
︱
７
０
０
４

・
池
田
窓
口
セ
ン
タ
ー

☎
75
︱
０
５
５
５

　
不
動
産
鑑
定
士
が
土
地
・
建

物
等
の
不
動
産
の
価
格
や
土
地

取
引
に
関
す
る
相
談
を
無
料
で

行
い
ま
す
。

　
相
談
を
希
望
す
る
方
は
直
接

会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

　
10
月
７
日
㈮　
10
時
〜
16
時

場
所

①
高
松
会
場　
香
川
県
庁

　
本
館
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
前

②
丸
亀
会
場　
丸
亀
市
役
所

　
都
市
計
画
課

問
い
合
わ
せ
先

　
（
公
社
）香
川
県
不
動
産
鑑
定

　
士
協
会
事
務
局

☎
０
８
７
︱
８
２
２
︱
８
７
８
５

不
動
産
鑑
定
無
料
相
談
会

相
談
・
そ
の
他

　総務大臣の委嘱を受けた行政相談委員が行政相談所を開設し、
皆さんのご相談に応じます。国の仕事やサービスなどについて、苦情
や意見・要望をお持ちの方は、お気軽にご相談ください。
日 時・場 所　17ページ「くらしのカレンダー」をご覧ください。
相 談 委 員　・10月19日㈬　柏原寛子　・10月25日㈫　三木洋子
問い合わせ先　四国行政評価支局　行政相談課　☎087－826－0674

10月17日～ 23日は行政相談週間です

　総務省統計局では、就業・不就業の実態を明らかにすることを目的とし、10月１日現在で就業構造基
本調査を実施します。この調査は、統計法に基づく基幹統計調査として国が実施する重要な調査です。
　調査対象は、無作為に選ばれた全国の約54万世帯に住む15歳以上の世帯員約108万人です。調査を
お願いする世帯には、９月下旬に調査員が伺い、調査書類をお配りしています。パソコンやスマートフォ
ンを使って簡単に回答できますので、調査の趣旨をご理解いただき、回答をお願いします。

企画財政課　企画調整係　☎82－7000

令和４年就業構造基本調査を実施します

2021.1015

定住促進住宅に
入居ご希望の方へ

　定住促進住宅に入居をご希望の
方は、町ホームページをご覧いた
だくか、住まい政策課
までご連絡ください。

住まい政策課　☎82－7011

　
11
月
12
日
㈯
13
時
か
ら
、
坂

出
市
民
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
海

上
保
安
庁
音
楽
隊
お
よ
び
坂
出

高
等
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
コ

ン
サ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
高
松
海
上
保
安

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
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皆さんからの情報をお待ちしています。
企画財政課　広報秘書係　☎82－7000

メ 世界レベルを体感

ダリストとかけっこ
　８月27日、北京五輪の４×100ｍリレーで銀メダルを
獲得した高平慎士選手を招き、小豆島中学校で「オリン
ピック選手直伝！キッズかけっこ教室」を開催しました。
　町内の小学生63人が参加し、高平選手から走り方や練
習への向き合い方について熱心な指導を受けたほか、グラ
ウンドで高平選手とかけっこをした児童たちは、メダリス
トのあまりの足の速さに驚きの歓声を上げていました。

全 感性を開放

身絵の具だらけ
　９月11日、多度津町出身の新

しん
宅
たく

百
もも

絵
え

さんを講師に迎え、
小豆島ふるさと村イベント広場で、「絵の具で遊ぼう！ in
小豆島」を開催しました。
　参加した約40人の子どもたちは、好きな色の絵の具が
入ったトレイを受け取り、地面に大きく広げられた紙に、
手や足を使って絵の具を塗り広げました。普段はできない
心躍る体験に、子どもたちは終始夢中になっていました。

福 地域の魅力を楽しむ

田地区で夏の夜祭
　瀬戸内国際芸術祭2022夏会期の最終日であった９月４
日、福武ハウスにおいて「葺田夜祭（ふきたよまつり）」
が開催されました。
　グラウンドでは地域住民による屋台が並び、来場者は食
事や射的などを楽しみました。また、体育館では福田地区
や小豆島にまつわる影絵公演と音楽公演が行われ、用意さ
れた150席は満席となり、島内外の多くの方がアートを介
して地域の魅力に触れる機会になりました。

今年度のテーマ～海藻を使った料理～
ひじき・長いも・きゅうりの甘酢あえ

❖作り方
①　芽ひじきは、もどしてやわらかくなったら水切りする。
②　きゅうりは薄く輪切りにして、塩ひとつまみをふって
　　おく。
③　長いもは皮をむいて1ミリの厚さにいちょう切りする。
④　甘酢の調味料を合わせておく。
⑤　きゅうりの水気をしっかりと絞る。
⑥　④の甘酢に①③⑤とチリメンを加えて混ぜ合わせる。
※食べる直前に混ぜるのがおすすめです。

（小豆島町食生活改善推進協議会）
元気もりもり健康食元気もりもり健康食 ❖栄養価（１人分）

エネルギー　36.5kcal　　　　たんぱく質　1.95g
脂　　　質　　0.2g　　　　　カルシウム　 25.7g
塩分相当量　0.48g

❖材　料（２人分）
芽ひじき　　　
長いも　　
きゅうり　　　
チリメン　　　　

6ｇ
100ｇ
100ｇ
10ｇ

甘酢
　酢
　砂糖
　塩

大さじ1と2/3（25g）
小さじ2（6g）

小さじ1/4

16
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小豆島町は「平和の町小豆島町」を宣言しています

毎月 19日は「食育の日」朝ごはん大好き 野菜大好き 小豆っこ

10月　くらしのカレンダー

のマークは小豆島町健康ポイント事業の対象です。

納期月の末日（12月は28日）が納期限です。その日が土・日・祝・年末年始
（12月29日〜1月3日）にあたるときは、それらの日の翌日が納期限となります。

町 県 民 税
固 定 資 産 税
軽 自 動 車 税
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
介 護 保 険 料

５月

１期
全期

６月
１期

１期

１期

７月

２期

１期

８月

２期
２期
２期

９月
２期

３期

10月

３期

３期
４期
３期

11月
３期

５期

12月

４期

４期
６期
４期

１月
４期

７期

2月

５期
８期
５期

税目 納期限
今 月 の 納 税

発生状況（８月）
事故・火災・救急

● 小豆島町へ
　▷明治安田生命保険相互会社
● 介護保険施設へ
　▷森脇　三惠子（神懸通）
● 小豆島町社会福祉協議会へ
　▷苗羽だるま会　木下　英幸

役場では品物をお預りしていません。
また、家電４品目（テレビ・洗濯機・冷
蔵（凍）庫・エアコン）については、リサ
イクル情報への掲載はしていません。
ご了承ください。

【譲ります】電子ピアノ、【求めます】
卓球台はリサイクルできました。
ご協力ありがとうございました。

リサイクル用品の情報をお待ちしてい
ます。　住民生活課（☎82－7004）

【譲ります】
ドレッサー（白・一面鏡）	 無償
座卓	 無償

（７〜９月受付分）
リサイクル情報

【求めます】
自転車（かご付き）	 無償
学習机	 無償

新型コロナウイルス感染症の影響により
中止・変更となる場合があります。

木

火

水

金

水

火

水

6日

11日

12日

14日

19日

25日

26日

申込先　小豆総合事務所保健福祉課　☎62－1373

こころの悩み相談 小豆総合事務所東館1階デイケア室14：30～16：10

13：30～15：30心配ごと相談所 役場西館２階会議室５

よろず経営相談（要予約） 役場本館１階打合室１10：00～16：00

知財総合支援窓口（要予約） 役場本館１階打合室２10：30～16：00

よろず経営相談と知財総合支援窓口の申込先　商工観光課　☎82－7021

年金相談（要予約） 役場西館２階会議室５

役場西館２階会議室５

10：00～15：00

年金相談（要予約）10：00～15：00

行政相談 13：30～16：00

行政相談 13：30～16：00

池田保健センター1階保健指導室

池田保健センター1階保健指導室
心配ごと相談所 13：30～15：30

健康相談（要予約） 役場西館１階保健センター10：00～11：00

申込先　健康づくり福祉課　☎82－7038

21

29

0

1月からの
累　　計 昨年同期区　分

発　生

負傷者

死亡者

件　数

5

6

0

5

6

0

火　　災

救　　急

0

68

5

539

3

518

事
　
　故

（敬称略）
寄　付

　「瀬戸内しまラジ！」では、瀬戸内海・小豆島の魅力をお伝えしてい
ます。
　10月は、「小豆島オリーブ公園の収穫祭」「新漬けの季節」「坂手みなとま
つり」「ジャンボフェリー新造船就航」などの話題をお届けする予定です。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、放送内容は変更になる場合があります。

「瀬戸内しまラジ！」放送中！

FM香川　周波数78．6MHz　毎週火曜日8：25～8：30

　「瀬戸内しまラジ！」の番組公式ブログ（http://shimaradio.seesaa.net/）では、
小豆島のホットなニュースをお届けしていますので、ぜひご一読ください。
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こ
の
広
報
誌
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

８
月
１
日
か
ら
８
月
31
日
ま
で

◎　
出　
　
生
（
９
人
）

【
お
め
で
た
】
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性
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届
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区
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成	　
〃

増
田
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子こ	

女　
圭　
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〃

炭
山
凛り

星せ	

女　
篤　
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木

藤
本　
弘　
96	

藤
本
傳
夫	

池　
田

平
井
一
志　
79	

西
岡
万
喜	　
〃

橋
本
光
子　
84	

橋
本　
勉	　
〃

久
山
タ
ケ
ノ	

92	

久
山　
壽	

中　
山

岡
本
シ
ズ
コ	

94	

岡
本
正
美	

室　
生

岡
本
智
司	

93	

岡
本
洋
一	

神
懸
通

藤
本
十
百
枝　

92	

藤
本
享
三	　
〃

　

氏　
名　
歳　
届
出
人　
地　
区

◎　
死　
　
亡
（
13
人
）

【
お
く
や
み
】

人　口　13,318 人　　（3人）

男　性　 6,362 人　　（5人）

女　性　 6,956 人　　（－2人）

世帯数　 6,079世帯 （10）

（９月１日現在（　）内は前月比）

	

オリーブバスは、みんなのバスです。路線バスを利用しましょう。

子
ど
も
た
ち
の
中
に
入
っ
て
一

緒
に
楽
し
む
こ
と
で
す
。

　

僕
は
、
Ｊ
Ｌ
と
し
て
こ
の
よ

う
な
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、

分
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
し

た
。
で
も
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ

ヤ
ー
で
任
さ
れ
た
レ
ク
を
や
っ

て
み
る
と
、
思
っ
た
よ
り
も
う

ま
く
で
き
ま
し
た
。
周
り
の
他

の
Ｊ
Ｌ
の
フ
ォ
ロ
ー
が
あ
っ
て

こ
そ
で
し
た
が
、
初
め
て
の
レ

ク
を
う
ま
く
進
行
で
き
た
と
い

う
こ
と
は
大
き
な
自
信
に
な
り

ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
何
よ
り
も
子
供
た

ち
が
楽
し
そ
う
に
し
て
い
た
の

が
心
に
残
り
ま
し
た
。
僕
は
自

分
の
役
割
を
こ
な
す
こ
と
で
精

一
杯
で
し
た
が
、
Ｊ
Ｌ
と
し
て

動
け
た
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。

　
こ
の
活
動
を
通
じ
て
、
Ｊ
Ｌ

に
入
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま

し
た
。
悩
ん
で
も
、
と
に
か
く

や
っ
て
み
る
。
で
き
な
く
て
も

い
い
。
周
り
が
助
け
て
く
れ

る
。
本
当
に
そ
う
だ
と
思
い
ま

し
た
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
自
分
か
ら
進

ん
で
や
っ
て
み
た
い
で
す
。
そ

う
す
れ
ば
、
自
分
に
返
っ
て
き

ま
す
。
中
学
生
は
大
人
と
子
供

の
間
で
す
。
悩
む
時
が
あ
っ
て

も
、
気
に
せ
ず
前
向
き
に
。

　
小
豆
島
で
こ
の
よ
う
な
活
動

が
で
き
る
こ
と
に
感
謝
し
て
、

自
分
を
よ
り
良
く
し
て
い
き
た

い
で
す
。

　

僕
が
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー

（
以
下
、
Ｊ
Ｌ
）
に
入
ろ
う
と
思

っ
た
き
っ
か
け
は
二
つ
あ
り
ま

す
。
一
つ
目
は
、
小
学
生
の
時

に
参
加
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
、
Ｊ

Ｌ
の
人
が
声
を
掛
け
て
く
れ
た

り
、
手
伝
っ
て
く
れ
た
り
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さ

ら
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レ
ク
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エ
ー
シ
ョ
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以
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い
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か
っ
こ
い
い
な
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っ
た
か
ら

で
す
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二
つ
目
は
、
中
学
生
に

な
っ
て
、
自
分
か
ら
積
極
的
に

何
か
を
し
て
み
た
い
、
人
の
役

に
立
つ
こ
と
が
し
た
い
と
思
っ

た
時
に
、
Ｊ
Ｌ
は
ぴ
っ
た
り
だ

と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　

そ
し
て
、
僕
は
先
日
行
わ
れ

た
「
小
豆
島
お
り
ー
ぶ
キ
ャ
ン

プ
」
に
Ｊ
Ｌ
と
し
て
参
加
し
ま

し
た
。
そ
こ
で
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茨
木
市
と
苗

羽
小
学
校
の
小
学
生
が
交
流
し

ま
し
た
。
Ｊ
Ｌ
の
主
な
役
割
は

初
め
て
会
う
子
ど
も
た
ち
の
緊

張
を
ほ
ぐ
す
レ
ク
を
し
た
り
、
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姻
（
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組
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【
ご
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掲
載
辞
退
の
方
は
、
届
出
時
に
お
知
ら
せ

　
く
だ
さ
い
。

辰た
つ

　
巳み

　
大た

い

　
雅が

さ
ん

（
苗
羽
地
区
）オレンジ色の服がJLの目印です

軽トラ産直市
　毎月第４日曜日に地元の新鮮な農林水産物
を軽トラで販売しています。※雨天の場合は中止
日時　10月23日㈰　９時～なくなり次第終了
場所　オリーブナビ小豆島 駐車場
※エコバッグを持参し、マスクを
　着用してください。
道の駅 小豆島オリーブ公園　☎82－2200


