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「リフレッシュ瀬戸内」活動は、瀬戸内・海の路ネットワーク推進協議会が、海浜の清掃

活動という“誰もが参加しやすい活動”を通じて“美しい瀬戸内を守っていく”ことを、参

加者をはじめとする多くの人々に伝えていくことを目的に取り組んでいます。 

平成 5 年から始まった「リフレッシュ瀬戸内」による海浜の清掃活動は、令和７年度で

3３回目を迎え、これまで、ボランティアの方々の参加により、ゴミを回収する等、瀬戸内

地域の環境改善に寄与しています。 

また、平成 20 年度からは、リフレッシュ瀬戸内の取り組みの期間について、海の環境

保全啓発のため海水浴のシーズン前の6/1～7/31に実施していましたが、各地域の特

徴をより生かせることや、参加者の増加や夏休み中の子供たちなども参加できるように

期限を 8/31 までに延長して実施しています。 

今後も海と川の連携を更に深めつつ、同様な活動を行っている団体等との連携も図

り、美しい瀬戸内の海を守るため、より多くの人々に啓発できる取り組みへと発展させて

いきたいと考えています。令和７年度は、小豆島町内において各地区で自治会等が海

岸清掃を下記の通り行いました。 

 

実施場所 実施日 実施団体 

浜条海岸 6 月 1 日 浜条自治会 

入部海岸 6 月 1 日 入部自治会 

瀬戸海岸 6 月 1 日 坂手自治会 

汐江海岸 6 月 1 日 田浦自治会 

蒲生海岸 6 月 1・14・21 日 西蒲生自治会、東蒲生自治会、中蒲生自治会 

蒲野海岸 6 月 1 日 JA 香川県池田地域女性部 

西村オリーブビーチ 6 月１２・２１日 JA 香川県内海地域女性部 

中国電力ネットワーク㈱ 

蒲野・小蒲野海岸 6 月１４日 蒲野自治会 

外浜海岸 6 月 14 日 神浦自治会 

二面海岸 7 月 5 日 二面自治会 

石場海岸 7 月 5 日 石場自治会 

浜条西海岸 7 月 5 日 北条自治会 

吉野崎海岸 7 月 19 日 吉野自治会 

南蒲野周辺海岸 7 月 19 日 南蒲野自治会 

遠手浜海岸 7 月 19 日 福田自治連合会 

 

 



「リフレッシュ瀬戸内」実施状況 
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年度 実施団体数 参加者数 

平成 24 年度 14 754 

平成 25 年度 14 554 

平成 26 年度 14 568 

平成 27 年度 16 808 

平成 28 年度 15 668 

平成 29 年度 15 653 

平成 30 年度 15 589 

令和元年度 16 594 

令和 2 年度 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

令和 3 年度 新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

令和 4 年度 16 600 

令和 5 年度 18 647 

令和 6 年度 18 667 

令和 7 年度 17 685 

 


