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レクリエーション道具リスト 

     

● 貸し出しの際は、公民館にある貸し出し簿にご記載下さい。  

（※8．風船バレーセットは小豆島町役場西館に保管しています。）  

● 地区外の公民館の用具も利用可能です。 

● 重錘バンドは「いきいき百歳体操」の時につけるおもりです。 

（「いきいき百歳体操」のＤＶＤが必要な場合は、高齢者福祉課までご連絡下さい。） 

 

                            令和 5年 4月 1日時点 

 備 品 種 類 個  数 公民館 

1 スカットボールセット 2セット 蒲生・苗羽 

2 輪投げスタンダードタイプ 2セット 西村・安田 

3 フックボールボードセット 2セット 池田・草壁 

4 低床型玉入れセット 2セット 三都・坂手 

5 カラーボーリングゲーム 3セット 橘・二生・福田 
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重錘バンド（いきいき百歳体操用） 

※週 1回実施団体には各集会所に設置できます。

高齢者福祉課（82-7006）までご相談ください。 

10～20セット 役場西館 
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体力測定用器具セット 

・10m障害物歩行用障害物 6個入り 2セット 

・長坐体前屈測定器 2個 

・体力測定セット①ストップウォッチ 3個 

②巻尺 20m1個③握力計 50kg1個 

1セット 草壁 
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風船バレーセット 

（※椅子に座ってお使いください） 
1セット 

役場西館 

(高齢者福祉課) 

 


