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敬老の日、温浴健康教室のご案内 

敬老会の日程について 

調子はいかが（食生活からがんを予防しよう） 

はじめていますか「介護予防」 

各種相談、講演会のお知らせ　　　　　　　　　　　　 

教育委員会だより（水泳記録会結果など） 

多重債務問題について 

まちのわだい 

くらしの情報 

くらしのカレンダー 

ふるさとは遠くにありて（エッセイ） 

……　P2 

…………………　P3 

…　P4 

………　P5 

…………　P6 

…　P8 

………………　P10 

…………………………　P11 

…………………………　P12 

…………………　P13 

…　P14 

 

 

企画・編集/小豆島町企画財政課 2007年9月1日発行 
町広報 

9
月号 No.18

オリーブの風薫る、ふれあいのまち 

　「遠くにひらく花火を眺め 
　　　　　　　暮れゆく島の夏」 
　　　　　　～西村地区で行われた精霊流し～ 
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い
い
汗
流
し
て
、
心
い
き
い
き
！ 　75歳まで趣味のマラソンで足腰を鍛えてきまし

た。最近はさすがに走ることは難しくなりました

が、今でも毎朝５時30分には起き、４キロほど歩

いています。この健康教室には開講時から参加し

ていますが、運動後の温泉の良さもさることなが

ら、様々な人との出会いが非常に楽

しい。もっともっと多くの皆さん

に参加してほしいですね。 

　風呂、サウナがとにかく好きです。この教

室でも運動のあと、温泉につかりミストサウ

ナに入って、しっかりと汗を流します。これ

以外の健康法としては、大きな声を

だすことです。46年間詩吟を続け

ていますが、腹の底から声をだ

すことが、腸を動かし、内臓の

運動にもなっています。好きな

道を、前向きに取り組んでいく

ことが健康の秘訣です。 

※送迎は電話でお申し込みください。 
※どの日でもサン・オリーブにお越し
いただければ参加できます。 
※10月４日以降の日程は未定（毎週木
曜の予定）ですが、決まり次第お知
らせします。 
※９月27日はお休みします。 
申し込み先：住民福祉課 国保年金係 
　　　　　（蕁 82－7006）　 

 
時間割： 
 
 

参加費： 
 
 
 

日　程 

9月 6 日 

9月13日 

9月20日 

 

 

 

 

 

13：30～14：30　健康教室（健康体操） 
14：30～15：30　温浴（入浴） 

無料 
（ただし飲食などは自己負担）

 
　送　　迎　　地　　区 

馬木・苗羽・坂手・古江・堀越 

田浦・西村・草壁・安田 

福田・吉田・当浜・岩谷・橘・ 

西村・草壁・安田 

中山・蒲生・池田 

 

　
９
月
17
日
は「
敬
老
の
日
」
。

長
い
間
社
会
に
尽
く
し
て
こ

ら
れ
た
お
年
寄
り
の
方
々
を

敬
愛
し
、
長
寿
を
心
か
ら
お

祝
い
す
る
日
で
す
。 

　
町
内
の
65
歳
以
上
（
７
月

末
現
在
）
の
方
は
男
性
２,
３

５
９
人
、
女
性
３,
４
５
４
人
、

計
５,
８
１
３
人
と
な
っ
て
お

り
、
町
内
最
高
齢
者
は
106
歳

の
谷
川
勝
子
さ
ん
（
苗
羽
）

で
す
。 

　
住
民
福
祉
課
国
保
年
金
係

で
は
、
お
年
寄
り
の
方
々
の

生
涯
に
わ
た
る
健
康
づ
く
り

を
目
的
と
し
、
毎
週
木
曜
日

に
サ
ン
・
オ
リ
ー
ブ
で
温
浴

健
康
教
室
を
開
催
し
て
い
ま

す
。 

　
今
月
号
で
は
、
温
浴
健
康

教
室
の
紹
介
と
、
参
加
さ
れ

て
い
る
方
の
生
の
声
を
ご
紹

介
し
ま
す
。 

温
浴
健
康
教
室
の
ご
案
内 

温
浴
健
康
教
室
と
は
… 

　
平
成
14
年
の
サ
ン
・
オ
リ

ー
ブ
の
完
成
に
合
わ
せ
、
同

年
８
月
よ
り
開
講
し
た
教
室
。

健
康
体
操
、
サ
ン
・
オ
リ
ー

ブ
温
泉
で
の
入
浴
、
施
設
内

で
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
を
組
み
合

わ
せ
、
参
加
者
の
健
康
増
進

を
図
る
も
の
で
す
。
基
本
的

に
毎
週
木
曜
日
に
開
催
さ
れ
、

開
催
日
に
割
り
当
て
ら
れ
た

地
区
に
は
無
料
の
送
迎
バ
ス

を
運
行
し
て
い
ま
す
。 

池田安春さん（80歳・苗羽） 

植松　正さん（84歳・安田） 

教室参加者の声 



地　区 日　　時 会　　場 

浜 条  

北 条  

平 木  

北 地  

迎 地  

上 地  

東･中蒲生･ 

ｻ ﾝ ｼ ｬ ｲ ﾝ  

西 蒲 生  

入 部  

中 山  

室 生  

二 面  

吉 野  

蒲 野  

9月 9 日 豸 11：00～ 

9月15日 貍 11：00～　　　　　　 

9月17日 豺 11：00～ 

9月15日 貍 11：00～ 

9月 9 日 豸 11：00～　　　  

9月16日 豸 11：00～ 

9月17日 豺 11：00～ 

9月17日 豺 11：00～ 

9月10日 豺 11：00～ 

9月15日 貍 11：00～ 

9月17日 豺 11：00～ 

9月15日 貍 11：00～ 

9月17日 豺 11：00～ 

9月16日 豸 11：00～ 

 

国民宿舎「小豆島」 

城山会館 

国民宿舎「小豆島」 

交流センター 

迎地地区集落センター 

国民宿舎「小豆島」 

シーサイドサンシャイン 

蒲生公民館 

入部公会堂 

国民宿舎「小豆島」 

交流センター 

国民宿舎「小豆島」 

吉野地区集落センター 

交流センター 

地　区 日　　時 会　　場 

南 蒲 野  

神 浦  

西 村  

草 壁  

安 田  

橘 

岩 谷  

当 浜  

苗 羽  

古 江  

堀 越  

田 浦  

坂 手  

福 田  

マリアの園 

9月16日 豸 10：00～ 

9月17日 豺 11：00～ 

9月 9 日 豸 11：00～ 

9月 9 日 豸 10：00～ 

9月16日 豸 10：30～ 

9月16日 豸 10：30～ 

9月17日 豺 12：00～ 

9月17日 豺  

9月16日 豸 9：00～ 

9月16日 豸 11：30～ 

9月16日 豸 11：00～ 

9月17日 豺 11：00～ 

9月16日 豸 11：00～ 

9月 9 日 豸 9：30～ 

9月17日 豺 11：30～ 

南蒲野公民館 

神浦コミュニティセンター 

オリーブ記念館 

草壁公民館 

安田公民館 

橘会館 

岩谷集会所 

対象者宅を訪問 

苗羽小学校体育館 

古江公民館 

喫茶店「路」 

田浦公民館 

坂手公民館 

福田公民館 

マリアの園 

（予定） 

（予定） 

平成19年度　各地区敬老会日程 

　
長
寿
手
帳
（
カ
ー
ド
）
は
、

65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、

い
つ
ま
で
も
元
気
で
明
る
く

過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

願
い
、
香
川
県
が
無
料
で
配

布
し
て
い
る
も
の
で
、
こ
の

手
帳
を
提
示
す
る
こ
と
で
、

次
の
県
立
施
設
へ
無
料
で
入

場
（
入
園
）
で
き
ま
す
。
 

・
栗
林
公
園
 

・
文
化
会
館
常
設
展
示
室
 

・
瀬
戸
内
海
歴
史
民
俗
資
料

館
 

・
歴
史
博
物
館
総
合
展
示
室

お
よ
び
部
門
展
示
室
 

・
東
山
魁
夷
せ
と
う
ち
美
術

館
 

　
長
寿
手
帳
は
、
住
民
福
祉

課
・
池
田
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

で
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
、
健
康
保
険
証

な
ど
年
齢
が
確
認
で
き
る
も

の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
 

（
印
鑑
は
不
要
で
す
。
）
 

 長
寿
手
帳
 

を
お
持
ち
で
す
か
？
 

のご案内 
　今年もお年寄りの長寿をお祝いし、町内各地区で敬老会が開催され
ます。 
　今年お招きする対象となるのは、昭和６年４月１日以前に生まれた
77歳以上の方、2,902名です。対象の方には、各自治会より案内があ
ります。（ただし、自治会によっては、対象の年齢を広げている場合
があります。） 
　日程は次のとおりです。多くの方のご参加をお待ちしています。 
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☆健康増進課からの重要なお知らせ☆ 

肺がん・結核検診および基本健康診査日程の変更について 

　平成19年度に実施予定の『肺がん・結核検診および基本健康診査』は受診希望者
多数のため、年度当初にお知らせしました集団検診の日程を一部変更しました。受
診を希望している方には個別に通知しますので、日程等を再度確認の上、受診して
ください。 
　　 

（小豆島町食生活改善推進協議会） 

元気になるこの１品 

今月のテーマ　～野菜たっぷり・旬の野菜をおいしく～ 

 

ピーマンのじゃこ煮 

蚪栄養価（1人分） 
エネルギー 
たんぱく質 
脂　　　質 
カルシウム 
塩　　　分 
　 

66 kcal 
3.5裼 
0.3裼 
3.5褂 
1.6裼 

 
　 
①ピーマン、にんじんは千切りにする。 
②なべに狢を入れ煮立たせ、①とちりめんじゃこを入れて10～
15分煮る。 

★常備菜にする時はしょうゆ大さじ１、酒大さじ１を増やして
煮汁が少なくなるまで煮る。 

★卵でとじるとおいしい一品になる。 

 

蚪材　料（4人分） 

蚪作り方 

ピーマン 
ちりめんじゃこ 
にんじん 
 

10～15個 
30g 
1/2本 

 

しょうゆ 
みりん 
酒 
 

大さじ2 
大さじ2 
大さじ1 

 
 

 
 

　
「
こ
う
す
れ
ば
絶
対
が
ん
に
か
か
ら
な
い
」
と
い
う
予
防
法
は
残

念
な
が
ら
ま
だ
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
が
ん
の
危
険
因
子
を
遠
ざ

け
、
身
体
の
免
疫
力
を
高
め
る
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
れ
ば
、
が
ん

に
か
か
る
危
険
性
を
大
幅
に
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

　
そ
の
第
一
歩
は
な
ん
と
い
っ
て
も
食
生
活
で
す
。

が
ん
の
原
因
の
65
％
は
食
物
と
喫
煙
に
あ
り
ま
す
。

禁
煙
し
て
ア
ル
コ
ー
ル
を
ほ
ど
ほ
ど
に
し
、
食
生

活
を
改
善
す
れ
ば
、
が
ん
の
死
亡
率
を
60
％
も
減

ら
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。 

　
が
ん
予
防
の
た
め
、
特
に
次
の
３
つ
の
点
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。 

　
ビ
タ
ミ
ン
A
は
緑
黄
色
野
菜
、

ビ
タ
ミ
ン
C
は
野
菜
や
果
物
に

多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
緑
黄

色
野
菜
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
人

は
が
ん
に
な
る
率
が
少
な
い
と

い
う
調
査
結
果
が
世
界
各
国
で

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
１
日
に

緑
黄
色
野
菜
は
120
ｇ
、
淡
色
野

菜
は
230
ｇ
以
上
食
べ
る
よ
う
心

が
け
ま
し
ょ
う
。 

　
ビ
タ
ミ
ン
E
は
野
菜
や
果
物

な
ど
に
少
し
ず
つ
含
ま
れ
て
い

ま
す
が
、
効
果
的
に
多
く
と
れ

る
の
は
魚
介
類
・
植
物
性
油
・

種
実
類
（
ア
ー
モ
ン
ド
・
落
花

生
な
ど
）
で
す
。
た
だ
し
、
油

・
種
実
類
は
カ
ロ
リ
ー
が
高
い

の
で
適
度
に
と
り
ま
し
ょ
う
。 

　
ビ
タ
ミ
ン
A
・
C
・
E
を
多

く
含
む
食
品
は
「
抗
酸
化
食
品
」

の
代
表
で
す
が
、
最
近
で
は
お

茶
や
キ
ノ
コ
に
も
抗
酸
化
成
分

が
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

か
ら 

を
予
防
し
よ
う 

１. 

が
ん
予
防
に
効
果
が
あ
る
抗
酸
化
食
品 

　
　
（
ビ
タ
ミ
ン
A
・
C
・
E
な
ど
を
含
む
食
品
）
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
と
る 

　
食
物
繊
維
は
消
化
さ
れ
に
く

く
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
便
と
し

て
排
せ
つ
さ
れ
ま
す
。
そ
の
途

中
、
食
物
繊
維
は
腸
内
を
移
動

し
な
が
ら
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や

が
ん
を
起
こ
す
成
分
を
吸
着
し

て
く
れ
ま
す
。
野
菜
や
い
も
類
、

豆
類
、
海
藻
な
ど
に
多
く
含
ま

れ
て
い
ま
す
。 

 

2. 

体
内
を
掃
除
し
て
く
れ
る
食
物
繊
維
を
多
く
と
る 

　
濃
い
味
付
け
に
慣
れ
た
人
に

は
減
塩
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
塩
分
の
取
り
す
ぎ
は
胃

が
ん
の
大
き
な
原
因
に
な
っ
て

い
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

酢
や
し
ょ
う
が
、
ス
パ
イ
ス
な

ど
代
わ
り
に
な
る
調
味
料
を
う

ま
く
使
っ
て
減
塩
し
ま
し
ょ
う
。 

　
味
付
け
は
文
字
通
り
「
生
活

習
慣
」
。
味
覚
も
徐
々
に
健
康

志
向
に
改
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

　
　 

3. 

食
塩
の
と
り
す
ぎ
に
注
意
す
る 

調子はいかが？ 

蘆健康増進課　蕁82－7038 
蘆池田総合窓口センター　蕁75－0558

9月はがん制圧 
月間です 

｛ 狢 



食事をおいしく食べるためには、以上のような食べ物に
対する工夫とともに食べる機能の低下予防も必要です。 
次回は「口の寝たきり予防」についてです。 
 

食中毒にご注意を！ 

藺手洗いや食器の洗浄をしっかりしましょう。 
藺冷蔵庫を使いましょう。 
藺冷蔵庫は時々中身を確認して整頓しておきましょう。 

　朝起きて、日の光を浴び、適度にからだを動かすと、
自然と食欲がわくもの。規則正しい活動的な生活は、
ぐっすり眠れてよい休息がとれ、翌日のごはんをおい
しくさせます。
また、口の中の
手入れをきちん
とすると、食事
がよりおいしく
感じられます。 

こってりしたものはイヤ 
食べにくい物は苦手 

・若いころは、あんな
に好きだった物も… 
・歯が少なくなったり、
だ液が少なくなった
りして… 

そこで！ 

1. 好きなものを好きなだけ食べましょう 
・エネルギーが不足しがちな高齢者は、
好きなものを好きなだけ食べていいの
です。また、おやつを食べることも楽
しみのひとつになります。 

ただし、糖尿病や腎臓病、高血圧など
食事について医師から指示を受けてい
る方は、その指示に従ってください。 

2. １日３食は必ず食べましょう 
・ごはん、パン、めん類などの主食を欠
かさないようにしましょう。 
・牛乳、ヨーグルト、プリン、アイスク
リームなど卵や乳を使った、エネルギー
の高い食べ物や、タンパク質の多い食
品を食べましょう。 
・おかずは魚、肉、卵、大豆製品などで
タンパク質をしっかりとりましょう。 

4. １か月に１度は体重を量りましょう 
・定期的に体重を量り、知らず知らずの
うちに体重が減っていないかをチェッ
クしましょう。 

短期間に体重が減ったり、だんだんで
はあっても、かなりの体重減少がある
場合は、主治医にご相談下さい。 

（ （ 

（ （ 

 
 

3.「食べる」ための一連の行為は、右脳 
　を刺激し、認知症予防に効果的です。 

第４回 
地域包括 
　支援センター 
蕁82－7006
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香
川
県
障
害
福
祉
相
談
所
で
は
、
補
装
具
の

交
付
や
修
理
に
つ
い
て
、
左
記
の
と
お
り
巡
回

相
談
を
行
い
ま
す
。 

　
相
談
は
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
相

談
を
希
望
す
る
方
は
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。 

　 日
　
　
時
…
９
月
25
日
貂
14
時
〜
15
時 

場
　
　
所
…
土
庄
町
総
合
福
祉
会
館 

対

象

者
…
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者 

相
談
内
容
…
補
装
具
の
交
付
・
修
理
に
関
す
る
こ
と 

　
　
　
　
　
（
補
聴
器
、
車
い
す
、
義
肢
装
具
等
） 

相
談（
診
療
）科
目
…
肢
体
不
自
由
（
整
形
外
科
） 

　
　
　
　
　
　
　
　
聴
覚
音
声
言
語
障
害
（
耳
鼻
咽
喉
科
） 

申
込
期
限
…
９
月
14
日
貊 

申
し
込
み
先
…
住
民
福
祉
課
（
蕁
８
２
―
７
０
０
５
）
ま
た
は 

　
　
　
　
　
　
池
田
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー
（
蕁
７
５
―
０
５
５
８
） 

身
体
障
害
者
補
装
具 

　
　
　
　
巡
回
相
談
の
お
知
ら
せ 

救急医学講演会のお知らせ 

　小豆郡医師会主催の救急医学講演会を、下記のと
おり開催します。 
　町民どなたでも参加できますので、興味のある方
はぜひお申し込みください。 
日　時：９月７日貊　19：15～ 
場　所：小豆島国際ホテル 
演　題：「救急医療・災害医療」 
講　師：香川大学医学部附属病院　 
　　　　救命救急センター　助教　山下　進　先生 
申し込み方法：住所・氏名・電話番号を小豆郡医師
会までご連絡ください。 
　　　　　蕁82－5013（受付時間10：00～16：00） 
申し込み期限：９月４日貂 
参加費：無料 
※駐車場が狭いのでなるべく乗り合わせてご来場く
ださい。 

　
公
的
年
金
に
関
す
る
年
金

相
談
所
を
開
設
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
越
し
下
さ
い
。 

日
　
時
…
９
月
19
日
貉 

　
　
　
　
10
時
〜
15
時 

場
　
所
…
町
役
場
内
海
庁
舎 

　
　
　
　
２
階
第
１
会
議
室 

※
年
金
手
帳
、
印
鑑
、
年
金

証
書
等
を
ご
持
参
下
さ
い
。 

問
い
合
わ
せ
先
… 

高
松
東
社
会
保
険
事
務
所
　 

蕁
０
８
７
―
８
６
１
― 

　
　
３
８
６
７
・
３
８
６
８ 

救
命
講
習
会
（
３
時
間
コ
ー
ス
）

受
講
生
募
集
 

身
に
つ
け
よ
う
救
命
・
応
急
手
当
 

　
　
　
　
　
　
　
〜
大
切
な
人
を
守
る
た
め
〜
 

　
突
然
の
け
が
や
病
気
な
ど
で

倒
れ
た
方
に
対
し
て
、
救
急
隊

が
到
着
す
る
ま
で
に
、
そ
の
場

に
い
る
方
が
正
し
い
応
急
手
当

を
速
や
か
に
行
う
こ
と
が
で
き

れ
ば
、
救
命
に
大
き
な
効
果
が

あ
り
ま
す
。
 

　
小
豆
地
区
消
防
本
部
で
は
、

住
民
の
皆
さ
ん
に
応
急
手
当
の

正
し
い
方
法
を
身
に
つ
け
て
も

ら
う
た
め
、
左
記
の
と
お
り
救

命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ

ひ
皆
さ
ん
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
 

日
　
　
時
…
９
月
15
日
貍
 

　
　
　
　
　
13
時
〜
16
時
 

場
　
　
所
…
土
庄
中
央
公
民
館
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
階
 

内
　
　
容
…
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
 

（
心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
使

用
方
法
・
止
血
法
な
ど
）
 

受

講

料
…
無
　
料
 

募
集
人
員
…
25
名
（
先
着
順
）
 

申
込
期
限
…
９
月
10
日
豺
 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
 

　
小
豆
地
区
消
防
本
部
救
急
係
 

　
（
蕁
６
２
―
２
２
２
０
）
 

※
受
講
者
の
皆
さ
ん
に
は
普
通

救
命
講
習
Ⅰ
修
了
証
を
交
付

し
ま
す
。
 

　
地
域
で
高
齢
者
を
見
守
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す
る

た
め
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
 

日
　
時
…
 

　
1
日
目
　
9
月
20
日
貅
 

　
　
　
　
　
10
時
〜
16
時
 

　
2
日
目
　
9
月
27
日
貅
 

　
　
　
　
　
10
時
〜
15
時
 

場
　
所
…
サ
ン
・
オ
リ
ー
ブ
 

受
講
料
…
無
料
 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
 

蕁
８
２
―

７
０
０
６
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都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
見
直
し
の
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
 

　
平
成
19
年
11
月
に
改
正
都
市

計
画
法
が
全
面
施
行
さ
れ
ま
す
。
 

　
こ
れ
を
受
け
、
香
川
県
と
小

豆
島
町
で
は
、
人
口
減
少
・
超

高
齢
社
会
の
到
来
・
モ
ー
タ
リ

ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
進
展
等
、
都
市

を
め
ぐ
る
社
会
経
済
状
況
の
変

化
を
踏
ま
え
、
都
市
の
秩
序
あ

る
整
備
を
図
る
た
め
、
幅
広
く

検
討
を
行
い
、
都
市
計
画
区
域

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
を
見
直
す
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。
 

　
そ
の
内
容
に
つ
い
て
、
住
民

の
皆
様
を
対
象
に
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
 

（
旧
内
海
町
内
に
は
都
市
計
画

区
域
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。）
 

説
明
会
の
日
時
 

　
　
　
　
９
月
11
日
貂
14
時
〜
15
時
 

場
　
所
　
町
役
場
　
内
海
庁
舎
２
階
研
修
室
 

 ☆
入
場
は
自
由
で
す
。
当
日
、
直
接
会
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。
 

　
 

問
い
合
わ
せ
先
 

　
香
川
県
土
木
部
都
市
計
画
課
 

　
　
　
（
蕁
０
８
７
―
８
３
２
―
３
５
５
７
）
 

　
小
豆
島
町
　
建
設
課
 
 
 
 

　
　
　
（
蕁
８
２
―
７
０
０
９
）
 

ボランティア学習会開催のお知らせ 

　障害を持った方が地域で社会参加するために
は、身近で支援するボランティアの協力が大き
な支えとなります。 
　今年度も障害福祉に興味がある方やこれから
ボランティア活動をしたいと思っている方を対
象に、ボランティア学習会を開催します。興味
のある方はぜひご参加ください。 

（２回シリーズ）
 

 
○開催日時およびプログラム 
　第１回 
日　時　9月12日貉　13時30分～15時30分 
講　義 「精神疾患等の理解と生活障害について」 
講　師　小豆島病院 院長　田中　弘　先生 
　第２回 
日　時　9月26日貉　13時30分～15時30分 
講義とディスカッション　 
　　　 「ボランティア活動を通して」 
講　師　たんぽぽ朗読会　中村　佳子 
　　　　土庄ふれあいサービス事業協力者 
　　　　　　　　　　　　山脇紀久子 
会　場　香川県小豆総合事務所南館　1階会議室 
対　象　障害福祉ボランティア活動に興味のあ 
　　　　る方 
申し込み・問い合わせ先 
　社会福祉法人明和会　地域活動支援センター
　オリーブ　精神保健福祉担当　蕁 75－2310

農
業
委
員
会
会
長
に
 

 
 
 
古
郷
 
新
氏
 

　
７
月
25
日
に
定
例
農

業
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、

会
長
に
古
郷
 
新
氏

（
安
田
）、職
務
代
理
者
に

濱
口
 
勝
氏（
南
蒲
野
）

が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
ま
た
、
新
た
な
農
協

推
薦
委
員
と
し
て
、
福

井
英
男
氏
（
馬
木
）
が

７
月
19
日
に
選
任
さ
れ

ま
し
た
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　
農
地
の
売
買
や
農
地
の
転
用
、

農
地
の
貸
し
借
り
な
ど
を
し
よ

う
と
す
る
時
は
農
業
委
員
会
の

許
可
が
必
要
で
す
。
必
ず
届
出

を
し
、
許
可
を
受
け
る
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。
 

　
ま
た
最
近
、
遊
休
・
耕
作
放

棄
農
地
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

特
に
、
民
家
・
耕
作
地
周
辺
の

農
地
を
所
有
し
て
い
る
方
は
、

草
刈
等
の
管
理
を
十
分
に
お
願

い
し
ま
す
。
 

　
そ
の
ほ
か
農
業
農
地
問
題
で

お
困
り
の
と
き
は
、
お
気
軽
に

近
く
の
農
業
委
員
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
 

事
務
局
 
農
林
水
産
課
内
 

 
蕁
7
5
―
1
9
0
0
 

 耕
作
状
況
の
現
地
確
認
に
 

 
 
 
 
 
 
ご
協
力
を
！
 

　
小
豆
島
町
農
業
委
員
会
で
は
、

９
月
末
ま
で
農
地
の
耕
作
状
況

の
一
筆
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
 

　
調
査
の
た
め
個
人
農
地
へ
立

ち
入
る
事
が
あ
り
ま
す
が
、
ご

理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
　
 

（今月号折込の防災マップを使って、避難経路・場所の確認をしましょう）7 -2007.9 2006.7-4あ■■ 1122月月44日日～～1100日日はは「「人人権権週週間間」」でですす。。 正しくは「坂手百年

会」です。訂正してお詫びします。
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第40回小豆郡小学生水泳記録会 
「水の王者」は誰だ？ 

　7月24日、土庄町民プール
で、第40回小豆郡小学生水
泳記録会が行われました。 
　夏の日ざしが照りつける
なか、真っ黒に日焼けした
子どもたちがそれぞれ日頃の練習の成果を発揮し、元気よく泳ぎま
した。各競技の結果は次のとおりです。（町内関係1位のみ掲載） 

　
恒
例
と
な
っ
て
い
る
小
豆
島

東
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
主
催
に

よ
る
「
小
豆
郡
青
少
年
柔
道
・

剣
道
大
会
」
を
次
の
と
お
り
開

催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
温
か
い

ご
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。
　

　
　 

日
　
時
…
９
月
16
日
豸 

　
　
　
　
９
時
〜 

会
　
場
…
内
海
武
道
場
（
柔
道
）

　
内
海
中
学
校
体
育
館
（
剣
道
） 

後
　
援
… 

　
小
豆
島
町
教
育
委
員
会 

学年  校名  記録  種　　目  氏　名  

50m平泳ぎ 

100m平泳ぎ 

100m背泳ぎ 

100mバタフライ 

200ｍメドレーリレー 

200ｍフリーリレー 

100mバタフライ 

50m自由形 

50m平泳ぎ 

50m背泳ぎ 

50mバタフライ 

100m自由形 

100m平泳ぎ 

100m背泳ぎ 

100mバタフライ 

200ｍメドレーリレー 

200ｍフリーリレー 

50mバタフライ 

100m自由形 

金屋　和之 

三木　良馬 

真砂　　力 

古郷　祥希 

　　　安田小 

　　　安田小 

吉仲ひなの 

丸山　直城 

埜澤　賢人 

高橋　　慶 

井上　達仁 

神村　受里 

埜澤　賢人 

高橋　　慶 

井上　達仁 

　　　池田小 

　　　安田小 

松下　　葵 

八木ひかる 

苗羽小 

池田小 

安田小 

安田小 

 

 

池田小 

安田小 

池田小 

安田小 

池田小 

星城小 

池田小 

安田小 

池田小 

 

 

池田小 

安田小 

 

51"2 

1'55"8 

1'58"2 

1'53"5 

3'26"4 

2'55"8 

2'6"6 

34"1 

44"3 

48"6 

40"4 

1'19"4 

1'39"1 

1'47"6 

1'34"4 

2'51"2 

2'28"2 

43"3 

1'28"0 

 

５年 

男子 

５年女子 

６年 

男子 

６年 
女子 

小
豆
郡
青
少
年
柔
道
・
剣
道
大
会 

第18回 

　香川県では、県民のだれもが気軽
に、それぞれの年齢や体力、目的に
合わせてスポーツやレクリエーショ
ン活動に親しむことができるよう、9
・10月を「県民スポレク月間」とし
ています。その一環として、下記の
とおり県民スポーツ・レクリエーシ
ョン祭を開催しますので、皆さん、
ぜひご参加ください。 
主　催：県民スポレク祭実行委員会 
　　　　・県教育委員会 
月　日：10月28日豸 
場　所：サンポート高松 
種目名：健康体操、スポーツチャンバ 

ラ、タグラグビー、太極拳、
スナックゴルフ、健康相談
など 

問い合わせ先：県教育委員会保健体育課
　　　　　　 （蕁 087－832－3762） 前回の舞台の様子 

第
６
回 

の
お
知
ら
せ 

日
　
時
：
９
月
30
日
豸 

　
　
　
　
13
時
〜 

場
　
所
：
蒲
生
公
民
館 

　
　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル 

☆
こ
の
日
の
た
め
に
練
習
を
重
ね
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
下
さ
い
！ 

蘆学校教育課　蕁82－7014 
蘆社会教育課　蕁82－7015 
 

（水泳大会の結果 
　　などのお知らせ） 

2007.9-8あ



庭
隅
へ
寄
る
が
好
き
ら
し
竹
落
葉
　
　
　
　
木
下
　
雪
洸
　 

思
ひ
草
思
案
投
げ
首
さ
な
が
ら
に
　
　
　
　
久
保
　
愛
子
　 

山
津
波
あ
り
し
は
昔
葛
茂
る
　
　
　
　
　
　
黒
木
　
寿
子 

か
な
か
な
や
遊
び
足
り
ぬ
子
手
を
引
か
れ
　
左
海
　
広
子
　 

江
戸
っ
子
の
弱
味
は
見
せ
ず
夏
遍
路
　
　
　
武
部
　
菅
子 

岬
へ
の
径
幾
曲
り
合
歓
の
花
　
　
　
　
　
　
照
木
　
　
幸
　 

名
月
の
海
静
か
な
り
銀
の
波
　
　
　
　
　
　
波
田
　
好
博
　 

朝
霧
は
頂
上
め
ざ
す
人
を
追
ふ
　
　
　
　
　
播
磨
美
恵
子
　 

外
人
の
一
人
混
れ
る
虫
送
　
　
　
　
　
　
　
木
下
り
ょ
う 

整
形
外
科
の
待
合
室
の
油
絵
の
「
清
楚
な
乙
女
」
眺
め
て
飽
か
ず
　
　
　
　
　
　
小
林
　
久
子 

わ
が
五
体
砕
く
る
程
の
腰
痛
に
「
他
人
の
傷
み
知
れ
」
は
神
の
お
告
げ
か
　
　
　
柴
田
　
令
子 

見
事
な
る
鎌
田
邸
宅
車
窓
よ
り
ア
ッ
と
言
ふ
間
に
行
き
過
ぎ
に
し
か
　
　
　
　
　
照
下
　
順
子
　 

ひ
と
ま
は
り
大
人
に
な
れ
る
顔
を
し
て
母
と
な
り
た
る
娘
を
見
舞
ふ
　
　
　
　
　
藤
井
　
哲
夫
　 

「
シ
ュ
ウ
カ
ツ
に
テ
ン
ヤ
ワ
ン
ヤ
」と
孫
の
言
ふ
新
語
に
な
じ
め
ず
ふ
る
さ
と
の
祖
父
　
三
木
　
隼
人 

部
屋
替
へ
を
し
た
の
は
よ
い
が
仕
舞
場
を
捜
し
て
行
き
つ
戻
り
つ
迷
ふ
　
　
　
　
山
下
美
千
代 

戦
災
の
幾
十
年
忌
の
追
悼
に
今
宵
は
月
も
潤
み
て
お
ぼ
ろ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
江
口
　
玉
枝 

凪
の
瀬
戸
ス
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
の
鳶
見
え
て
捕
え
ら
れ
た
る
魚
の
悲
し
さ
　
　
　
　
鎌
野
　
博
子 

歌
麿
の
切
手
シ
ー
ト
の
ミ
シ
ン
目
も
湿
り
を
帯
び
て
梅
雨
の
始
ま
る
　
　
　
　
　
や
ぎ
あ
き
ら 

広報文芸 
現　人 

七月例会　詠草 

笹百合句会 

ひ
　
と 

せ

い

け

い

 

 

小豆島町立 
図書館 
蕁 82－0291

新刊紹介（児童書） 

9月の行事予定　

とんだよプロペラくん 
おたんじょうびのエルンスト 
ブタベイカリー 
しんかんせんのぞみ700だいさくせん 
4ばんめのえきはくまごろうえき 
まめうしのももいろのはる 
空とぶくじら 
みいたんのかくれんぼ 
わたあめおばけ 
よるわたしのおともだち 
かえるだんなのけっこんしき 
としょかんライオン 
忍たまドクダケのしょうりの段 
中･高校生のための｢おいしい｣食育講座 

手作り紙芝居作成 
　　　〃　 
古文書（初級） 
おはなしひとみ会 
わくわくおはなし会 
古文書を読む会 
枕草子を読む会 
読書会 
てるきさんのおはなし会 
おはなし会 
親子映画の日 
 
  

一 般  
〃 
〃 

幼 ・ 児 童  
1 ～ 3 歳 児  
一 般  

〃 
〃 

児 童  
幼 児  
児童～一般 
 

9 月 5 日 貉　10：00～12：00 
9 月19日 貉　 〃  
9 月 8 日 貍　10：00～12：00 
9 月 9 日 豸　14：00～14：30 
9 月11日 貂　10：00～10：30 
9 月14日 貊　14：00～16：00 
9 月15日 貍　14：00～16：00 
9 月16日 豸　14：00～16：00 
9 月22日 貍　14：00～14：30 
9 月25日 貂　10：00～10：30 
9 月29日 貍　13：30～14：42 
 
 今月のロビー展　 　 

書 　 名  

行 事 名  日 　 時  対 象  

約75冊 

「スポーツ・野外ゲームに関する図書」展　　約50冊 
　スポーツの秋です。運動や野外で楽しめる図書を展示します。 
「長生きの秘訣の図書」展 
　９月17日は「敬老の日」。家族のために、また、自分のために長生きの秘訣を
勉強してみませんか？ 
どちらも期間は、9月1日～9月29日。展示、貸出します。どうぞご利用ください。 

　 

新刊紹介（一般書） 

女性の品格 
日本国勢図会　2007～2008 
ワーキングプア　日本を蝕む病 
「贈る」と「お返し」のマナー 
手当て食　自然の力で癒す食の処方箋 
大図解かんたん健康法コツのコツ（全5巻） 
中学生日記②ママと私の中2デビュー 
かごとかご雑貨 
読みたい、読めない、「読む」の壁 
書きたい、書けない、「書く」の壁 
話したい、話せない、「話す」の壁 
露の玉垣 
ロック母 
独り群せず 

坂東眞理子 
矢野恒太郎記念会 
ＮＨＫ取材班 
松 本 繁 美  
梅 崎 和 子  
リブリオ出版 
寺嶋奈美子 
日本ヴォーグ社 
斉藤孝ほか 
丸谷才一ほか 
久世光彦ほか 
乙川優三郎 
角 田 光 代  
北 方 謙 三  

書 　 名  著者名 

約55冊 

オリーブナビ小豆島２階 

 

今月のオリーブギャラリーは、文化協会員による作品展示を次のとおり開催します。 
ぜひご覧下さい。 
展示期間 
出展作品 

出展団体 

　町立図書館では、妊娠・出産・育
児・しつけ・家庭教育など「子育て」
に関する様々な資料を集めた「子育
て支援コーナー」を設置しました。
コーナーには最近出版された図書の中から、子育てに役立つ約150
冊の図書をそろえています。また、子育てについての最近の新聞記
事も掲示しています。図書はすべて貸し出しできますので、ぜひご
利用ください。 

7日貊～13日貅 15日貍～29日貍 
絵 手 紙 

小豆島絵手紙 内海洋画倶楽部 内海グループ 

洋　画 

（今月号折込の防災マップを使って、避難経路・場所の確認をしましょう）9 -2007.9 2006.12-2あ



　
多
重
債
務
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
 

「
借
金
返
済
の
た
め
に
借
金
を
繰
り
返
し
、
気
が
つ
く
と

多
数
の
金
融
業
者
か
ら
多
額
の
借
金
を
抱
え
て
し
ま
っ
た

…
」
こ
れ
を
多
重
債
務
と
い
い
ま
す
。
多
重
債
務
に
陥
っ

た
場
合
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
多
重
債
務
問
題
の
相
談
窓
口

に
、
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

多
重
債
務
を
解
決
す
る
 

　
　
　
　
　
　
　
４
つ
の
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。
 

一
人
で
悩
ま
ず
 

ま
ず
ご
相
談
を
！
 

◇
任
意
整
理
　 

　
裁
判
所
を
利
用
せ
ず
、
弁
護

士
や
司
法
書
士
に
依
頼
し
て
、

債
権
者
と
交
渉
し
て
債
務
（
借

金
）
を
整
理
し
て
も
ら
う
方
法
。

利
息
制
限
法
で
利
息
を
計
算
し

直
し
て
、
返
済
金
額
や
返
済
期

間
を
新
た
に
決
め
ま
す
。
債
務

を
減
ら
す
だ
け
で
な
く
、
過
払

い
金
の
返
還
請
求
も
で
き
ま
す
。 

◇
特
定
調
停
　 

　
簡
易
裁
判
所
に
調
停
手
続
き

を
す
る
こ
と
で
、
選
任
さ
れ
た

調
停
委
員
に
、
債
権
者
と
債
務

者
の
間
を
あ
っ
せ
ん
し
て
整
理

し
て
も
ら
う
方
法
。
利
息
制
限

法
な
ど
に
基
づ
い
て
、
返
済
額

や
返
済
方
法
な
ど
に
つ
い
て
合

意
を
成
立
さ
せ
る
こ
と
に
よ
り

解
決
を
図
り
ま
す
。 

◇
個
人
再
生
手
続
　 

　
地
方
裁
判
所
に
申
し
立
て
を

し
て
、
将
来
の
給
料
な
ど
の
収

入
に
よ
っ
て
、
債
務
の
一
部
に

つ
い
て
返
済
計
画
を
立
て
る
手

続
き
。
債
権
者
の
意
見
な
ど
を

聞
い
た
上
で
裁
判
所
が
認
め
た

計
画
通
り
に
返
済
を
完
了
す
れ

ば
、
残
り
の
債
務
が
免
除
さ
れ

ま
す
。 

◇
自
己
破
産 

　
多
額
の
借
金
を
抱
え
、
全
財

産
を
充
て
て
も
返
済
し
き
れ
な

く
な
っ
た
場
合
に
、
地
方
裁
判

所
に
申
し
立
て
を
し
、
免
責
許

可
決
定
が
確
定
す
れ
ば
、
債
務

の
支
払
義
務
が
免
除
さ
れ
ま
す
。 

 

　
相
談
窓
口 

 
◇
香
川
県
弁
護
士
会 

　
　
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー 

蕁
０
８
７
―

８
２
２
―

３
６
９
３ 

（
毎
週
・
月
曜
・
水
曜
・
金
曜

〈
予
約
制
〉） 

◇ 

香
川
県
司
法
書
士
会 

 

　 

　
し
ま
相
談
セ
ン
タ
ー
　  

蕁
７
５
―
１
２
４
６ 

◇ 

小
豆
県
民
セ
ン
タ
ー 

蕁
６
２
―
２
２
６
９ 

◇ 

小
豆
島
町
役
場
収
納
対
策
室    

蕁
８
２
―
７
０
０
２ 

オリーブ秋期栽培管理講習会および 
　　　オリーブ果実出荷説明会のご案内 

　オリーブの生産安定とオリー
ブ果実の適正な収穫、出荷を促
進するため下記のとおり講習会
および説明会を開催します。 

内　容：・オリーブの栽培管理（収穫作業含
む）と果実出荷時の留意事項 
・オリーブ出荷基準プレートの無料
配布 

対象者：小豆地域でオリーブを栽培している
方 

日　時：9月21日貊 
場　所：　　　　　　JA香川県小豆地区本部 
　　　　

10時～
　　　ふれあいセンター内海店 

　　　　13時30分～　池田集荷場 
問い合わせ先：小豆農業改良普及センター 
　　　　　　　蕁 75－0145　 

出
店
者
募
集
！ 

日
　
時
…
10
月
６
日
貍
〜 

　
　
　
　
　
　
　
７
日
豸 

場
　
所
…
内
海
総
合
運
動
公

園 

内
　
容
…
物
産
の
販
売
、
地

場
産
業
の
P
R
、
イ
ベ
ン

ト
な
ど 

出
店
料
な
ど
…
（
１
日
に
つ

き
）
テ
ン
ト
１
張
（
２
間

×
３
間
）
3,
0
0
0
円
、

半
張
1,
5
0
0
円 

　
机
１
台
250
円
、
イ
ス
一
脚

50
円 

出
店
資
格
…
原
則
と
し
て
、

小
豆
島
町
内
で
商
工
業
等

を
営
む
方 

申
し
込
み
方
法
…
出
店
希
望

の
方
は
９
月
12
日
貉
ま
で

に
、
商
工
観
光
課
に
あ
る

出
店
申
込
書
で
お
申
し
込

み
下
さ
い
。 

申
し
込
み
先
…
商
工
観
光
課 

　
蕁
８
２
―
７
０
０
７ 
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みなさんからの情報をお待ちしています。 
企画財政課 広報秘書係  蕁75－1800

夢 は未来のトップスイマー？ 
萩原智子さんによる「初心者水泳教室」 

 

 

　7月26日、内海Ｂ＆Ｇ海洋センターで、シドニ
ー五輪水泳日本代表の萩原智子さんを招き、「初
心者水泳教室」が行われました。 
　参加した町内の小学1～3年生約70名の児童た
ちは、萩原さんの実技を交えたわかりやすい指導
に熱心に耳を傾け、一生懸命になって練習に取り
組んでいました。 

恵 まれた地域資源を生かして 
渡辺喜美地域活性化担当大臣来島 

　「道州制シンポジウム」参加のため香川県を訪れてい
た渡辺喜美大臣が8月9日、オリーブ振興特区の現地視
察のため、小豆島町を訪問しました。 
　オリーブ茶栽培現場の視察では、オリーブ茶の試飲
とともに、オリーブの効用や商品価値などについて熱
心に質問し、「小豆島には、祖先の方々の創意工夫に
よってもたらされた恵まれた資源がたくさんある。こ
の資源を生かして、ぜひ全国展開の成功事例となって
ほしい。」と話していました。 
 

友 好を深めつつ、競技は全力！ 
平成19年度Ｂ＆Ｇ四国ブロックマリンスポーツ交流大会 

　8月9日、小豆島ふるさと村で、平成19年度Ｂ＆Ｇ
四国ブロックマリンスポーツ交流大会が開催され、各
県から選抜された約60名の選手がカヌーとヨットで練
習の成果を競いました。 
　大会の前日には、カヌーやヨット、ボートの体験会、
バーベキューなどの交流会を行い、選手同士の友好の
輪を広げていました。 

 

 
小豆島町社会福祉協議会 
蕁 82－5318　蕁 75－0018 

 
 

困
っ
た
時
は

社会
福祉協

議会へ

詳しくは 

20代・30代のあなた 

アイディアを募集します 

蘆特設人権相談所　日時：4月17日（火）10時～15時　
場所：イマージュセンター

（今月号折込の防災マップを使って、避難経路・場所の確認をしましょう）
2006.12-2あ2007.4-16あ11 -2007.9



Septem
b
e
r

9
 月 

募
集 

R
e
c
r
u
itm
e
n
t

2007.9-12あ

町
営
住
宅
入
居
者
募
集
　

募
集
団
地

草
壁
団
地
　
　
　
302
号
室

橘
団
地
　
　
４
―
２
号
室

岩
谷
団
地
　
　
　
203
号
室

蒲
野
団
地
　
　
　
102
号
室

募
集
戸
数

各
１
戸

申
込
期
間
…
９
月
10
日
豺
〜

９
月
14
日
貊

家
　
　
賃
…
入
居
世
帯
の
所

得
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

申
し
込
み
の
資
格

①
小
豆
島
町
内
に
住
所
ま
た

は
勤
務
場
所
が
あ
る
方
で

現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る

事
が
明
ら
か
な
方
。

②
同
居
親
族
ま
た
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
が
あ
る

方
。（
60
歳
以
上
の
方
・
身

体
に
障
害
の
あ
る
方
【
手

帳
１
〜
４
級
】
な
ど
は
、

１
人
で
も
申
し
込
み
が
で

き
ま
す
。）

③
申
込
者
と
同
居
者
全
員
の

所
得
を
合
算
し
、
控
除
額

を
差
し
引
い
た
月
収
額
が

収
入
基
準
【
月
収
20
万
円

以
下
】
に
該
当
し
て
い
る

方
。

④
町
税
お
よ
び
町
が
定
め
て

い
る
使
用
料
、
手
数
料
等

を
滞
納
し
て
い
な
い
方
。

⑤
家
賃
・
共
益
費
・
自
治
会

費
及
び
敷
金
（
３
か
月
分
）

を
納
め
ら
れ
る
方
。

⑥
申
込
者
と
同
等
以
上
の
収

入
が
あ
り
、
町
内
居
住
者

で
あ
る
連
帯
保
証
人
を
た

て
ら
れ
る
方
（
２
名
で
、

町
営
住
宅
に
入
居
し
て
い

な
い
方
）。

入
居
者
の
決
定

公
開
抽
選
に
よ
り
行
い
ま
す
。

※
詳
し
い
こ
と
は
、
建
設
課

管
理
係
（
蕁
８
２
―
７
０

０
９
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

警
察
官
採
用
試
験
に
つ
い
て

（
高
卒
程
度
）

募
集
人
員

・
男
性
　
　
　
　
　
15
名
程
度

・
女
性
　
　
　
　
　
２
名
程
度

・
大
阪
府
、
兵
庫
県
（
男
性
）

各
２
名
程
度

応
募
資
格

昭
和
52
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
２
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方
（
学
校
教
育
法
に

よ
る
大
学（
短
期
大
学
を
除

く
）
を
卒
業
し
た
方
ま
た
は

平
成
20
年
３
月
31
日
ま
で
に

卒
業
見
込
み
の
方
を
除
く
）

受
付
期
間

９
月
３
日
豺
〜
９
月
25
日
貂

第
１
次
試
験

10
月
14
日
豸

問
い
合
わ
せ
先

小
豆
警
察
署
　

蕁
８
２
―
０
１
１
０

香
川
県
立
農
業
大
学
校

学
生
募
集

〈
担
い
手
養
成
科
〉

修
学
期
間

２
年

募
集
人
員

45
名

願
書
受
付
期
間

推
薦
入
学
　
10
月
１
日
豺
〜

15
日
豺

一
般
入
学
　
12
月
７
日
貊
〜
　

21
日
貊

〈
技
術
研
修
科
〉

（
新
規
参
入
、
定
年
帰
農
者
な

ど
）募

集
人
員

長
期
（
研
修
期
間
１
年
）

15
名
程
度

短
期
（
研
修
期
間
３
か
月
）

10
名
程
度

問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
立
農
業
大
学
校

蕁
０
８
７
７
―
７
５
―
１
１
４
１

小
豆
島
准
看
護
学
院

生
徒
募
集

募
集
人
員
…
定
員
15
名

修
業
年
限
…
２
年

受
験
資
格
…

高
等
学
校
以
上
卒
業
者
（
卒

業
見
込
み
を
含
む
）

中
学
校
卒
業
者
（
卒
業
見
込

み
を
含
む
）

試
験
日
…
10
月
13
日
貍

10
時
30
分
〜

試
験
場
所
…
小
豆
島
准
看
護
学

院
（
内
海
病
院
北
隣
３
階
建

て
の
建
物
）

試
験
科
目
…
国
語
、
数
学
、
面

接
受
験
料
…
１
０,
０
０
０
円

願
書
受
付
期
間
…
10
月
２
日
貂

〜
９
日
貂

問
い
合
わ
せ
先

小
豆
島
准
看
護
学
院

蕁
８
２
―
０
４
９
８

不
動
産
無
料
相
談
会の

開
催

香
川
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

所
属
の
不
動
産
鑑
定
士
に
よ

る
、
土
地
・
建
物
等
の
不
動
産

の
価
格
や
土
地
取
引
に
関
す
る

無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時

10
月
５
日
貊

10
時
〜
16
時

場
　
所

香
川
県
庁
東
館

１
階
ロ
ビ
ー

※
相
談
の
受
付
は
、
当
日
会
場

の
窓
口
で
行
い
ま
す
。

相
談
者
が
多
数
の
場
合
は
、

会
場
で
し
ば
ら
く
お
待
ち
い

た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
の

で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

香
川
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

事
務
局

蕁
０
８
７
―

８
２
２
―

８
７
８
５

相
談 

A
d
v
ic
e

10月１日現在で
就業構造基本調査を実施します。ご協力お願いします。



【7月】 

【譲ります】 

 
 
 

ペットゲート　75㎝～91㎝対応 
子供服（男の子用）80㎝～100㎝ 
ハイアンドローチェア          
ベビー布団   

蘆 内海病院整備基金へ 
　蜴流不老会（西村） 
　蜴秋長秋夫（神懸通） 
　蜴笠松史枝（草壁本町） 

蘆 子ども文庫へ 
　蜴小豆島ライオンズクラブ 
蘆 社会福祉協議会へ 
　蜴木下重吉（蒲生） 
　蜴谷口　務（蒲生） 
　蜴田村善信（池田） 
　蜴八木正人（室生） 

発 生  

負 傷 者  

死 亡 者  

火 災  

救 急  

8 

12 

0 

2 

33

36 

47 

1 

8 

341

区　分 

39 

40 

1 

2 

341

1月からの 
累　計 

昨年　 
　同期 

町内の 

みなさんからの 

発生状況 

9月　くらしのカレンダー 

（敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

件　数 

今 月 の 納 税  

　納期限は 

　10 月1日豺です。 
※振替納税の方は通帳残高をご確認ください。 

（7・8月受付分） 

シーカヤック 
チャイルドシート　新生児用 
布おむつカバー　60㎝～80㎝サイズ 
ワープロ      書院     
綿の種取り機 

有償 
無償 
無償 
無償 
 
 
 
 
 
 
 

有償 
無償 
無償 
無償 
有償 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

【求めます】 

リサイクル情報 

リサイクル用品の情報をお待ちしてい
ます。環境衛生課（蕁82－7008）              
 

 

○ 町県民税　2期 
 

ベビーベッドはリサイクルできました。 
ご協力ありがとうございました。 

お買い物は 
地元商店を 
使いましょう 
 

 

第２回小豆島町ソフトボール大会 

 

すくすくルーム（対象児：平成19年６月生まれ） 

　10：00集合　介護老人保健施設うちのみ 

内海病院健康教室　14：30～15：30 　内海病院３階大会議室 

『高脂血症はなぜいけないの』 

 

 

おもちゃ図書館にこにこ村「かき氷,おもちゃ作り」池田子ども文庫 13：30～15：30  

 

健康相談　13：30～15：00 　草壁会館 

健康相談　13：30～15：00 　橘会館 

内海病院健康教室　14：30～15：30 　内海病院３階大会議室 

『どんな生活をしたらいいの』 

心配ごと相談所　13：30～15：30 　内海庁舎第１相談室 

　　 9：30～10：30 　JA草壁支店 

献血　　12：00～13：00 　マルキン忠勇譁 

　　　　14：30～16：00 　老健うちのみ 

 

入浴サービス　豊寿園 

健康相談　 9：00～11：30 　介護老人保健施設うちのみ 

こども歯科健診（対象児：平成16年8･9月、平成17年4･5月生まれ） 

　13：30～14：00受付　池田保健センター 

 

 

 

いこいの場（精神障害者のつどい） 
　10：00～14：00 　内海福祉会館 

行政相談　13：30～16：00 　池田保健センター 

特設人権相談所　10：00～15：00 　内海福祉会館 

内海病院健康教室　14：30～15：30 　内海病院３階大会議室 
『どんな食事をしたらいいの』 

行政相談　13：30～16：00 　内海庁舎第１相談室 

乳児健診（対象児：平成18年11月、平成19年５月生まれ） 

　13：00～13：30受付　介護老人保健施設うちのみ 

ポリオ予防接種（対象児：３か月～７歳６か月児） 

　15：00～15：30受付　老健うちのみ 

 
 

 

 

ポリオ予防接種（対象児：３か月～７歳６か月児） 

　15：00～15：30受付　老健うちのみ 

心配ごと相談所　13：30～15：30 　池田保健センター 
内海病院健康教室　14：30～15：30 　内海病院３階大会議室 
『治療の薬はあるの』 

 
入浴サービス　豊寿園 

ポリオ予防接種（対象児：３か月～７歳６か月児） 

　13：30～14：00受付　池田保健センター 
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た
 

り
ょ
う
 

あ
い
  
り
 

な
つ
 

こ
 

た
 

こ
う
 
 

し
 

 

た
け
 

ね
 

ね
 
 

か
 

も
え
 

 み
 
ゆ
う
 

70516890918573 男 女 女 女 女 女 男 男 93839280

月
　
日
か
ら
　
月
　
日
ま
で
 

◎

死

　

亡
　
（
11 
人
） 

　氏
　
名
　
歳
　
世
帯
主
　
地
　
区
 

本

人

 

睦

美

 

豊

見

 

喜
八
郎
 

幸

雄

 

敏

郎

 

忠

子

 

凖

一

 

貴

則

 

本

人

 

和
 

山
本
　
弘
 

森
　
佳
之
 

福
本
　
進
 

岡
田
竹
乃
 

闍
橋
イ
ヨ
 

上
野
美
都
子
 

山
口
善
三
郎
 

久
保
光
子
 

川
　
渉

北
代
次
郎
 

綾
田
淑
子
 

蒲

生

 

〃
 

〃
 

室

生

 

西

村

 

神
懸
通
 

安

田

 

〃
 

馬

木

 

苗

羽

 

坂

手

 

 
対象者：認定農業者、特定法人、中核的農家など 
助成率：整備費の2／3以内 

（例）整備面積1,000㎡・整備費30万円 
個人負担30万円×1／3程度≒10万円 
 
問い合わせ先：商工観光課オリーブ室 蕁82－7007 

　町内においてオリーブを育てようとす
る方を対象に、荒廃地などを再整備する
費用の助成を行っています。 

◎

出

　

生
　
（
8 
人
） 

赤
ち
ゃ
ん
　性
別
　保
護
者
　
地
　
区
 

竜

二

 

勝

彦

 

孝

之

 

康

祐

 

康

浩

 

知

広

 

剛

士

 

信

也

 

中
里
心
優

池
脇
陵
太
 

岡
田
愛
梨
 

大
坪
小
夏
 

出
水
康
太
 

鳥
居
丈
嗣
 

木
村
音
々
 

岡
本
萌
夏
 

池

田

 

〃
 

中
　
山
 

蒲

野

 

安

田

 

馬

木

 

堀

越

 

福

田

 

8 

10

7 

11人
動
の

き 

▽
記
録
的
な
猛
暑
と

な
っ
た
8
月
。
バ
テ

気
味
の
時
こ
そ
「
好

き
な
も
の
を
し
っ
か

り
食
べ
て
」
こ
の
暑

さ
を
乗
り
切
り
ま

し
ょ
う
。
 

【
お
め
で
た
】
 

【
お
く
や
み
】
 

あとがき 
（編集を終えて） 

 

人　口 
男　性 
女　性 
世帯数 

（△20） 
（△7） 
（△13） 
（△9） 

16,704　人 
7,849　人 
8,855　人 
6,777 世帯 

（８月１日現在（　）内は前月比） 

オリーブ オリーブ とともに 豊かなまちづくりを！ 

※
掲
載
辞
退
の
方
は
、
届
出
時
に
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

た
と
こ
ろ
、
上
司
か
ら
「
ア
ホ

か
、
局
に
入
っ
た
ば
か
り
の
奴

に
休
み
な
ん
か
あ
る
か
！
」
と

一
蹴
さ
れ
た
。
私
は
「
約
束
し

た
事
は
守
っ
て
も
ら
う
、
辞
め

て
で
も
帰
る
」
と
強
引
に
三
日

間
帰
省
し
た
の
で
あ
る
。
後
日

出
勤
し
た
と
こ
ろ
籍
は
無
事
に

存
在
し
て
い
た
。

当
時
の
先
輩
同
輩
か
ら
「
あ

い
つ
は
言
っ
た
事
は
や
っ
て
の

け
よ
る
で
」
と
噂
さ
れ
た
。

こ
れ
は
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
子

で
育
ち
、
「
言
い
出
し
た
ら
絶

対
に
聞
か
な
い
」
頑
固
な
性
格

が
現
れ
た
も
の
。
こ
の
性
格
は

今
も
健
在
で
、
私
と
か
か
わ
り

の
あ
る
方
に
は
大
変
ご
迷
惑
を

掛
け
て
い
る
だ
ろ
う
。

性
格
の
悪
さ
は
別
に
し
て
、

十
八
歳
ま
で
自
然
に
囲
ま
れ
た

小
豆
島
に
育
っ
た
有
難
さ
は
忘

れ
な
い
。

方
々
の
観
光
地
を
旅
行
し
た

が
、
小
豆
島
に
勝
る
風
光
明
美

さ
は
数
え
る
ほ
ど
も
無
い
。

故
郷
に
寄
せ
る
思
い
は
年
を

追
う
毎
に
強
く
な
り
、
テ
レ
ビ

で
小
豆
島
の
放
映
が
あ
れ
ば
一

〇
〇
％
、
喜
々
と
し
て
見
入
っ

て
い
る
。
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い

部
分
に
気
付
か
さ
れ
る
の
で
非

私
が
小
豆
島
を
後
に
し
た
の

が
昭
和
三
十
七
年
二
月
。
公
務

員
試
験
に
合
格
し
て
大
阪
市
内

の
郵
便
局
へ
就
職
し
た
。
本
来
、

三
月
の
卒
業
を
待
っ
て
就
職
す

べ
き
と
こ
ろ
、
一
日
も
早
い
出

勤
を
要
請
さ
れ
、
「
卒
業
式
に

出
席
さ
せ
る
」
事
を
条
件
に
勤

務
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
「
卒
業
式
出
席

の
た
め
帰
ら
せ
て
」
と
申
し
出

常
に
楽
し
い
。

そ
し
て
今
、
小
豆
島
で
共
に

育
っ
た
先
輩
、
同
級
生
、
後
輩

が
身
近
に
居
る
こ
と
が
嬉
し

い
。縁

が
あ
っ
て
平
成
四
年
か
ら

大
阪
錦
楓
会
、
更
に
近
年
は
大

阪
小
豆
島
会
の
お
世
話
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
る
。

こ
れ
ら
の
魅
力
は
、
幼
い
頃

か
ら
気
心
が
知
れ
た
仲
間
で
飾

っ
た
り
構
え
た
り
せ
ず
、
あ
り

の
ま
ま
に
付
き
合
え
る
こ
と
、

「
皆
一
家
」
の
言
葉
ど
お
り
世

代
を
超
え
た
交
流
が
図
れ
る
こ

と
で
あ
る
。

今
春
無
事
に
郵
便
局
を
退

職
、
念
願
だ
っ
た
小
豆
島
町
に

セ
カ
ン
ド
・
ハ
ウ
ス
を
建
て
る

事
に
な
っ
た
。

仲
間
が
集
ま
り
、
ワ
イ
ワ
イ

ガ
ヤ
ガ
ヤ
賑
や
か
に
交
流
す
る

こ
と
が
夢
で
あ
っ
た
が
、
叶
う

と
こ
ろ
ま
で
来
た
。

四
十
五
年
間
勤
め
た
私
へ
の

褒
美
と
妻
に
言
い
く
る
め
、
私

の
悪
し
き
性
格
を
熟
知
し
て
い

る
妻
の
言
葉
、

「
勝
手
に
し
て
！
」
を
勝
手

解
釈
し
て
…

ふ
る
里
小
豆
島
が
少
し
づ
つ

近
く
な
っ
て
来
た
！

藐
こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙（
40
％
）を
使
用
し
て
い
ま
す
。

18

さん 
　　　　　　（旧池田町池田出身･63歳） 

　　現住所　大阪市旭区　　　　 

安 井 宏 之  

「小豆島が少しづつ 
　　近くなって来た」 

遠くにありて… 
は ふるさと 

 

「なにわはがき人の集い」にて


