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第1回小豆島町健康ウオークを開催します！ 

4月1日から町役場の組織が変わります 

生涯学習まちづくり講演会を開催します 

第29回読書感想文募集、最優秀賞が決定しました　　　　　　　　　　 

調子はいかが？（朝ごはんを食べよう） 

はじめていますか?介護予防（認知症を予防するポイントについて） 

後期高齢者医療被保険者証等を発送します 

帯状疱疹の調査・研究にご理解を 

町職員の給与などについて 

くらしの情報 

くらしのカレンダー 

ふるさとは遠くにありて（エッセイ） 
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企画・編集/小豆島町企画財政課 2008年3月1日発行 
町広報 

3
月号 No.24

～煌く海、瞳輝く、実りのまち～ 

　「親子でひねった、 
　　　　世界でひとつだけの器」 
　　　～安田幼稚園で行われた“修了記念製作” 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神懸焼の焼き物作り～ 

きらめ 



6袰 ･ 12袰スタート 

12袰ゴール 

コース案内 

第１回 小豆島町 

池田港 
丸山 

オリーブビーチ 

室生 

吉野 

神浦 

蒲野 

三
都
半
島

 

オリーブ園 

長崎のしし垣 

オリーブ公園 

ゆとりコース 
オリーブナビ～三都 
　　～オリーブナビ 

（マイクロバスで搬送） 

健脚コース 

　6 袰ゴール・12袰折り返し 
 

三都ふれあいセンター 

日　　程　 
※小雨決行。中止の場合は、午前７時に
町内一斉放送します。 
　＊受付 ８時 
　＊スタート ９時（予定） 
集合場所　オリーブナビ小豆島 
　　　　（旧小豆島民俗資料館） 
※駐車場はオリーブナビ小豆島またはオ
リーブ記念館南下の県駐車場をご利用
ください。駐車台数に限りがあります
ので、乗り合わせてお越しください。 
参加資格　町内在住または町内に勤務す
る健康な方（小学生以下は保護者同伴）
※参加料無料。完歩された方に記
念品（参加賞）をお渡しします。 
コ ー ス　左図参照 
　※クリーン作戦をしながら歩きます。 
持 参 物　水とう・タオル・雨具など 
申込締切　３月17日豺 
申込先・問い合わせ先 
　社会教育課　蕁 82－7015 

 

県
道
蒲
野
西
村
線 

オリーブナビ～三都 
　　～オリーブナビ 
 

　小豆島町教育委員会では、ふるさとを歩いて散策しながら、お互いの交流を深
め、楽しく健康づくりに取り組んでもらうことを目的に、次のとおり「ふるさと
発見！第1回小豆島町健康ウオーク」を開催します。ご家族、ご近所お誘いあわ
せのうえ、ぜひご参加ください。 
 

　 　
四
国
の
み
ず
べ
八
十
八
ヶ
所 

ご
存
じ
で
す
か
？ 

　
「
四
国
の
み
ず
べ
八
十
八
ヶ
所
」
は
、
四
国
地
方
に
お
い
て

21
世
紀
に
伝
え
た
い
、
地
域
が
誇
れ
る
水
辺
（
み
ず
べ
）
空
間

の
保
全
、
創
出
を
テ
ー
マ
と
し
て
選
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

う
ち
、
小
豆
島
か
ら
は
次
の
２
か
所
が
選
定
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
ご
紹
介
し
ま
す
。 

  

　
湯
舟
の
名
水
は
、
日
照

り
の
と
き
に
も
枯
れ
る
こ

と
は
な
い
と
い
わ
れ
て
お

り
、
水
の
少
な
い
小
豆
島

の
貴
重
な
水
源
と
し
て
、

昔
か
ら
人
々
に
大
切
に
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
か

ら
湧
き
出
る
水
は
、
香
川

県
で
た
だ
1
か
所
「
名
水

百
選
」
に
選
ば
れ
て
お
り
、

眼
下
に
広
が
る
千
枚
田
を

潤
し
て
い
ま
す
。
 

 

　
小
豆
島
出
身
の
作
家
、

壺
井
栄
の
代
表
作
「
二
十

四
の
瞳
」
の
舞
台
で
あ
り
、

輊
ハ
イ
カ
ラ
先
生
軫
こ
と

大
石
先
生
が
岬
の
分
教
場

ま
で
自
転
車
で
通
っ
た
水

辺
で
す
。
瀬
戸
内
海
の
穏

や
か
な
海
と
美
し
い
砂
浜

が
続
く
水
辺
は
、
日
本
の

教
育
の
原
点
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
 

  

問
い
合
わ
せ
先
 

　
国
土
交
通
省
四
国
地
方
整
備
局
　
 

　
香
川
河
川
国
道
事
務
所
計
画
課
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
蕁

0
8
7
―
8
4
4
―
4
3
1
5

（大石先生の通ったみずべ） 

小
豆
島
町
の 

小豆島  

（今月号折込の防災マップを使って、避難経路・場所の確認をしましょう）3 -2007.10 2008.3-2あ



１. 寝たばこは絶対しない。 

２. 吸い殻は専用の吸い殻入れに入れる。 

３. 灰皿には水を入れる。 

１. たこ足配線をしない。 

２. コンセントやプラグは定期的に清掃する。 

３. コードの上に物を置かない。 

４. コードが熱くなったら使用をやめる。 

 

１. その場を離れる時は火を止める。 

２. コンロのまわりに燃えやすい物を置かない。 

１. 枯れ草等のある場所ではたき火をしない。 

２. たき火の場所を離れる時は完全に消火する。 

３. 強風時および乾燥時はたき火、火入れをしない。 

４. たばこの吸い殻を投げ捨てない。 

保健（保険）制度の改正に伴う機構改革 

地域活性化のための機構改革 

　
行
政
組
織
は
、
そ
の
時
々
の
社
会
情
勢
や
住
民
の
皆

さ
ん
が
必
要
と
し
て
い
る
こ
と
、
そ
し
て
、
効
率
的
な

行
政
運
営
の
た
め
に
組
織
を
変
更
し
て
い
く
こ
と
が
必

要
で
す
。 

　
小
豆
島
町
で
は
、
国
全
体
の
保
健
（
保
険
）
制
度
が

大
き
く
変
わ
る
中
で
、
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
適
切
な
提
供

を
継
続
し
て
い
く
た
め
、
ま
た
、
地
域
活
性
化
の
た
め

に
機
構
改
革
を
行
い
ま
す
。 

　
な
お
、
詳
し
い
職
員
配
置
に
つ
き
ま
し
て
は
、
５
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

4月1日から 

　平成20年度からの小豆島町の羅針盤ともい
える小豆島町総合計画において、町の将来像
を「オリーブライフ　小豆島」としました。
いくつかあるまちづくりのためのプロジェク
トの中でも、オリーブを生かした地域振興は
行政施策の大きな柱です。このことを町内外
に伝えていくためにも、1つの課として事業を
推進していきます。両課とも現在と同じオリー
ブナビ小豆島内に配置します。 

問い合わせ先：総務課　蕁 75－1700 

　保険制度改正（先の介護保険導入、平成20年度からの後期
高齢者医療制度の導入）により、国保、介護保険、後期高齢
者医療制度などを受け持つ保険者である地方自治体（小豆島町）
において、保険部門と衛生（住民の健康管理）部門連携の重
要性が増しているための機構改革です。住民福祉課は内海庁
舎１階、保険事業課は内海庁舎２階、介護事業課は介護老人
保健施設うちのみ内に配置します。 

住民福祉課 

住民福祉課 
社会福祉係・年金係・住民係（出張所所管） 

保険事業課 
高齢者福祉係・国保係・健康管理係 

介護事業課 
介護事業係（訪問看護業務・介護サービス事業） 

健康増進課 

商工観光係 
観光施設係 
オリーブ室 

商工観光係 
観光施設係 

 

オリーブ係 

商工観光課 商工観光課 

オリーブ課 

　今年も春の火災予防運動が、３月１日貍から７日貊までの７日間、『火は見
てる　あなたが離れる　その時を』の統一標語のもと、全国一斉に実施されます。
　昨年、小豆管内では24件の火災が発生しており、そのうち建物火災が14件、
火災による死者が２名となっています。下記のポイントに注意して火災を未然
に防ぎましょう。 

問い合わせ先 
小豆地区消防本部予防課　　　蕁 62－2220 
小豆島消防署内海分署予防係　蕁 82－0119 
小豆島消防署池田分署予防係　蕁 75－1111

家庭防火のポイント 
タバコによる火災を防ぐため 

電気器具、配線器具による火災を防ぐため 

調理器具による火災を防ぐため 

山火事を防ぐため 

小
豆
島
町
渇
水
対
策
本
部
を
解
散
し
ま
し
た 

　
昨
年
の
12
月
17
日
に
設
置
し
た
「
小
豆
島
町
渇
水
対
策
本
部
」

は
、
年
末
か
ら
の
度
々
の
降
雨
に
よ
り
水
源
で
あ
る
ダ
ム
の
貯

水
量
が
徐
々
に
増
加
し
て
き
た
た
め
、
２
月
８
日
に
解
散
し
ま

し
た
。 

　
な
お
、
町
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
今
後
と
も
節
水
に
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

問
い
合
わ
せ
先
　
水
道
課
　
蕁
８
２
―
７
０
１
６  
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2
0
0
9
年
1
月 

上
場
会
社
の
株
券
が
 

　
　
　
　
　
電
子
化
さ
れ
ま
す
 

・
株
券
電
子
化
に
よ
り
、
上
場
会
社

の
株
券
は
無
効
と
な
り
、
株
主
の

権
利
は
証
券
会
社
な
ど
の
金
融
機

関
の
口
座
で
電
子
的
に
管
理
さ
れ

ま
す
。
 

・
お
手
元
の
株
券
が
本
人
名
義
に
な

っ
て
い
な
い
場
合
は
、
電
子
化
に

よ
り
株
主
と
し
て
の
権
利
を
失
う

お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
株
券

電
子
化
の
実
施
前
ま
で
に
名
義
書

換
が
必
要
で
す
。
 

問
い
合
わ
せ
先
 

　
日
本
証
券
業
協
会
 

　
証
券
決
済
制
度
改
革
推
進
セ
ン
タ
ー
 

　
蕁
0
3
―
3
6
6
7
―
4
5
0
0
　
 

（
平
日
9
時
〜
17
時
）
 

年
金
相
談
の
お
知
ら
せ
 

　
公
的
年
金
に
関
す
る

年
金
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
の
で
お
気
軽
に
お

越
し
下
さ
い
。
 

日
　
時
…
3
月
19
日
貉
10
時
〜
15
時
 

場
　
所
…
町
役
場
池
田
庁
舎
２
階
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
第
1
会
議
室
 

※
年
金
手
帳
、
預
金
通
帳
、
通
帳
印
等

を
ご
持
参
下
さ
い
。
 

問
い
合
わ
せ
先
 

　
高
松
東
社
会
保
険
事
務
所
 

　
蕁
0
8
7
―
8
6
1
―
3
8
6
7
 

　

3
8
6
８
 

お済みですか！確・定・申・告 
　確定申告はもうお済みですか？申告期限が過ぎると
加算税や延滞税がかかる場合がありますので、まだの
方はお急ぎください。 
○所得税及び贈与税の申告と納税は… 

　　3月17日豺まで 
○個人事業者の消費税の申告と納税は… 

　　3月31日豺まで 
※平成20年度分住民税の住宅ローン控除の申告期限は、
３月17日豺です。申告をしないと住民税での住宅ロ
ーン控除を受けることができませんので、該当の方
はご注意ください。　 

 
 

●対象者 
　平成18年分の所得税が課税されており、か
つ平成19年分の所得税が課税されていない方。
ただし、住宅ローン控除、寄付金控除の増加
などにより、所得税が課税されなくなった人
などは対象外です。 
●手続き 
　平成20年7月1日から31日までの間に、「平
成19年度分　市町村民税道府県民税減額申告書」
（6月から税務課および池田総合窓口センター
に置いています）を、平成19年1月1日現在
の住所地の市区町村へ提出してください。 
問い合わせ先　税務課　蕁 82－7003 

平成19年中の所得が大幅に減った方は住民税が減額される場合があります 

該当する方は申告が必要です 
　税源移譲により、ほとんどの方の平成19年度住民税は前年度に比べて増加
していますが、退職などで平成19年中の所得が大幅に減少して所得税が課税
されなくなった方などについては、申告により平成19年度の住民税を減額す
る経過措置が設けられました。 
 
◆年度間の所得変動のモデルケース（それぞれの年中の税負担を表示しています。） 
（夫婦で平成18年中の給与収入500万円の場合 ※一定の社会保険料が控除されるものとして計算しています。） 

住民税 所得税 住民税 
（130,000円） 

所得税 
（220,000円） 

計 
130,000 220,000 350,000

（単位：円） 
H18年中 

H18年中 

漓 

住民税 所得税 計 
227,500 0 227,500
130,000 0 130,000
△97,500 0 △97,500

（単位：円） H19年中 

新税率適用 
旧税率適用 
差額 

澆 

漓 

住民税 所得税 住民税 
（227,500円） 

所得税 
（122,500円） 

計 
227,500 122,500 350,000

97,500 △97,500 0

（単位：円） 

（所得税と住民税で調整できる。） 

（退職などにより、平成19年中の収入が減少し、所得税がかからなくなった場合、所得税と住民税で調整で 
　きないため、差額が発生する） 
 
 

H19年中 H19年中 
滷 

滷－漓 

滷 

所得変動が無い場合所得変動が無い場合 所得変動が無い場合所得変動が無い場合 

住民税 
（130,000円） 

所得税 
非課税 

（住民税） 
（97,500円） 

H19年中 
澆 

所得変動がある場合 

｝
 

税源移譲により
増額となった住
民税（減額とな
った所得税） 

平成18年中の 
所得に対して課税 

平成19年中の 
所得に対して課税 

 

所得変動が無い場合 

2008.3-4あ



蘆学校教育課　蕁82－7014 
蘆社会教育課　蕁82－7015 
 

生涯学習まちづくり 
講演会を開催します 

通
園
・
通
学
す
る
学
校
の 

　
　
　
　
変
更
に
つ
い
て 

小
豆
島
町 

奨
学
資
金
貸
付
・
就
学
援
助
に
つ
い
て 

　
幼
稚
園
児
、
小
学
生
、
中
学
生

は
、
住
所
に
よ
り
通
園
・
通
学
す

る
学
校
等
（
幼
稚
園
、
小
学
校
、

中
学
校
）が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

下
校
後
の
保
護
に
欠
け
る
状
態
に

あ
る
な
ど
の
特
別
な
事
情
が
あ
り
、

教
育
委
員
会
が
認
め
た
と
き
は
、

希
望
す
る
学
校
へ
通
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。 

　
通
園
・
通
学
す
る
学
校
等
の
変

更
を
希
望
す
る
方
は
、
学
校
教
育

課
へ
変
更
申
立
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
変
更
申
立
書
は
、

教
育
委
員
会
開
催
時
に
審
議
、
決

定
さ
れ
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け

早
く
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

問
い
合
わ
せ
先 

　
学
校
教
育
課 

（
蕁
８
２
―
７
０
１
４
） 

　
小
豆
島
町
で
は
、
修
学
の

意
欲
が
あ
り
、
経
済
的
理
由

に
よ
り
修
学
が
困
難
な
方
に

対
し
て
、
奨
学
資
金
の
貸
付

を
し
て
い
ま
す
。 

　
貸
付
を
希
望
す
る
方
は
、

奨
学
資
金
貸
付
申
込
書
を
３

月
31
日
豺
ま
で
に
学
校
教
育

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
、
学
校
教
育
課（
内

海
庁
舎
南
館
３
階
）、
イ
マ
ー

ジ
ュ
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。 

　
な
お
、
貸
付
の
決
定
は
、

４
月
下
旬
に
開
催
す
る
小
豆

島
町
奨
学
生
選
考
委
員
会
で

審
査
し
、
決
定
し
ま
す
。
　

小
豆
島
町
で
は
、
経
済
的
理

由
に
よ
り
就
学
が
困
難
な
児

童
、
生
徒
に
対
し
て
、
学
用

品
費
、
給
食
費
な
ど
の
一
部

を
援
助
し
て
い
ま
す
。 

　
就
学
援
助
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
通
学
し
て
い
る
学
校
、

ま
た
は
学
校
教
育
課
へ
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。 

 

就
学
援
助
事
業
に
つ
い
て 

奨
学
資
金
貸
付
に
つ
い
て 

1. 対象者 
　（次の要件を満たす方） 
①４月から高等学校、大学等
に入学する方または在学し
ている方 
②経済的理由により修学が困
難な方 
③小豆島町保健医療関係職修
学資金貸し付けを受けてい
ない方 

2. 貸付金額等 

高等学校（中等教育学校後
期課程を含む）、高等専門
学校……月額１万円　 

専修学校の専門課程・短期
大学および大学（大学院を
除く）……月額３万円　 

※奨学資金は、無利子で５月、
９月、１月にそれぞれ４か
月分を貸付します。　 

3. 資金の返還 
　貸付の終了した翌月から、
貸付を受けた期間の２倍に
相当する期間内（４年制大
学の場合８年） 
 

小豆島町奨学資金貸付の概要 

　小豆島町教育委員会では、元
テレビキャスターの有村かおり
さんを迎え、下記のとおり生涯
学習まちづくり講演会を開催し
ます。ぜひ、皆さんお越しくだ
さい。 

日　時　３月９日豸　10時～ 
場　所　香川県農協内海支店２階大ホール 
講　師　キャスター　有村かおり 氏 
テーマ　「心と心の結び方」 

＜講師プロフィール＞ 
　鹿児島県鹿児島市出身　東京大学文学部社会心理学科卒業 
　1983年　東京放送入社、1984年　「モーニングニュース」キャスター 
　1992年　「ニュース２３」キャスター、1998年　「サンデーモーニング」レポーター 
　現在小説家として活動の傍ら、外交官の妻として世界40数か国を回った経験をもとに、全
国各地での講演、司会、コーディネーター等、幅広い分野で活躍中。また鳥取大学大学院の
非常勤講師も務める。 
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　皆さんの知識や経験、特技や趣味を子どもたちのために生かしてみませんか。
　たくさんの方のご協力をお願いします。 

活動内容：体験学習の実技指導、学校行事の補助、図書関係、施設維持管理の補助、通
学路の巡回など、学校の教育活動に役立つことであれば何でも結構です。 

活動方法：支援をお願いしたい方に学校から直接電話します。日時等の打ち合わせを行い、そ
の後依頼校において支援活動をしていた
だきます。 
ただし申込者全員にもれなく依頼がある
とは限りませんので、あらかじめご了承
ください。 

申込方法：各学校、公民館にある申込書に住所、氏名、
電話番号、活動内容等を記入のうえ、３
月21日貊までに、最寄りの学校、幼稚園、
公民館または教育委員会まで提出してく
ださい。 
なお、これまでに申し込みをされた方も
再度手続きをお願いします。 

そ の 他：謝金・交通費などの支給はありませんが、
町の負担でボランティア保険に加入します。 

問い合わせ先：学校教育課（蕁 82－7014） 

　
町
立
図
書
館
主
催
の
第
29
回

読
書
感
想
文
募
集
で
、
町
内
の

小
・
中
・
高
校
生
と
一
般
か
ら

39
編
の
作
品
が
寄
せ
ら
れ
、
選

考
の
結
果
、
次
の
方
々
が
受
賞

さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
し

ま
す
。
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

◆
小
学
校
低
学
年
の
部
 

眞
砂
　
妃
那
（
池
田
小
１
年
）
 

「
お
さ
る
と
わ
た
し
」
 

秋
長
　
隼
太
（
星
城
小
１
年
）
 

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
ご
く
ら
く

ご
く
ら
く
」
 

◆
小
学
校
中
学
年
の
部
 

福
井
　
章
耀
（
苗
羽
小
３
年
）
 

「
正
直
な
心
と
あ
り
が
と
う
の

気
持
ち
」
 

大
倉
妃
以
那
（
福
田
小
４
年
）
 

「
い
の
ち
の
お
は
な
し
を
読
ん

で
」
 

新
川
　
航
悠
（
星
城
小
４
年
）
 

「
干
し
柿
」
を
読
ん
で
 

◆
小
学
校
高
学
年
の
部
 

福
山
　
　
樹
（
福
田
小
５
年
）
 

「
平
和
の
種
を
ま
く
　
ボ
ス
ニ

ア
の
少
女
エ
ミ
ナ
」を
読
ん
で
 

◆
中
学
、
高
校
の
部
 

大
森
　
康
平
（
池
田
中
３
年
）
 

「
ラ
ッ
キ
ー
ウ
ー
マ
ン
」
 

大
山
ま
ど
か
（
小
豆
島
高
校
１
年
）
 

「
て
の
ひ
ら
の
中
の
宇
宙
」
を

読
ん
で
 

最
優
秀
賞
 

優

秀

賞

 

◆
一
般
の
部
 

清
水
　
新
悟
（
池
田
）
 

「
父
の
死
を
見
つ
め
て
」
 

山
下
八
重
一
（
苗
羽
）
 

「
自
分
史
作
り
の
本
」
 

奨

励

賞

 

　
町
立
図
書
館
が
読
書
感
想
文
を
募

集
し
始
め
て
か
ら
今
年
度
で
第
29
回

目
を
数
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
間
、
町
内
各
小
・
中
・
高
校
の

先
生
方
の
ご
協
力
・
ご
指
導
を
得
て
、

連
綿
と
こ
の
灯
火
を
消
す
こ
と
な
く

継
続
で
き
た
こ
と
を
喜
び
た
い
と
思

い
ま
す
。
特
に
第
5
回
か
ら
は
、
児

童
・
生
徒
だ
け
で
な
く
一
般
の
方
々

か
ら
も
応
募
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
 

　
応
募
作
品
を
読
ん
で
考
え
さ
せ
ら

れ
る
こ
と
は
、
読
書
が
読
む
人
に
と
っ

て
生
き
る
喜
び
や
力
、
さ
ら
に
生
き

る
指
針
ま
で
も
与
え
て
く
れ
る
と
い

う
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
老
若
男
女
を

問
い
ま
せ
ん
。
 

　
来
年
度
は
第
30
回
と
い
う
節
目
の

年
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
良
き
伝
統
の

灯
を
さ
ら
に
大
き
く
発
展
さ
せ
た
い

も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
ご
協
力
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

　
町
立
図
書
館
協
議
会
 

　
　
　
　
　
　
委
員
長
　
坂
下
公
臣
 

問
い
合
わ
せ
先
 

町
立
図
書
館
 
蕁
８
２
―
０
２
９
１
 

選
評
に
か
え
て
 

◆
小
学
校
低
学
年
の
部
 坂口　大和さん 

（福田小２年） 
「ぼくのお父さんと 
男の子のパパ」 

◆
中
学
・
高
校
の
部
 

大石　早紗さん 
（池田中２年） 

「心のバリアフリー」 

◆
小
学
校
中
学
年
の
部
 玉田　朱夏さん 

（安田小４年） 
「りんごあげるね」 
 

◆
小
学
校
高
学
年
の
部
 大山　悠さん 

（星城小６年） 
「あきらめないこと 
　それが冒険だ」 

テ
ー
マ
…『
心
が
つ
く
る
人
生
』
 

日
　
時
…
3
月
7
日
貊
・
8
日
貍
 

　
　
　
　
19
時
〜
21
時
35
分
 

場
　
所
…
イ
マ
ー
ジ
ュ
セ
ン
タ
ー
 

講
　
師
 

　
譛
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所
社
会
教
育
講
師
 

　
　
　
　
　
　
　
　
荒
井
九
二
夫
　
 

　
　
　
　
　
　
　
　
伊
賀
　
斌
彦
　
 

参
加
費
…
2,
0
0
0
円
 

（
テ
キ
ス
ト
代
2
0
0
円
は
別
で
す
）
 

申
込
先
…
小
豆
島
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所
 

　
　
　
　
蕁
8
2
―
1
2
7
1
 

後
　
援
…
文
部
科
学
省
、
香
川
県
教
育
委

員
会
、
小
豆
島
町
・
土
庄
町
教

育
委
員
会
 

譛
モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所
主
催
 

第
13
回
 

心
の
生
涯
学
習
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内
 

：  
や まと  

はやさ  

あかな  ゆう  

き

な

 

は
や
 
た
 

し
ょ
う
 よ
う
 

い
 

ひ
 

な
 

こ
う
 ゆ
う
 

た
つ
き
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オ
リ
ー
ブ
の
雪
に
触
れ
ゆ
く
ツ
ア
ー
客
　
岡
田
　
雅
子 

牡
蠣
鍋
の
親
し
き
集
ひ
地
酒
酌
む
　
　
　
柴
田
　
禮
美 

新
聞
を
読
む
も
介
護
や
日
脚
伸
ぶ
　
　
　
大
麻
　
孝
子 

容
赦
な
く
庵
守
襲
ふ
隙
間
風
　
　
　
　
　
中
岡
佐
智
子 

寒
釣
の
装
ひ
ほ
ど
に
釣
果
な
し
　
　
　
　
福
本
　
曲
美 

喪
心
に
仕
来
り
省
く
鬼
や
ら
ひ
　
　
　
　
真
砂
つ
ぼ
み 

カ
メ
ラ
追
ふ
素
麺
を
干
す
後
継
者
　
　
　
吉
仲
　
　
等 

屋
敷
神
ま
で
は
杖
曳
く
鬼
や
ら
ひ
　
　
　
真
砂
　
松
韻 

帰
り
来
ぬ
猫
を
探
し
て
貼
る
呪
文
「
待
つ
と
し
聞
か
ば
い
ま
帰
り
来
む
」
　
江
口
　
玉
枝 

お
風
呂
場
の
窓
よ
り
見
ゆ
る
冬
の
空
は
や
も
光
れ
る
宵
の
明
星
　
　
　
　
　
山
下
美
千
代 

会
ふ
時
は
い
つ
も
不
思
議
に
黒
い
服
冠
婚
葬
祭
の
時
し
か
会
は
ぬ
　
　
　
　
藤
井
　
哲
夫 

縛
ら
れ
つ
つ
護
ら
れ
て
も
ゐ
し
吾
な
ら
む
君
の
妻
な
り
し
日
々
を
思
へ
ば
　
柴
田
　
令
子 

学
友
の
余
命
一
年
と
知
ら
せ
持
つ
賀
状
来
た
り
て
奇
跡
を
祈
る
　
　
　
　
　
照
下
　
順
子 

黄
落
の
葉
で
栞
し
て
周
平
の
明
日
に
つ
な
ぐ
読
書
の
夜
更
く
　
　
　
　
　
　
鎌
野
　
博
子 

子
や
孫
に
伴
は
れ
来
し
温
泉
を
妻
悦
び
て
宿
に
年
越
す
　
　
　
　
　
　
　
　
三
木
　
隼
人 

上
に
上
に
ダ
ム
が
あ
る
と
ふ
殿
川
ダ
ム
県
政
バ
ス
に
の
ぼ
り
ゆ
く
な
り
　
　
小
林
　
久
子 

八
日
吹
き
乾
風
逝
き
た
る
島
の
沖
、
瀬
戸
は
快
楽
の
こ
が
ね
さ
ざ
な
み
　
　
や
ぎ
あ
き
ら 

広報文芸 

一月例会 

生田句会 

短歌　現人 

 

あ
な
ぢ 

あ
し
た 

け
ら
く 

小豆島町立 
図書館 
蕁 82－0291

新刊紹介（幼児向き） 

3月の行事予定　

こじかじじっこ　もりのはいたつやさん 
１さいおやこふれあい絵本 
絵本　佐賀のがばいばあちゃん 
14ひきのもちつき 

手作り紙芝居作成日 
　　　　〃　 
古文書（初級） 
おはなしひとみ会 
わくわくおはなし会 
古文書を読む会 
竹取物語を読む会 
読書の会 
（内容：「林住期」五木寛之著） 
てるきさんのおはなし会 
おはなしの会 
やってみよう！（折り紙） 
（アドバイザー；6年生　玉田雄大君） 
子ども映画会 

一 般  
〃 
〃 

幼 ・ 児 童  
1 ～ 3 歳 児  
一 般  

〃 
〃 

 
児 童  
幼 児  
児 童  
 
幼 ・ 児 童  

3 月 5 日 貉　10：00～12：00 
3 月19日 貉　 〃  
3 月 8 日 貍　10：00～12：00 
3 月 9 日 豸　14：00～14：30 
3 月11日 貂　10：00～10：30 
3 月14日 貊　14：00～16：00 
3 月15日 貍　14：00～16：00 
3 月16日 豸　14：00～16：00 

3 月22日 貍　14：00～14：30 
3 月25日 貂　10：00～10：30 
3 月29日 貍　14：00～14：30 
 
3 月29日 貍　14：35～  

今月のロビー展　 　 

書 　 名  

行 事 名  日 　 時  対 象  

（児童向き） 
ゲゲゲの鬼太郎と妖怪ラーメン 
ぼくらの町　ミステリーロード 
シーソー　 
ジーンズの少年十字軍（上・下巻）

（ティーンズ向き） 
夜5年3組　リョウタ組　 
わすれないよ波の音 
あねのねちゃん 
小説・秒速5センチメートル　

「食育に関する図書」展　（約45冊） 
貸出します。どうぞご利用ください。 
 

　 

新刊紹介（一般向き） 

人間の品格 
ゼロからわかる投資信託 
家族にがんの人はいませんか 
すべては脳からはじまる 
和の刺しゅう 
子供といっしょに作る季節のお菓子 
やきものづくり100の失敗 
美術年鑑　2008 
魔女の盟約 
萌神分魂譜 
てれんぱれん 
わが孫育て 
人生の後半をひとりで生きる言葉 
村上ソングス 
改正教育基本法 
ＩＴがつくる全員参加社会 
子供に大切なことは、「食卓」で学ばせたい 
墨彩画　福を呼ぶ十二支七福神 
環境問題を知りつくす本 

下 村 　 澄  
西 野 武 彦  
市 川 喜 仁  
茂木健一郎 
沖 文  
藤野真紀子 

「つくる陶磁郎」編集部 
美術年鑑社 
大 沢 在 昌  
笙 野 頼 子  
青 来 有 一  
佐 藤 愛 子  
曽 野 綾 子  

村上春樹・和田　誠 
田中壮一郎 
山 田 　 肇  
大 野 　 誠  
安 川 眞 慈  
山 本 　 茂  

書 　 名  著者名 

 

オリーブナビ小豆島２階 
今月のオリーブギャラリーは、文化協会員による作品展示を次のとおり開催します。 
ぜひご覧下さい。 

3月7日貊～3月9日豸 
※ただし3月9日は16時まで 
3月16日豸～3月30日豸 写真展　フォト集団オリーブ 

生け花展　嵯峨御流 

展 示 期 間  展 示 期 間  

　
４
月
か
ら
の
新
規
受
講
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
楽

し
く
英
会
話
を
学
び
ま
し
ょ
う
。 

日
　
時
…
毎
週
金
曜
日 

　
19
時
30
分
〜
22
時
ご
ろ
ま
で 

場
　
所
…
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム 

　
　
　
（
西
村
公
民
館
） 

☆
受
講
料
そ
の
他
詳
し
い
内
容

に
つ
い
て
は
左
記
に
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。 

問
い
合
わ
せ
先 

　
社
会
教
育
課 

蕁
８
２
―
７
０
１
５ 

　
西
村
公
民
館
　 

蕁
８
２
―
０
２
０
１ 

 

（今月号折込の防災マップを使って、避難経路・場所の確認をしましょう）7 -2008.3 2006.7-4あ■■ 1122月月44日日～～1100日日はは「「人人権権週週間間」」でですす。。 正しくは「坂手百年

会」です。訂正してお詫びします。



　朝ごはんを食べないと体がだるい、疲れるなどといった心身によ
くない影響を与えます。1日を元気に過ごすためにも朝ごはんをし
っかり食べましょう。 

脳が目覚める 
脳の唯一のエネルギー源のブドウ
糖が、脳を目覚めさせます 

体温を上げる 
まだ眠っている体を徐々に温めて、
活動的にします 

肥満を予防する 
昼食までの空腹感をなくし、1日2食の食べすぎを防ぎます 

快便・便秘予防 
腸が刺激を受けて規則正しい排便習慣が身につき、便秘も予防
します 

五感を養う 
食事を味わい・楽しむことで体が活性化されます 

朝ごはん食べない人、少ししか食べられない人は？ 

　１．前の日の夜、食べ過ぎていませんか？ 
　２．夜更かしせずに早く寝ていますか？　　　あてはまる人は 
　３．朝寝坊せずに早めに起きていますか？　　改善しましょう！ 
　４．朝ごはんは用意できていますか？ ｝ 

調子はいかが？ 

蘆健康増進課　　　　蕁82－7038 
蘆池田総合窓口センター　蕁75－0558

（朝ごはんを食べよう！） 

（小豆島町食生活改善推進協議会） 

元気になるこの１品 

今月のテーマ　今月のテーマ　 
～野菜たっぷり・旬の野菜をおいしく～ 

根菜のきんぴら 

蚪栄養価（1人分） 
エネルギー 
たんぱく質 
脂　　　質 
カルシウム 
塩　　　分 

114kcal 
2.4裼 
3.7裼 
53褂 
1.6裼 

　 

漓ごぼうは長めのささがき、れんこんは５袢厚さのいちょう切り、にん
じんは細めの千切りにする 

滷こんにゃくは３袍の細めの拍子木切りし、塩茹でする 
澆フライパンにごま油を入れて熱し、ごぼうから炒めにんじんも加える 
潺澆がしんなりしてきたらこんにゃくをいれ、調味料Ａを順に入れ炒り
煮する 

潸れんこんを最後に加えて、煮汁が少なくなり、てりが出てきたら濃口
しょうゆをまわしいれて煮汁が無くなるまで煮て仕上げる。好みで七
味・ごまをふる 

 蚪材　料（4人分） 

蚪作り方 

ごぼう 
れんこん 
にんじん 
板こんにゃく 
ごま油 
 

1/2本 
150裼 
1/2本 
1/2枚 
大さじ1

酒 
みりん 
砂糖 
薄口しょうゆ 
めんつゆ 
濃口しょうゆ 
ごま・七味 

大さじ1 
大さじ1 
大さじ1/2 
大さじ1 
小さじ1 
大さじ1/2～1 

少々 

 
 

｛ 

を
食
べ
よ
う
！ 

〜
１
日
の
始
ま
り
は
朝
ご
は
ん
か
ら
〜 

　
朝
ご
は
ん
を
毎
日
食
べ
て
い
ま
す
か
？
私
た
ち
は
１
日

３
回
の
食
事
で
、
必
要
な
栄
養
素
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す

が
、
そ
の
中
で
１
日
の
ス
タ
ー
ト
を
切
る
た
め
に
必
要
な

の
が
朝
食
で
す
。
朝
食
は
１
日
の
活
動
源
と
な
る
だ
け
で

な
く
、
次
の
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
働
き
が
あ
り
ま
す
。 

A

※味付けは好みの甘辛さで 

今月のテーマ　 
～野菜たっぷり・旬の野菜をおいしく～ 

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
う
ち
の
み
の
 

　
　
　
　
登
録
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
 

募
集
人
員
…
１
名
程
度
 

応
募
資
格
…
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
研
修
２
級
以
上
を
修
了
し
、
 

　
　
　
　
　
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
お
持
ち
の
方
 

勤

務

先
…
小
豆
島
町
介
護
サ
ー
ビ
ス
う
ち
の
み
 

　
　
　
　
　
（
介
護
老
人
保
健
施
設
う
ち
の
み
内
）
 

登
録
月
日
…
４
月
１
日
貂
 

募
集
期
限
…
３
月
21
日
貊
 

申
込
方
法
…
履
歴
書
、
修
了
証
書
お
よ
び
免
許
証
の
写
し
を
添
え
て

健
康
増
進
課
（
介
護
老
人
保
健
施
設
う
ち
の
み
内
）
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
 

問
い
合
わ
せ
先
…
健
康
増
進
課
（
蕁
８
２
―
７
０
３
４
）
 

毎月19日は 朝ごはん大好き　野菜大好き　小豆っ子　 ！ 
11 -2007.10 2008.3-8あ



◇
今
月
は
認
知
症
を
予
防
す
る 

　
　
　
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
◇ 

　いつまでも自立した生活を送るために、
良い生活習慣を身に付け、自分でできるこ
とはできるだけ自分で行い、意識的に生活
空間を広げて、
豊かな生活を送
りましょう。 

第10回 

 

地域包括 
　支援センター 
　蕁 82－7006

場　所：サン・オリーブ　 
時間割：13：30～14：30　健康教室（健康体操） 
　　　　14：30～15：30　温浴（入浴） 
参加費：無料（ただし、飲食などは自己負担） 

※送迎は電話でお申し込みください。 
※どの日でもサン・オリーブにお越しいただけ
れば参加できます。 

※４月３日以降の日程は未定（毎週木曜の予定）
ですが、決まり次第お知らせします。 

※３月20日、27日はお休みします。 
申込先：住民福祉課 国保年金係（蕁82－7006） 

日　程 送 迎 地 区  

３月６日 
貅 

３月13日 
貅 
 

福田・吉田・当浜・岩谷・橘・ 
西村・草壁・安田 
馬木・苗羽・坂手・古江・堀越・ 
田浦・西村・草壁・安田 
 

温浴健康教室のご案内 

有酸素運動をしましょう 
　体操・ウオーキングなど軽く続
ける運動は、体に酸素を取り入れ、
脳に血流が増すため、認知症予防
に効果があります。できれば毎日
30分以上（10分以上の運動を３回
に分けて行ってもよい）の有酸素
運動を行いましょう。 
　ただし足
元の悪い場
所は、転倒
の恐れもあ
りますので
気をつけま
しょう。 
 

趣味に積極的に取り組みましょう 
　料理・旅行・園芸など趣味の活
動や、囲碁・将棋などは、計画力
や思考力を多く使うため、認知症
の発症を遅らせる効果が期待でき
ます。複数のことを意識して同時
に行うことも、注意力の低下を予
防するために効果があると考えら
れます。 
　昔やっていたこと、好きなこと、
仲間でやれることなどなんでもか
まいません。なにか見つけて楽し
みましょう。 

できるだけ魚を食べましょう 
　魚をたくさん食べている人は、
そうでない人に比べ認知症に
なりにくいといわれています。
これは「青背の魚」として知
られるサバ・イワシ・アジ・
サンマなどには、脳の神経伝
達や血液の流れをよくする働
きのある物質が多く含まれて
いるからだと考えられています。
 

野菜や果物を多く食べましょう 
　野菜や果物をたくさん食べると、野菜や果
物にふくまれるビタミン等の抗酸化作用によ
り、認知症予防に効果があると考えられてい
ます。野菜や果物を多くとるよう心がけましょ
う。 
 

人とのつながりを持ちましょう 
　仕事を辞める、役職を辞める、習い事をや
めるなど、高齢になると、今までやっていた
ことから退いていくことが多くなります。そ
の結果、生活空間が狭くなってはいませんか。
家族や友人、地域の人たちとの積極的な交流
や人とのつながりは、いつまでも若々しい脳
を保ちます。 
 

記憶力を積極的に使いましょう 
　脳を活発に使う生活をしていると、認知症
になりにくくなります。「エピソード記憶」
と呼ばれる「体験したことを思い出す」こと
を積極的に行うと効果的といわれています。 
 

一日の歩数は 
7000～8000歩 

を目標に 

ふだんより 
10～20％くらい 
歩幅を広げて 
早歩きを 

週5日、 
一日30分以上 
をめざして 

（今月号折込の防災マップを使って、避難経路・場所の確認をしましょう）9 -2008.3 2007.10-10あ



　
な
お
、
老
人
保
健
の
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
、
特
定
疾
病
療
養
受

療
証
を
お
持
ち
の
方
に
は
、

後
期
高
齢
者
医
療
の
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
、
特
定
疾
病
療
養
受
療

証
を
被
保
険
者
証
と
は
別
に

「
普
通
郵
便
」
で
送
付
し
ま

す
。 

 

被
保
険
者
証 

　
カ
ー
ド
サ
イ
ズ
で
、
浅
葱

（
あ
さ
ぎ
）
色
で
す
。
紛
失

等
に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

　
た
だ
し
、
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
、

特
定
疾
病
療
養
受
療
証
は
、

今
ま
で
ど
お
り
の
大
き
さ
で
、

白
色
で
す
。 

 

被
保
険
者
証
等
を
受
け
取
っ
た
ら 

　
最
初
に
被
保
険
者
証
等
に

記
載
さ
れ
て
い
る
内
容
に
間

違
い
が
な
い
か
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
記
載
内
容
は
、
２

月
下
旬
の
デ
ー
タ
を
基
に
香

川
県
下
一
括
で
作
成
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
そ
の
後
、
変

更
が
あ
っ
た
方
は
、
お
手
数

で
す
が
住
民
福
祉
課
（
４
月

以
降
は
保
険
事
業
課
）
ま
た

は
池
田
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー

へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。 

 

老
人
保
健
医
療
受
給
者
証
等
の
返
還 

　
現
在
お
持
ち
の
老
人
保
健

医
療
受
給
者
証
、
国
民
健
康

保
険
・
被
用
者
保
険
の
被
保

険
者
証
等
は
、
平
成
20
年
４

月
１
日
以
降
使
用
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
発
行
元
の
保
険
者

等
へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。 

※
喪
失
手
続
き
が
必
要
な
場

合
が
あ
り
ま
す
。 

 

保
険
料
の
納
付
に
つ
い
て 

 

〜
保
険
料
は
一
人
ひ
と
り
が
納
め
ま
す
〜 

　
保
険
料
の
納
付
方
法
は
、

受
給
し
て
い
る
年
金
の
額
や

種
類
等
に
よ
っ
て
、
納
付
書

で
納
め
る
普
通
徴
収
と
年
金

か
ら
天
引
き
さ
れ
る
特
別
徴

収
に
分
か
れ
ま
す
が
、
原
則

と
し
て
、
特
別
徴
収
と
な
り

ま
す
。 

　
特
別
徴
収
の
対
象
者
に
は

４
月
初
旬
に
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
。
ま
た
、
普
通
徴
収

の
対
象
者
に
は
確
定
賦
課
後

の
７
月
初
旬
に
納
付
書
等
を

送
付
し
ま
す
。 

（平成20年１月24日） 

　小豆郡内海町土地改良区と小豆郡池田町
土地改良区では、昨年4月から合併推進委員、
設立委員をはじめとする総代・役員の皆さ
んにより合併協議を進めてきましたが、1月
24日付で香川県から認可され、同日付で両
土地改良区は解散し、新しく小豆島町土地
改良区が誕生しました。 
　今後、3月中には新総代、新役員が決定す
る予定ですが、その間は設立委員が役員と
なり、小豆島町土地改良区の運営を行います。
 
 
 
 

　
平
成
20
年
４
月
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の
老
人
保
健
制
度

に
代
わ
り
、
75
歳
以
上
の
方
が
加
入
す
る
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
平
成
20
年

４
月
１
日
か
ら
使
用
し
て
い
た
だ
く
被
保
険
者
証
を
、

被
保
険
者
の
方
一
人
ひ
と
り
に
「
配
達
記
録
郵
便
」
で

３
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。 

 （
＊
１
）「
配
達
記
録
郵
便
」
と
は 

郵
便
局
の
配
達
員
が
直
接
手
渡
し
で
配
達
す
る
方
法
で
、
安
全
か
つ
確
実
に
お

届
け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
受
け
取
り
に
は
受
領
印
が
必
要
で
す
。 

☆
配
達
時
に
不
在
の
場
合
、
郵
便
局
の
配
達
員
が
「
不
在
連
絡
票
」
を
郵
便
受
け

等
に
入
れ
ま
す
の
で
、
連
絡
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
郵
便
局
に
都
合
の
良
い
日

を
連
絡
す
る
か
、
直
接
郵
便
局
で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。 

☆
郵
便
局
で
の
保
管
期
間
（
不
在
連
絡
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
期
限
）
が
過
ぎ
た

場
合
は
、
住
民
福
祉
課
（
４
月
以
降
は
保
険
事
業
課
）
ま
た
は
池
田
総
合
窓
口

セ
ン
タ
ー
で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。 

問い合わせ先 
　住民福祉課　蕁 82―7006 
　　または   
　香川県後期高齢者医療広域連合事務局   
　　蕁 087―811―1866

2008.3-10あ3 -2006.4



「
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ
イ
！
」
 

　
現
在
、
薬
物
の
乱
用
が
深

刻
な
社
会
問
題
に
な
っ
て
い

ま
す
。
 

　「
一
回
だ
け
な
ら
平
気
だ
ろ

う
」
と
か
、
「
迷
惑
を
か
け

な
け
れ
ば
個
人
の
自
由
じ
ゃ

な
い
か
」
と
い
う
安
易
な
考

え
で
い
っ
た
ん
薬
物
に
手
を

出
し
て
し
ま
う
と
、
二
度
と

元
の
健
康
な
身
体
を
取
り
戻

す
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
 

　
ま
た
、
家
族
や
社
会
に
大

き
な
迷
惑
を
か
け
、
さ
ら
に

犯
罪
組
織
の
資
金
源
に
も
な

り
ま
す
。
薬
物
乱
用
は
決
し

て
個
人
だ
け
の
問
題
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
一
人
ひ

と
り
が
「
ダ
メ
！
ゼ
ッ
タ

イ
！
」
の
合
言
葉
を
胸

に
薬
物
乱
用
防
止
の
輪

を
広
げ
て
い
た
だ
く
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。
 

　
な
お
、
薬
物
問
題
に

関
す
る
相
談
は
、
小
豆

保
健
所
・
衛
生
課
蕁

6
2
―

1
3
7
3
へ
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
 

■調査機関　独立行政法人　医薬基盤研究所 
　　　　　（大阪府茨木市彩都あさぎ7－6－8）　 
　　　　　　主任研究者　（独）医薬基盤研究所　 
　　　　　　　　　　　　　理事長　山西弘一 
　　　　　　＜分担研究者５名の所属機関＞　 

（独）医薬基盤研究所　大阪大学医学部
奈良県立医科大学　小豆郡医師会　 

　（財）阪大微生物病研究会 
■研究事業名　政策創薬総合研究事業（平成20年度

厚生労働科学研究費補助金申請中） 
■調査項目　帯状疱疹の発症率、免疫および免疫の

持続期間ほか 
■調査対象者　小豆郡内の50歳以上（平成20年３月

31日現在）の方12,000人以上 
■調査期間　平成20年度～22年度 

日
　
時
…
3
月
7
日
貊
 

　
　
　
　
9
時
〜
16
時
 

場
　
所
…
小
豆
総
合
事
務
所
 

東
館
　
第
1
相
談
室
 

対
　
象
…
就
職
先
を
探
し
て
い

る
看
護
職
の
方
お
よ
び
看
護

職
員
を
雇
用
し
た
い
と
考
え

て
い
る
施
設
 

内
　
容
…
県
看
護
協
会
（
ナ
ー

ス
セ
ン
タ
ー
）
職
員
に
よ
る
、

無
料
職
業
斡
旋
お
よ
び
就
業

相
談
 

費
　
用
…
無
料
　
申
込
不
要
 

問
い
合
わ
せ
先
 

　
香
川
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
　
 

　
　
蕁
0
8
7
―
8
6
4
―
 

9
0
7
5

看護職の求人・求職相談に 
香川県ナースバンクが出前します 

 
　独立行政法人　医薬基盤研究所では、これまで不明な点
が多かった帯状疱疹についての大規模な調査・研究を、20
年度から小豆郡内で実施する予定です。小豆島町と土庄町
では、町民の皆さまへの広報周知などについて協力するこ
とにしました。 
　調査・研究には、50歳以上の島民の63%に当たる12,000
名以上の方にご協力いただく必要があります。今後、調査
機関が、各地区の自治会長・総代さんの協力を得ながら、
多くの皆さま方に参加をお願いすることになっています。 
　なお、この研究・調査の概要につきましては、来月４月
号の広報に折込を予定しています。 
　 

帯状疱疹ってどんな 
病気ですか？ 

帯状疱疹は子どもの時にか
かった「水ぼうそう」の原
因ウィルスが体内に残って
いて、ストレスや加齢によ
り免疫力が低下すると、神
経にそって帯状の痛みを伴
うブツブツが出る病気です。

たいじょうほうしん 

(ヘルペス・はみちょう)

（今月号折込の防災マップを使って、避難経路・場所の確認をしましょう）11 -2008.3 2006.12-2あ



※ 職員数については、各年４月１日の定員管理
調査（休職、派遣を含む）による数値です。 
平成17年の数値は、内海町と池田町を合計し
たものです。 

（平成19年4月1日現在） 

（平成19年4月1日現在） 

職員の初任給の状況 

特別職の報酬等の状況 

区　　分 

高校卒 

大学卒 一　般 
行政職 

区　　分 給料・報酬月額 

町　　長 
副 町 長 

759, 000円 
570, 000円 

 315, 000円 
260, 000円 
237, 000円 

議 　 長  
副 議 長  
議 　 員  

採用2年経過日 
給　料　額 

148, 500円 

184, 200円 

初任給  

140, 100円 

172, 200円 

職員の平均給料月額および平均年齢の状況 
（平成19年4月1日現在） 

区　分 

平成19年 

平均給料 
月　　額 

331, 300円 

平均年齢 

44歳０か月 

平均給料 
月　　額 

223, 200円 

平均年齢 

一 般 行 政 職  技 　 能 　 職  

40歳６か月 

※ 人件費には、特別職に支給される給料、報酬等を含んでいます。 

人件費の状況（一般会計決算） 

区　分 

18年度 

住民基本台帳人口 
（19.3.31現在） 

17, 323

歳　出　額 
（Ａ） 

7, 364, 096

人　件　費 
（Ｂ） 

1, 589, 429

人件費率 
（Ｂ／Ａ） 

21.6

千円 人 千円 ％ 

※ 職員手当には、退職手当は含まれていません。 

 

※ 給与改定後の額です。 

 

※ 給与改定後の額です。 

職員給与費の状況（一般会計決算） 

区　分 

18年度 

職員数 
（Ａ） 

193

給　料 

734, 606

職員手当 

給   　　与　   　費 

70, 725

期　　末 
勤勉手当 

295, 530

計 
（Ｂ） 

1,100, 861

1人当た 
り給与費 
（Ｂ／Ａ） 

 

5, 919

千円 千円 千円 千円 千円 人 

給
　
料 

報
　
酬 

集中改革プランにおける定員管理 
の数値目標の進捗状況 

H17.4 .1職員数 
H22.4 .1職員数 
対17年増減数 
対17年増減率 
H19.4 .1職員数 
対17年増減数 
対17年増減率 
進 　 捗 　 率 

435 
408 
△ 27 
△6.2 
421 
△ 14 
△3.2 
51 .9

職員数の状況 
区 分  

議　　　　会 
総　　　　務 
税　　　　務 
民　　　　生 
衛　　　　生 
農　　　　水 
商　　　　工 
土　　　　木 

小　計 
教　　　　育 

小　計 
病　　　　院 
水　　　　道 
老健・その他 

小　計 

職　員　数（人） 
平成18年 平成19年 

3  
4 2  
1 1  
3 7  
2 0  
1 0  
6  
1 2  
1 4 1  
5 2  
5 2  
1 8 7  
1 0  
3 7  
2 3 4  
4 2 7

3  
3 8  
1 0  
3 7  
2 0  
1 2  
7  
1 1  
1 3 8  
4 9  
4 9  
1 8 2  
1 0  
4 2  
2 3 4  
4 2 1

0  
△4  
△1  
0  
0  
2  
1  

△1  
△3  
△3  
△3  
△5  
0  
5  
0  

△6

対前年増減数 
部 門  

一

般

行

政

 

行
政 

特
別 

公
営
企
業
等 

合　　　計 

　
職
員
の
給
与
は
、
国
や
他
の
地
方
自
治
体
の
職
員

の
給
与
な
ど
を
考
慮
し
、
町
議
会
で
の
審
議
を
経
て

給
与
条
例
な
ど
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
職
員
数
な
ど
と
あ
わ
せ
て
そ
の
状
況
を
皆
さ
ん
に

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

数
値
目
標 

増
減
実
績 

（単位：人、％） 

（人） 

（今月号折込の防災マップを使って、避難経路・場所の確認をしましょう）
2008.3-12あ



みなさんからの情報をお待ちしています。 
企画財政課 広報秘書係  蕁75－1800

 

 

宝 くじの助成金で 
平成19年度コミュニティ助成事業 

　このたび、片城地区に、「片城地区資源ごみ分
別ステーション」が完成しました。この施設は、
片城自治会が、(財)自治総合センターの宝くじ普
及広報事業の助成を受けて施設整備を行ったもの
で、今後は、コミュニティ主体の資源ごみ分別モ
デル事業での活用が期待されています。 

幸 せを呼ぶオリーブのリース 
小豆島観光協会の会員によるオリーブリース作り 

 2月7日、オリーブ記念館で、小豆島観光協会の
会員の皆さんがオリーブリース作りを行いました。
　オリーブリースは例年、バレンタインデーの前に、
同協会に加盟する宿泊施設に宿泊した皆さんに贈
られていますが、今年はオリーブ植栽100周年を
PRするため、3月15日の「オリーブの日」には高
松空港で配布することを予定しています。会員の
皆さんは、一つ一つ心を込めて作ったリースを、
丁寧に袋詰めしていました。 

大 胆な発想の転換が小豆島の未来を変える 
小豆島高校錦楓ゼミナール開催 

　2月4日、小豆島高校で、OBで厚生労働省政策
統括官などを歴任された塩田幸雄さんを招いて、
「これからの社会保障と地域の再生」と題した講
演会が開催されました。 
　高校生には少し難しいテーマでしたが、豊富な
資料とスライドを用いて「全国や小豆島の現状を
前向きにとらえ、ふるさとの資源を生かして、島
の未来を切り拓いてほしい」と話す塩田さんの講
演に、会場の生徒たちは熱心に耳を傾けていまし
た。 

 

困
っ
た
時

は
社会
福祉協

議会へ

　小豆島町社会福祉協議会では、1月27日
にオリーブ記念館で竹下義樹弁護士を講師
に迎え、「広がる貧困と格差～人間らしい
生活を求めて～」と題した講演会を開催し
ました。 
　竹下弁護士の弁護士としての体験を踏ま
えた講演に、小豆島・土庄両町の民生委員
児童委員や福祉委員など、参加した皆さん
はメモをとりながら、聞き入っていました。
 

困
っ
た
時

は
社会
福祉協

議会へ

13 -2008.3



March3
 
月
 

募
集 

R
e
c
r
u
itm
e
n
t

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
団
地

谷
尻
団
地
２
０
６
号
室

蒲
野
団
地
１
０
２
号
室

苗
羽
団
地
２
―
１
号
室

岩
谷
団
地
２
０
３
号
室

募
集
戸
数
…
各
１
戸

募
集
期
間

３
月
３
日
豺
〜
３
月
10
日
豺
　

家
　
　
賃
…
入
居
世
帯
の
所
得

に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

申
し
込
み
の
資
格

①
小
豆
島
町
内
に
住
所
ま
た
は

勤
務
場
所
が
あ
る
方
で
現
に

住
宅
に
困
っ
て
い
る
事
が
明

ら
か
な
方

②
同
居
親
族
ま
た
は
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
が
あ
る
方

（
60
歳
以
上
の
方
・
身
体
に

障
害
の
あ
る
方
【
手
帳
１
〜

４
級
】
な
ど
は
、
１
人
で
も

申
し
込
み
が
で
き
ま
す
）

③
申
込
者
と
同
居
者
全
員
の
所

得
を
合
算
し
、
控
除
額
を
差

し
引
い
た
月
収
額
が
収
入
基

準
【
月
収
20
万
円
以
下
】
に

該
当
し
て
い
る
方

時
給
810
円
　
通
勤
費
支
給

業
務
内
容
…
入
場
窓
口
、
売
店
、

喫
茶
他

制
　
服
…
支
給

資
　
格
…
車
で
通
勤
可
能
な
方

申
込
方
法
…
履
歴
書
（
写
真
必

須
）
に
臨
時
職
員
ま
た
は
パ

ー
ト
希
望
と
書
い
て
左
記
住

所
ま
で
送
付
し
て
く
だ
さ

い
。
書
類
選
考
後
、
面
接
日

を
連
絡
し
ま
す
。

履
歴
書
送
付
先
…
小
豆
島
町
田

浦
甲
931

財
団
法
人
岬
の
分

教
場
保
存
会
　
人
事
採
用
係

ま
で

問
い
合
わ
せ
先

二
十
四
の
瞳
映
画
村

蕁
８
２
―
２
４
５
５
　

小
豆
島
准
看
護
学
院

生
徒
募
集

募
集
人
員
…
定
員
15
名

修
業
年
限
…
２
年

受
験
資
格

高
等
学
校
以
上
卒
業
者

中
学
校
卒
業
者

試
験
日
…
３
月
21
日
貊
13
時
〜

試
験
場
所
…
小
豆
島
准
看
護
学

院
（
内
海
病
院
北
隣
／
３
階

建
て
の
建
物
）

試
験
科
目

国
語
、
数
学
、
面
接

受
験
料
…
１
０,
０
０
０
円

願
書
受
付
期
間

３
月
12
日
貉
〜
19
日
貉

16
時
ま
で

問
い
合
わ
せ
先

小
豆
郡
医
師
会
立

小
豆
島
准
看
護
学
院
　

蕁（
F
A
X
兼
）８
２
―
０
４
９
８

自
衛
官
採
用
試
験
に
つ
い
て

募
集
職
種
…
予
備
自
衛
官
補

（
新
設
）

応
募
資
格

（
一
般
）18
歳
以
上
34
歳
未
満

（
技
能
）保
有
す
る
技
能
に
応

じ
18
歳
以
上
55
歳
未
満

申
込
期
間
…
４
月
14
日
豺
ま
で

試
験
日
…
４
月
19
日
貍
か
ら
21

日
豺
ま
で
の
指
定
す
る
１
日

問
い
合
わ
せ
先

自
衛
隊
土
庄
分
駐
所

（
土
庄
町
役
場
内
）

蕁
６
２
―
７
０
０
０

受
け
て
く
だ
さ
い
！

浄
化
槽
の
法
定
検
査

浄
化
槽
は
生
活
排
水
を
き
れ

い
に
す
る
な
ど
、
環
境
保
全
に

大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま

す
が
、
そ
の
機
能
を
発
揮
す
る

た
め
に
は
、
保
守
点
検
や
清
掃

な
ど
適
切
な
管
理
が
必
要
で

す
。こ

の
た
め
年
に
１
回
、
法
定

検
査
（
11
条
検
査
）
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

法
定
検
査
は
、
浄
化
槽
が
正

常
に
機
能
を
発
揮
し
て
い
る
か

ど
う
か
を
調
べ
る
重
要
な
検
査

で
、
今
年
は
、
４
月
・
11
月
・

12
月
に
予
定
し
て
い
ま
す
。

香
川
県
か
ら
検
査
を
委
託
さ

れ
た
「
社
団
法
人
香
川
県
浄
化

槽
セ
ン
タ
ー
」
か
ら
順
次
、
受

検
案
内
が
送
付
さ
れ
ま
す
の

で
、
必
ず
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

検
査
料
…
10
人
槽
ま
で
が

５，
４
０
０
円

問
い
合
わ
せ
先

小
豆
総
合
事
務
所
環
境
管
理
室
　

蕁

６
２
―
２
７
３
１

香
川
県
廃
棄
物
対
策
課

蕁

０
８
７
―
８
３
２
―
３
２
２
４

社
団
法
人

香
川
県
浄
化
槽
セ
ン
タ
ー

蕁

０
８
７
―
８
８
１
―
６
６
０
０

お

知
ら
せ 

I
n
fo
r
m
a
t
io
n

2008.3-14あ

④
町
税
お
よ
び
町
が
定
め
て
い

る
使
用
料
、
手
数
料
等
を
滞

納
し
て
い
な
い
方

⑤
家
賃
・
共
益
費
・
自
治
会
費

お
よ
び
敷
金
（
３
か
月
分
）

を
納
め
ら
れ
る
方

⑥
申
込
者
と
同
等
以
上
の
収
入

が
あ
り
、
町
内
居
住
者
で
あ

る
連
帯
保
証
人
を
た
て
ら
れ

る
方
（
２
名
で
、
町
営
住
宅

に
入
居
し
て
い
な
い
方
）

入
居
者
の
決
定

公
開
抽
選
に
よ
り
行
い
ま
す
。

※
詳
し
い
こ
と
は
、
建
設
課
管

理
係
（
蕁
８
２
―
７
０
０
９
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

二
十
四
の
瞳
映
画
村

臨
時
職
員
・
パ
ー
ト
の
募
集

募
集
対
象

臨
時
職
員
、
パ
ー
ト
職
員

対
象
年
齢
…
18
歳
〜
50
歳

採
用
人
員
…
各
１
〜
２
名

勤
務
時
間

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

勤
務
日
数

（
臨
時
職
員
）
週
５
日
間

（
パ
ー
ト
）

月
12
日
ま
で

た
だ
し
、
繁
忙
期
以
外
は
日

数
減
あ
り

採
用
条
件



（今月号折込の防災マップを使って、避難経路・場所の確認をしましょう）
2007.10-16あ

【1月】 

小豆島町は を宣言しています！ 

【譲ります】 

 
 
 

電位治療器   
ベビードレス   
ベビーバス   
ステレオ    
ダブルベッド    
ピアノ  

発 生  

負 傷 者  

死 亡 者  

火 災  

救 急  

3 

3 

0 

1 

47

区　分 
3 

4 

0 

2 

56

昨年同期 

町内の 

発生状況 

3月　くらしのカレンダー 

 
件　数 

蘆 社会福祉協議会へ 
　蜴田村　敏博（池田） 
　蜴野村　　恵（蒲生） 

 

（1・2月受付分） 

苗羽幼稚園　制服 上着  
苗羽幼稚園　体操服　上下 
苗羽幼稚園　帽子      
苗羽幼稚園　かばん  
ベビーベッド      
歩行器　子ども用     

無償 
無償 
無償 
無償 
無償 
無償 
 
 
 
 
 
 
 
 

無償 
無償 
無償 
無償 
無償 
無償 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 【求めます】 

リサイクル情報 

リサイクル用品の情報をお待ちしてい
ます。環境衛生課（蕁82－7008）              

 

おむつカバー、オルガンはリサイクル
できました。ご協力ありがとうござい
ました。 

お買い物は 
地元商店を 
使いましょう 
 

みなさんからの 

（敬称略） 

 

 

健康相談　13：30～15：00 　橘会館 

すくすくルーム（対象児：平成19年12月生まれ） 

　10：00集合　介護老人保健施設うちのみ・池田保健センター 

内海病院健康教室　14：30～15：30 　内海病院３階大会議室 
『おしっこの漏れについて』 

 

 

 

おもちゃ図書館にこにこ村「ジャンボカルタ大会」 13：30～15：30 　池田子ども文庫 

 

健康相談　13：30～15：00 　草壁会館 

内海病院健康教室　14：30～15：30 　内海病院３階大会議室 
『前立腺の病気について』 

心配ごと相談所　13：30～15：30 　内海庁舎第1相談室 

 

入浴サービス　豊寿園 

健康相談　9：00～11：30 　介護老人保健施設うちのみ 

 

 

行政相談　13：30～16：00 　池田保健センター 

いこいの場　10：00～14：00 　内海福祉会館 

内海病院健康教室　14：30～15：30 　内海病院３階大会議室 
『おしっこの管理』 

特設人権相談所　10：00～15：00 　内海福祉会館 

こども歯科健診（対象児：平成17年2･3･10･11月生まれ） 
　13：30～14：00受付　池田保健センター 

行政相談　13：30～16：00 　内海庁舎第1相談室 

 

 

 

第１回小豆島町健康ウオーク 

 

内海病院健康教室　14：30～15：30 　内海病院３階大会議室 
『おしっこの薬』 

心配ごと相談所　13：30～15：30 　池田保健センター 

乳児健診（対象児：平成19年５･11月生まれ） 

　13：00～13：30受付　介護老人保健施設うちのみ 

3歳児健診（対象児：平成16年８･９･10月生まれ） 

　13：30～14：30受付　池田保健センター 

入浴サービス　豊寿園 

 

1 

2 

3 
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27 

 

28 

29 
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31 
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金 
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火
 

 

 

水 

 

木 

金 

土 

日 

月 

 
火
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木 

 

金 

土 

日 

月 

日 

日 

日 

 

 
日
 

 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

 

日 

 

日 

日 

日 

日 

日 

日 

 

 
日 

 

 

日
 

 

日 

日
 
日 

日 

日 

 
日 

 

日
 

 

 
日 

 

日 

日 

日 

日 

 

 

 

 

軽自動車検査協会からのお願い 

　年度末における軽自動車の名
義変更、廃車などの手続きは、
大変混雑します。なるべく早め
の手続きをお願いします。また
車検（継続検査）は、有効期間
の切れる1か月前から受けること
ができます。 
軽自動車検査協会　香川主管事
務所　蕁087－870－6676 
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藐
こ
の
広
報
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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人　口 
男　性 
女　性 
世帯数 

（△14） 
（△7） 
（△7） 
（△5） 

16,592　人 
7,790　人 
8,802　人 
6,780 世帯 

（２月１日現在（　）内は前月比） 

　小豆島町では、果実を収穫するなどの生産目的で栽培される
方に苗木代の一部を助成しています。 
　なお、町から助成を受けたオリーブを無断で売却した場合に
は、補助金を全額返還していただくことがあります。 
※木が成長し間引き等でオリーブを抜かな
ければならない方は、商工観光課オリー
ブ室までご相談ください。 

商工観光課オリーブ室　蕁　82－7007

※
掲
載
辞
退
の
方
は
、
届
出
時
に
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。
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田
〃
 

の

き 
町
内
を
散
歩
し
て
い
る
と

色
々
な
花
・
木
が
植
え
ら
れ
て

い
る
。
時
折
オ
リ
ー
ブ
の
樹
を

目
に
す
る
と
懐
か
し
く
ふ
と
故

郷
を
思
い
出
す
。
し
か
し
、
そ

の
樹
に
は
ほ
と
ん
ど
実
が
つ
い

て
い
な
い
。
不
思
議
に
思
い
帰

省
し
た
と
き
に
尋
ね
て
み
る
と
、

オ
リ
ー
ブ
は
淋
し
が
り
や
の
樹

だ
か
ら
１
本
だ
け
だ
と
実
が
付

か
な
い
と
の
こ
と
で
し
た
。
謎

が
解
け
て
一
安
心
。

退
職
来
３
年
、
秋
祭
り
と
錦

楓
会
ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
に
帰
省

し
て
い
ま
す
。
昨
年
、
オ
リ
ー

ブ
の
実
を
持
ち
帰
り
、
初
め
て

塩
漬
け
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。
見
事

に
塩
漬
け
が
で
き
、
酒
の
当
て

と
し
て
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。

オ
リ
ー
ブ
と
の
出
会
い
は
５
、

６
歳
の
頃
、
近
く
の
お
堂
の
前

に
大
き
な
オ
リ
ー
ブ
の
樹
が
あ

り
、
冬
は
黒
く
熟
し
た
実
を
し

ぼ
り
ひ
び
割
れ
の
手
に
良
く
塗

っ
た
こ
と
を
記
憶
し
て
い
る
。

ま
た
、
中
学
校
の
横
に
農
業

試
験
場
が
あ
り
、
オ
リ
ー
ブ
の

樹
が
た
く
さ
ん
植
え
ら
れ
て
い

て
オ
リ
ー
ブ
の
研
究
を
さ
れ
て

い
た
。
そ
し
て
、
高
校
は
自
転

車
で
通
い
オ
リ
ー
ブ
公
園
が
近

づ
く
と
「
オ
リ
ー
ブ
の
歌
」
を

歌
い
な
が
ら
ペ
ダ
ル
を
踏
ん
だ

こ
と
が
懐
か
し
い
。

昭
和
31
年
、
土
庄
港
の
そ
ば

に
平
和
の
群
像
が
完
成
し
、（
除

幕
式
に
は
壺
井
栄
先
生
、
木
下

恵
介
監
督
、
女
優
の
高
峰
秀
子

さ
ん
達
が
参
列
し
た
そ
う
で
す
）

故
郷
の
新
名
所
が
誕
生
し
た
。

周
辺
に
は
オ
リ
ー
ブ
の
樹
が
植

え
ら
れ
て
お
り
、
そ
の
風
情
は

島
を
訪
ね
る
人
々
に
平
和
を
訴

え
て
い
る
よ
う
に
映
っ
た
。
そ

れ
か
ら
４
年
後
、
島
を
後
に
し

た
。還

暦
を
迎
え
た
年
、
昭
和
32

年
池
田
中
学
校
卒
業
生
の
同
窓

会
が
開
催
さ
れ
、
会
は
盛
り
上

が
り
夜
を
徹
し
て
語
り
あ
っ
た
。

翌
日
、
み
ん
な
で
島
巡
り
を
し
、

平
和
の
群
像
の
前
で
記
念
撮
影
、

吉
田
ダ
ム
の
ス
ケ
ー
ル
の
大
き

さ
に
度
肝
を
抜
か
れ
つ
つ
バ
ス

は
オ
リ
ー
ブ
公
園
へ
と
。
公
園

は
き
れ
い
に
整
備
、
拡
張
さ
れ
、

植
え
ら
れ
た
オ
リ
ー
ブ
の
樹
は

太
陽
を
い
っ
ぱ
い
浴
び
、
す
く

す
く
と
育
っ
て
い
た
。
私
は
子

ど
も
の
頃
か
ら
オ
リ
ー
ブ
が
好

き
だ
っ
た
。
何
故
な
ら
ば
、
県

の
木
・
花
で
あ
り
平
和
の
象
徴

で
あ
る
か
ら
で
す
。
郷
土
を
愛

す
る
気
持
ち
、
戦
後
の
苦
し
い

生
活
は
二
度
と
経
験
し
た
く
な

い
想
い
が
そ
う
さ
せ
た
の
で
あ

ろ
う
。
今
回
の
島
巡
り
で
オ
リ

ー
ブ
に
寄
せ
る
想
い
は
一
段
と

熱
く
な
っ
た
。
小
豆
島
は
今
年

が
「
オ
リ
ー
ブ
百
年
祭
」
衷
心

よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
れ
を
機
に
ま
す
ま
す
の
ご
繁

栄
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

24

さん（旧池田町蒲生出身･66歳） 
　　現住所　大阪府枚方市　　　　 

中 井 義 尚  

「オリーブに寄せる 
　　　　　想いは熱い」 

遠くにありて… 
は 

よし ひさ 

ふるさと 
 


