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小豆島に新しい風を吹き込む、地域おこし協力隊員が着任しました
　それぞれの豊かな経歴を活かして、新たな視点や知見で町の魅力を引き出し、地域課題の
解決に取り組む４人の地域おこし協力隊員が着任しました。これで、町の地域おこし協力隊
員は総勢９名。
　これからさまざまな分野で活動していく隊員の活動内容をご紹介します。

　鈴木さんは、日本、スペイン、ベトナムの３
か国で、外国人のお客様を日本や東南アジアに
送客する仕事に携わってきました。約15年に
及ぶ旅行業の経験を活かし、食と文化と歴史が
交差する小豆島の魅力を世界に発信していきま
す。

　加藤さんは、大学4年生の時、副主将として
野球部を全国優勝に導いた経歴の持ち主。ス
ポーツの魅力を誰よりも知っています。スポー
ツを通じて子どもが夢を育むような企画や大人
が心身ともに健康になれる場を作っていきま
す。

　小木曽さんは、エンジニアとして、主に海外
の液化天然ガスプラントの設計業務に従事して
きました。その際に気づいた「物事を調べ、ア
イデアを生み、行動にうつすことができる」と
いう長所を、今後は中山の棚田が抱える課題解
決に活かします。

　本田さんは、長年にわたり、飲食店において
調理師として勤務してきました。その経験を活
かし、漁業者と連携しながら、若い世代に漁業
の魅力を伝えていくため、学校や地域での料理
実習や、家庭で簡単にできるメニュー開発、そ
してＳＮＳでの情報発信など様々な取り組みを
行います。

観光振興コーディネーター

スポーツ振興推進員

中山棚田活性化推進員

「海の幸」・「漁業」の魅力創出推進員

商工観光課　鈴
すず

木
き

　綾
あや

乃
の

さん
（静岡県沼津市出身）

生涯学習課　加
か

藤
とう

　彩
あや

菜
な

さん
（東京都杉並区出身）

農林水産課　小
お

木
ぎ

曽
そ

　裕
ひろ

紀
のり

さん
　（愛知県名古屋市出身）

農林水産課　本
ほん

田
だ

　美
み

咲
さき

さん
（東京都町田市出身）

観
光
資
源
豊
富
で
魅
力
溢
れ
る
小
豆

島
に
惹
か
れ
て
、
家
族
３
人
で
移
住

し
て
き
ま
し
た
！

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
地
域
の
皆
様
を

笑
顔
に
し
ま
す
！

島
で
の
暮
ら
し
も
楽
し
み
た
い
で
す
。

中
山
の
皆
様
と
共
に
棚
田
の
将
来
を

考
え
、
活
性
化
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

島
の
恵
み
に
惚
れ
込
み
、
夫
婦
で
移

住
し
て
き
ま
し
た
。

島
の
魚
の
普
及
や
漁
業
活
性
に
尽
く

し
て
い
き
た
い
で
す
！
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春
の
叙
勲

旭
日
双
光
章

瑞
宝
単
光
章

　
秋
長
さ
ん
は
、
平
成
７
年
か
ら

23
年
間
、
旧
内
海
町
お
よ
び
小
豆

島
町
議
会
議
員
を
務
め
ら
れ
ま
し

た
。

　
ま
た
、
平
成
22
年
か
ら
4
年
間

は
、
議
長
と
し
て
適
正
な
議
会
運

営
に
努
め
る
な
ど
、
町
の
発
展
と

基
盤
づ
く
り
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
森
上
さ
ん
は
、
平
成
6
年
か
ら

長
年
に
わ
た
り
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
「
マ
リ
ア
の
園
」
に
お
い

て
、
入
所
者
一
人
一
人
に
寄
り
添

う
介
護
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
現

在
も
副
施
設
長
兼
介
護
職
員
と
し

て
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
川
西
さ
ん
は
、
平
成
10
年
か
ら

現
在
に
至
る
ま
で
、
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
リ
ベ
ラ
ル
サ
ン
シ
ャ
イ

ン
の
施
設
長
と
し
て
、
地
域
の
高

齢
者
介
護
に
尽
力
さ
れ
、
要
介
護

高
齢
者
福
祉
の
向
上
、
地
域
高
齢

者
福
祉
の
増
進
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

　
綿
谷
さ
ん
は
昭
和
55
年
に
旧
池

田
町
消
防
団
に
入
団
さ
れ
、
平
成

23
年
か
ら
は
小
豆
島
町
消
防
団
副

団
長
と
し
て
、
町
民
の
生
命
や
財

産
を
守
る
と
と
も
に
地
域
住
民
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

秋長　正幸さん
　　（馬　木）

森上　明美さん
　　（神懸通）

川西　基雄さん
　　（中　山）

綿谷　義範さん
　　（蒲　生）

　
こ
の
度
、
春
の
叙
勲
受
章
者
の
発
表
が
あ
り
、
地
方
自
治
功
労
で

秋
長
正
幸
さ
ん
が
旭
日
双
光
章
を
、
そ
し
て
社
会
福
祉
功
労
で
森
上

明
美
さ
ん
、
消
防
功
労
で
綿
谷
義
範
さ
ん
が
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
さ

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
高
齢
者
介
護
功
労
知
事
表
彰
に
お
い
て
、
川
西
基
雄
さ
ん

が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
し
ま
す
。（
順
不
同
）

　　　　　　　　今年度も島でグローバルな感覚を持っ
　　　　　　　て生活しておられる方々を紹介していき
　　　　　　　ます。今月は米国出身Matthew Iannarone
　　　　　　　（マシュー・アイエアナロン）さん。お遍    
　　　　　　　路に魅了されて愛媛でゲストハウスを経
営された後、小豆島に３年前に移住し、現在は島で宿泊
施設「セン　ゲストハウス」を経営されています。小豆
島を“home”と呼ぶ彼に、島の将来について、また今
我々にできることについて聞いてみました。

Ｑ：10年後の島がどうなっているといいと思うか？
Ａ：小豆島の伝統文化を継承しつつも、国際的な彩りの
ある場所になればいい。島の発酵食品や農産物を使った
商品や店が増えるといいと思うので、それは島に住む海
外からの移住者が新しいアイデアを提供することで実現
可能だと考えている。グルメが集まる島となり、様々な
エスニック料理や食品を提供する場所となれば素晴らし
い。

Ｑ：そのために今私たちにできることは何か？
Ａ：新製品や新店舗の実現を進めてほしいと希望してい
る。それに向けて島の住民の一人として私もサポートし
ていきたい。ここで重要なのは、作られる新製品や新店
舗がさらに海外からの観光客を引き寄せるきっかけとな
り、ビジネス拡大にもつながることだ。

　Acts of kindness have a global impact.
　小豆島町国際交流アドバイザー　森川光与

～グローバルな風は小豆島から～～グローバルな風は小豆島から～

マシュー・アイエアナロンさん

知
事
表
彰

【
高
齢
者
介
護
功
労
】

瑞
宝
単
光
章

　
　
　
　

春
の
叙
勲

春
の
叙
勲

　
　
　

知
事
表
彰

　
　
　

知
事
表
彰

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　
　
　

春
の
叙
勲

春
の
叙
勲

　
　
　

知
事
表
彰

　
　
　

知
事
表
彰

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　

春
の
叙
勲

　
　
　

知
事
表
彰

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

晴れの晴れの
栄誉栄誉栄誉
晴れの

【
社
会
福
祉
功
労
】

【
地
方
自
治
功
労
】

【
消
防
功
労
】
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小豆島町こまめ事業
～支え愛のある地域づくりを目指して～

掲示板
問い合わせ先
　高齢者福祉課（地域包括支援センター）
　　☎82－7006

こまめ事業とは
　誰もが自分らしく笑顔で生活を送ることができ、
幸齢者（幸せに齢を重ねる人）となれるように、地
域での支え愛の輪を広げていくための事業です。

　　　　　　　　　　　「アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）」とは、もしもの時に備えて、受けた
　　　　　　　　　　い医療やケアについて、家族や大切な人、かかりつけ医をはじめとした医療者ととも
　　　　　　　　　　に話し合っておくことです。
　　　　　　　　　　　小豆島町では、土庄町や医療関係者と協力し、ＡＣＰに関する資料を作成しています。
　　　　　　　　　　この資料は、ＡＣＰを気軽に考え、自分自身の希望や想いを書き残せるものです (法
　　　　　　　　　　的な意味合いや拘束力はありません)。また、健康状態や生活環境の変化等によって、
　　　　　　　　　　いつでも何度でも書き直す事ができます。
　　　　　　　　　　　“まだ自分には早い”と感じる方も多いと思います。しかし、今、この時だからこ
　　　　　　　　　　そ考えられる事・書ける事がきっとあります。また、家族や友人と話し合うきっかけ
　　　　　　　　　　にもなります。
　本町では、ＡＣＰに関する出前講座を行っており、講座を通して、ＡＣＰの説明や資料配布を行っていま
す。お気軽にお問合せください。自分のため、大切な人のために、まずは気軽に取り組んでみませんか。

アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）　～いつまでも自分らしく生きるために～

　西村の流元気会は、新型コロナウイルス感染予防のため、しばらく、
サロン活動をお休みしていました。令和３年２月から、月１回のサロン
活動を再開しており、集まった際は、お互いの近状報告や町内の耳寄り
情報等を皆で共有しています。
　３月のサロンで、「認知症予防」についての健康教室を実施しました。
認知症予防には、適度な運動・バランスの良い食事・よく笑う・楽しみ
を持つ等のポイントがあります。そして、皆さんが普段から体に良いと
思い積極的に実践されている事も認知症予防にしっかりとつながってい
る、ということを伝えると、「今後も続けていきたい」と話されていまし
た。
　あわせて、「アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）」の話もしまし
た。詳細は下の記事でご紹介します。
　流元気会は、90歳代の参加者が数名おり、最高齢は96歳です。
　これからも皆さんの元気な笑顔が輝き続けるよう、応援しています。

今日も元気な笑顔が輝いています

流元気会の皆さん
※写真撮影時のみマスクを外しています。

【流元気会のちょこっとPR】
　「昨年はコロナで大変な年でしたが、
長年の知恵と工夫で、元気に乗り越え
る事ができました。令和３年度も元気
に過ごします。」　

流元気会会長 中嶋敬二さん

　
職
員
が
地
域
へ
出
向
い
て
お

話
を
す
る
、「
オ
リ
ー
ブ
出
前

講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
打
ち
合
わ
せ
の
上
決
定

場
所　
申
込
団
体
が
希
望
す
る

施
設
ま
た
は
小
豆
島
町
役
場
会

義
室

対
象
者　
町
内
の
各
種
団
体

　
（
老
人
会
・
婦
人
会
・
公
民
館

　
活
動
な
ど
）

人
数　
１
団
体
10
～
20
人
程
度

内
容　

　
オ
リ
ー
ブ
に
つ
い
て
の
講
座

　
（
歴
史
・
生
態
・
健
康
効
果
・ 

　
オ
イ
ル
の
使
い
方
な
ど
）

時
間　
１
時
間
程
度

参
加
費　
無
料

※
申
し
込
み
数
等
に
よ
り
、
受

付
を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
オ
リ
ー
ブ
課☎

82
︱
７
０
１
８

オ
リ
ー
ブ
の
魅
力
を
再
発
見

し
ま
せ
ん
か
？

出前講座の様子
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　次回の瀬戸内国際芸術祭は来年４月から。開催ま
で一年を切り、感染対策という大きな課題が加わっ
たことで、これまで以上に慎重な協議を重ねつつ準
備が進められています。新たな作品設置エリアにな
る予定の寒霞渓山頂と福田を結ぶ臨時バスの運行も
検討されており、回を重ねながらも新たな島の魅力
を発信し続ける芸術祭となるよう関係者一同策を練
っています。
　新たな作品と同様、既存作品の維持も重要です。
小豆島町は過去の作品が多く残され、その分メンテ
ナンスに人手を要すことから地域の方々の協力も欠
かせません。この島の「日常に
アートのある暮らし」は地域の
方々の支えがあってこそ。
　そんな大切な支えでもある地
域の方々の声を聞く機会をさら
に増やしていければと考えてい
ます。

　2020年３月に約14年ぶりとなるリニューアルを行った小豆島町のホームページが、公益財団法
人日本広報協会主催の「令和３年度全国広報コンクール・ウェブサイト町村部」において、全国１
位の総務大臣賞（特選）と読売新聞社賞を受賞しました。1964年から実施されている同コンクー
ルは各種広報作品の優秀作品に贈られるもので、同部門で香川県内初めての総務大臣賞受賞となっ
た小豆島町のホームページは「ユーザーの検索やサイト全体のビジュアルのまとめ方など、使いや
すくするための工夫が感じられ、広報媒体としての役割が高まった」と評価されました。
　今後も「広報力、使いやすさ、小豆島町の魅力」を高め、まちと人をつなぐ場所と
なるよう、新しい要素を取り入れながら、見る人に優しいホームページを目指してい
きます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小豆島町ホームページ

町のホームページが全国広報コンクール・ウェブサイト町村部において
「総務大臣賞」（特選）・「読売新聞社賞」を受賞しました

　
３
月
３
日
に
開
か
れ
た
町
議
会
定
例
会
に
お
い
て
、
坂
東
民
哉
氏
を
教
育

長
に
再
任
命
す
る
人
事
議
案
に
同
意
が
な
さ
れ
、
再
任
が
決
定
し
ま
し
た
。

任
期
は
令
和
６
年
５
月
11
日
ま
で
で
す
。

　
ま
た
、
教
育
委
員
で
あ
る
照
下
あ
け
み
氏
に
つ
い
て
も
再
任
が
決
定
し
ま

し
た
。
任
期
は
令
和
７
年
５
月
11
日
ま
で
で
す
。

坂
東
民
哉
氏
が　
　
　
　
　
　

教
育
長
に
再
任
さ
れ
ま
し
た

照下　あけみ
教育委員

坂東　民哉
教育長

地域おこし協力隊活動報告
瀬戸内国際芸術祭地域コーディネーター

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 高 谷 友佳子
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中川塾の様子

　
小
豆
島
町
で
は
、
平
成
30
年

か
ら
地
域
の
次
世
代
を
担
う
経

営
者
を
育
成
す
る
た
め
、
小
豆

島
町
出
身
で
元
日
清
食
品
ホ
ー

ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株
式
会
社
相
談

役
の
中
川
晋
氏
を
塾
長
に
迎
え
、

　
「
中
川
塾
」
を
開
講
し
て
い
ま

す
。

　
令
和
３
年
度
は
、
よ
り
実
践

的
な
学
び
の
場
と
な
る
こ
と
を

目
指
し
、
塾
生
が
主
体
と
な
り
、

自
ら
課
題
を
見
つ
け
、
テ
ー
マ

を
決
定
し
、
実
行
・
検
証
す
る

こ
と
を
基
本
方
針
に
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
４
月
か
ら
島

内
食
品
関
連
企
業
を
中
心
に
、

町
域
の
枠
を
越
え
て
26
名
の
若

手
人
材
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

塾
生
は
、「
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
」、「
開
発
販
売
」、「
販
促
広

報
」
の
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
活
動
し
ま
す
が
、
月
に
１

回
全
体
の
定
例
会
を
開
き
、
活

動
状
況
を
共
有
し
ま
す
。

　
４
月
７
日
に
行
わ
れ
た
第
１

回
目
の
定
例
会
で
は
、
さ
っ
そ

く
塾
生
か
ら
、
今
後
の
活
動
内

容
に
つ
い
て
様
々
な
提
案
が
あ

り
ま
し
た
。
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
を
活
用
し
た
新
商
品

の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
、
首
都
圏

で
の
テ
ス
ト
販
売
、
動
画
配
信

サ
イ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
た

情
報
発
信
な
ど
、
企
業
単
独
で

は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
、
中

川
塾
と
い
う
共
通
の
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
で
実
践
し
て
み
よ
う

と
い
う
動
き
が
生
ま
れ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
塾
生
全
体
で
、
小
豆

島
地
域
ブ
ラ
ン
ド
推
進
事
業
と

の
連
携
や
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
ト
レ
ー
ド
シ
ョ
ー
の
ブ
ー

ス
出
展
、
各
種
セ
ミ
ナ
ー
の
開

催
な
ど
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

　
本
事
業
を
通
じ
て
若
手
人
材

が
多
く
の
こ
と
を
学
び
、
業
界

や
企
業
の
垣
根
を
越
え
て
連
携

す
る
こ
と
で
、
島
内
地
場
産
業

に
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
起
こ
す

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
考
え
て

い
ま
す
。

「
島
の
食
品
の
あ
れ
こ
れ
」

「
島
の
食
品
の
あ
れ
こ
れ
」
Vol.　87

『
地
場
産
業
担
い
手
育
成
事
業

令
和
３
年
度
「
中
川
塾（
実
践
編
）」
開
講
』

こども教育課　☎82-7014
olive-kyoiku@town.shodoshima.lg.jp

 小豆島町　子育て小豆島  子育て
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児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る

方
は
、
児
童
手
当
現
況
届
の
提

出
が
必
要
で
す
。

　
対
象
と
な
る
方
に
は
、
６
月

中
旬
頃
、
届
出
用
紙
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　
こ
の
届
は
、
毎
年
６
月
１
日

現
在
の
子
ど
も
の
養
育
状
況
な

ど
を
届
け
出
る
こ
と
で
、
引
き

続
き
児
童
手
当
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
か
ど
う
か
を
確
認
す

る
た
め
の
大
切
な
届
で
す
。

　
提
出
し
な
い
場
合
、
６
月
分

以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

提
出
書
類

・
児
童
手
当
現
況
届

・
受
給
者
本
人
の
健
康
保
険
証

の
コ
ピ
ー
（
国
家
公
務
員
共
済

及
び
地
方
公
務
員
共
済
加
入
者

の
み
）

・
そ
の
他
必
要
書
類
（
該
当
す

る
方
に
は
個
別
に
ご
案
内
し
ま

す
）

提
出
場
所

・
健
康
づ
く
り
福
祉
課

・
池
田
窓
口
セ
ン
タ
ー

・
各
出
張
所

※
郵
送
さ
れ
る
方
は
、
健
康
づ

く
り
福
祉
課
ま
で
送
付
し
て
く

だ
さ
い
。

提
出
期
限

　
６
月
30
日
㈬

手
当
を
受
給
で
き
る
方

　
中
学
校
修
了
前
の
子
ど
も
を

養
育
さ
れ
て
い
る
方

手
当
の
額

　
【
３
歳
未
満
の
児
童
】

　
月
額
１
万
５
千
円

　
【
３
歳
か
ら
小
学
校
修
了
前
の

第
１
子
、
第
２
子
】

　
月
額
１
万
円

　
【
３
歳
か
ら
小
学
校
修
了
前
の

第
３
子
以
降
】

　
月
額
１
万
５
千
円

　
【
中
学
生
】

　
月
額
１
万
円

※
一
定
所
得
以
上
の
方
は
、
一

律
５
千
円
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
づ
く
り
福
祉
課

　
☎
82
︱
７
０
３
８

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、

ひ
と
り
親
世
帯
に
対
し
、
そ
の

実
情
を
踏
ま
え
た
生
活
の
支
援

を
行
う
た
め
、
国
か
ら
子
育
て

世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）が
支
給
さ

れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
方

　
次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
方

①
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
扶

　
養
手
当
を
受
給
し
た
方

②
遺
族
年
金
、
障
害
年
金
、
老

　
齢
年
金
な
ど
の
公
的
年
金
を

　
受
給
し
て
い
る
こ
と
に
よ
り
、

　
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
扶

　
養
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い

　
方
（
児
童
扶
養
手
当
に
か
か

　
る
支
給
制
限
限
度
額
を
下
回

　
る
方
に
限
り
ま
す
。）

③
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

　
症
の
影
響
を
受
け
て
家
計
が

　
急
変
す
る
な
ど
、
収
入
が
児

　
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

　
る
方
と
同
じ
水
準
と
な
っ
て

　
い
る
方

給
付
額

　
児
童
１
人
あ
た
り
一
律
５
万

円給
付
金
の
申
請
手
続
に
つ
い
て

・
①
に
該
当
す
る
方
は
申
請
不

要
で
、
５
月
中
に
振
込
み
が
完

了
し
て
い
ま
す
。

・
②
も
し
く
は
③
に
該
当
す
る

方
は
申
請
が
必
要
で
す
の
で
、

詳
し
く
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
づ
く
り
福
祉
課

　
☎
82
︱
７
０
３
８

　
令
和
３
年
６
月
１
日
か
ら
国

保
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健

診
を
実
施
し
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
、
５
月
下
旬
に

健
診
の
案
内
と
受
診
券
を
ピ
ン

ク
色
の
封
筒
で
送
付
し
ま
す
の

で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
受
診
に
あ
た
っ
て
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
た
め
、
事
前
に
指
定
医

療
機
関
に
電
話
で
確
認
の
上
受

診
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

国
保
特
定
健
診
の
対
象
者

　
40
歳
～
74
歳
ま
で
の
受
診
日

現
在
に
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方

後
期
高
齢
者
健
診
の
対
象
者

　
受
診
日
現
在
に
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方

受
診
方
法

　
次
の
①
か
②
の
ど
ち
ら
か
の

方
法
で
、
期
間
中
に
１
回
受
診

で
き
ま
す
。

①
指
定
医
療
機
関
で
受
診

　
６
月
１
日
～
10
月
30
日（予

定
）

②
集
団
健
診
で
受
診

　
11
月
４
日
、
５
日
、
８
日
、

９
日
、
14
日

自
己
負
担
金

　
６
０
０
円

（
40
歳
代
の
方
は
無
料
）

　
【
人
間
ド
ッ
ク
を

　
希
望
さ
れ
る
方
】

　
人
間
ド
ッ
ク
と
こ
の
健
康
診

査
の
両
方
を
受
診
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
人
間
ド
ッ
ク
を

希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
健
診
の

受
診
券
を
持
参
の
上
、
健
康
づ

く
り
福
祉
課
ま
た
は
池
田
窓
口

セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
づ
く
り
福
祉
課

　
☎
82
︱
７
０
３
８

児
童
手
当
現
況
届
を
忘
れ
ず
に

ひとり親世帯の
生活を支援するための
特別給付金が支給されます

国
民
健
康
保
険
特
定
健
診
・

後
期
高
齢
者
健
診
の
ご
案
内

のマークは小豆島町健康ポイント事業の対象です。
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子
ど
も
の
健
康
相
談
室

子
ど
も
の
健
康
相
談
室

子
ど
も
の
健
康
相
談
室

子
ど
も
の
健
康
相
談
室

小
豆
島
中
央
病
院
小
児
科　

山　
本　
真
由
美
先
生

〈
熱
中
症
に
ご
注
意
：
体
調
と
環
境
を
整
え
て
予
防
し
ま
し
ょ
う
〉

（小豆島町食生活改善（小豆島町食生活改善
推進協議会）推進協議会）元気もりもり健康食！元気もりもり健康食！

今年度のテーマ
～小豆島の旬の魚を食べよう！～

❖作り方
①　アコウはうろこと内臓を取り除き、皮目に軽く包丁を
　　入れておく。
②　玉ねぎは薄切りにする。
③　長ねぎ、大葉、しょうが、みょうがは千切りにし、水
　　にさらす。
④　アコウは塩を振って15分おく。水分が出てきたらキッ
　　チンペーパーでふき取り、こしょうをふる。
⑤　フライパンに②の玉ねぎを広げ、④のアコウを乗せ、
　　水と酒を加える。蓋をしてアコウに火が通るまで中火
　　で蒸す。（約10～15分）
⑥　ボウルに調味料Ａを入れ、混ぜ合わせる。
⑦　器に⑤と水気を切った③を盛りつけ⑥をかける。

❖栄養価（１人分）
　エネルギー　　　　　309kcal
　たんぱく質　　 19.9g
　脂　　　質　　 20.3g
　カルシウム　　 143㎎
　食塩相当量　　 4.3g

　
今
年
も
暑
い
夏
が
や
っ
て
き

ま
す
。
夏
、
必
ず
ニ
ュ
ー
ス
に

な
る
の
が
熱
中
症
。

　
子
ど
も
の
場
合
、
体
温
を
調

節
す
る
機
能
が
ま
だ
未
熟
な
上
、

不
調
を
訴
え
ら
れ
な
い
、
活
動

に
夢
中
に
な
っ
て
体
調
不
良
に

気
が
付
か
な
い
、
自
分
で
衣
服

の
調
節
が
で
き
な
い
、
自
分
で

水
分
摂
取
を
し
な
い
こ
と
も
多

い
、
な
ど
の
た
め
、
大
人
が
気

を
つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
エ
ア
コ
ン
を
か
け
て
い

て
も
、
短
時
間
で
も
、
車
の
中

に
子
ど
も
だ
け
乗
せ
て
お
く
の

は
非
常
に
危
険
で
す
。
大
人
が

車
か
ら
降
り
る
と
き
に
は
、
一

緒
に
連
れ
て
行
っ
て
あ
げ
て
く

だ
さ
い
。

　
水
分
や
塩
分
補
給
と
し
て
、

市
販
の
イ
オ
ン
飲
料
は
運
動
の

後
な
ど
に
は
便
利
で
す
。
た
だ
、

糖
分
が
非
常
に
多
く
入
っ
て
い

る
の
で
、
日
常
的
に
飲
む
の
は

や
め
ま
し
ょ
う
。

　
気
温
や
湿
度
の
高
い
場
所
に

い
て
、
身
体
が
だ
る
い
、
め
ま

い
や
頭
痛
、
吐
き
気
が
し
た
ら
、

熱
中
症
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
涼

し
い
と
こ
ろ
に
移
動
し
て
休
み
、

水
分
と
塩
分
の
補
給
、
体
を
冷

や
し
ま
し
ょ
う
。
首
や
わ
き
、

足
の
付
け
根
な
ど
を
冷
や
す
と

効
果
的
で
す
。
意
識
が
な
い
、

呼
吸
が
お
か
し
い
、
な
ど
の
場

合
は
救
急
車
を
呼
ぶ
必
要
が
あ

り
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や

部
活
、
子
ど
も
会
活
動
な
ど
で

責
任
者
に
な
る
大
人
は
、
対
処

法
に
つ
い
て
ぜ
ひ
知
っ
て
お
い

て
く
だ
さ
い
。

　
普
段
か
ら
し
っ
か
り
食
事
や

水
分
、
睡
眠
を
と
り
、
体
調
の

悪
い
時
は
無
理
せ
ず
休
む
こ
と
、

屋
外
で
の
活
動
で
は
帽
子
を
か

ぶ
り
、
炎
天
下
で
の
激
し
い
運

動
は
極
力
避
け
る
こ
と
、
こ
ま

め
な
水
分
と
塩
分
の
補
給
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。
屋
外
だ
け
で

な
く
、
屋
内
で
熱
中
症
に
な
る

こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
環

境
に
よ
っ
て
は
室
内
で
も
エ
ア

コ
ン
を
上
手
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
の
場
合
に
は
、
特
に
周

囲
の
大
人
が
十
分
注
意
し
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。

　アコウは、別名キジハタと呼ばれています。白身魚
でありながら脂のノリが良く、おいしい高級魚です。
　刺身や煮つけのほか、酒蒸しなどがおすすめです。
ぜひ、味わってみてください。

～アコウの中華蒸し～

のマークは小豆島町健康ポイント事業の対象です。

今月のおすすめ
小豆島でとれる
旬のお魚 アコウ

❖材　料（２人分）
アコウ（30㎝くらい）１匹
塩　　　　　　　小さじ1/2
こしょう　　　　　　　少々
玉ねぎ　　　　　　　　１個
水　　　　　　　　　100㎖
酒　　　　　　　　大さじ１

調味料Ａ
しょうゆ　　大さじ２
ごま油　　　大さじ２
白いりごま　小さじ３
トッピング
長ねぎ　　　　　10㎝
大葉　　　　　　４枚
しょうが　　　１かけ
みょうが　　　　１本

日　時　６月22日㈫　10時～11時
場　所　小豆島町役場西館１階保健センター
対象者　町内在住者
内　容　管理栄養士による講話
　　　　（調理はありません）
準備物　筆記用具 
定　員　10人 
申込期限　６月15日㈫
申し込み・問い合わせ先
　健康づくり福祉課　☎82－7038

健康教室を中止します健康教室を中止します

小豆消防ＨＰ
　「熱中症チェック
シート」

食の教室Ｋ’sキッチン
「生活習慣病は食生活から」

～高血圧編～

　６月に実施を予定していましたサン・オリー
ブでの健康教室は、新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、中止します。
　７月以降の健康教室については、新型コロナ
ウイルスの感染状況を考慮して、開催方法等を
検討しています。詳細は、改めて広報紙等でお
知らせします。
問い合わせ先
　健康づくり福祉課　☎82－7038　
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対
象
者　
町
内
在
住
の
20
歳
～

　
74
歳
の
方
で
継
続
し
て
参
加

　
で
き
る
方

定
員　
10
人

場
所　
小
豆
島
町
役
場
西
館

　
　
　
な
ど

参
加
費　
５
０
０
円
程
度

　
（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
使
用

　
料
、
調
理
実
習
材
料
費
の
実

　
費
負
担
と
な
り
ま
す
。）

申
込
期
限　
６
月
18
日
㈮

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
づ
く
り
福
祉
課

　
☎
82
︱
７
０
３
８

　
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
３
か

月
間
の
講
座
で
す
。
健
康
づ
く

り
に
取
り
組
む
仲
間
と
一
緒
に

楽
し
く
学
ん
で
実
践
し
ま
し
ょ

う
。
男
女
問
わ
ず
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

令
和
２
年
度
参
加
者
の
声

・
参
加
者
同
士
で
仲
良
く
な
れ

　
て
よ
か
っ
た
。

・
充
実
し
た
内
容
で
、
楽
し
く

　
通
う
こ
と
が
で
き
た
。

・
こ
の
よ
う
な
講
座
が
あ
れ
ば
、

　
ま
た
参
加
し
た
い
。

・
仲
間
が
い
た
の
で
、
続
け
る

　
こ
と
が
で
き
た
。

「
健
幸
チ
ャ
レ
ン
ジ
ア
カ
デ
ミ
ー
」
参
加
者
募
集

～
健
康
づ
く
り
は
幸
せ
へ
の
第
一
歩
～

　
【
三
都
西
線
】

　
１
日
６
便
か
ら
７
便
に
増

便
し
、
発
着
時
刻
が
変
わ
り

ま
す
。
新
し
い
時
刻
表
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き

る
ほ
か
、
二
生
公
民
館
お
よ

び
三
都
公
民
館
で
配
布
し
ま

す
。

　
【
三
都
東
線
】

　
路
線
バ
ス
を
廃
止
し
、
事

前
予
約
制
の
乗
合
タ
ク
シ
ー

を
運
行
し
ま
す
。

※
利
用
に
は
事
前
登
録
が
必

要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
企
画
財
政
課

　
☎
82
︱
７
０
０
０

　多数の人が感染している新型コロナウイルス感染症。日常生活は一変し、現在は変異ウイルスの流行が収
まりません。一人一人ができることをして、対策を徹底していきましょう。

１．新型コロナウイルス感染症の特徴を知りましょう
・風邪や肺炎、花粉症、アレルギーに似た症状が多い　・感染して症状が出るまでに５～14日と長い
・高齢者や高血圧、糖尿病、心臓病などの持病がある人は重症化しやすい

２．感染対策をしましょう
・外出時にはマスクを着用する　・行動前後に手洗いを行う
・洗っていない手で目や鼻をこすらない　・屋内ではこまめに換気をする

３．熱中症対策も忘れずに
　　これからの季節は、感染対策と熱中症予防を上手に　
　両立しましょう。マスクを着けると皮膚からの熱が逃
　げにくくなり、気づかないうちに脱水になるなど熱中
　症へのリスクが高まります。そのため、屋外で、人と
　２ｍ以上離れているときは、マスクを外し熱中症を予
　防しましょう。

問い合わせ先　高齢者福祉課　☎82－7006小豆島中央病院　感染対策室作成

のマークは小豆島町健康ポイント事業の対象です。

新型コロナウイルス感染症について一人一人ができること

日　程

　７月　７日㈬

　７月２０日㈫

　７月２７日㈫

　８月　３日㈫

　８月１９日㈭

　８月３１日㈫

　９月　８日㈬

　９月２１日㈫

　９月２８日㈫

１０月　６日㈬

開講式
（健康生活スタート・目標決め等）

体力測定、
健康運動指導士による運動講座

骨量測定、
管理栄養士からの貯骨の話

健康運動指導士による運動講座

健康運動指導士による運動講座

献立作りに挑戦☆
おいしいメニューを考えよう！

健康運動指導士による運動講座

健康運動指導士による運動講座

みんなで考えた献立でクッキング

修了式
（体力測定・振り返り）

内　　容

令和３年６月１日から
町営バス三都線の

運行ダイヤが変わります
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小豆島町立
図書館
☎82－0291

広報文芸

新刊紹介（一般向き）

書　　　　名 著者名

新刊紹介

ルルとララのガトーショコラ
ひみつのおばけ一家
おかえり、ウミガメ
名探偵コナン緋色の弾丸
じいちゃん、出発進行！
ざんねんないきもの事典　ますます

（児童向き）

５分後に意外な結末Ｑ
勉強なんてしたくない君へ

（ティーンズ向き）

書　　　　名

ピアノはっぴょうかい
ゆうだちのまち
ねずみくんのピッピッピクニック
まよなかのトイレ
ともだちいっしゅうかん
あきらがあけてあげるから

（幼児向き）

大人向け　　「男女共同参画週間」図書展　６月29日㈫まで
　　　　　　「歯と口の健康週間」展　　　６月29日㈫まで
子ども向け　「父の日」＆「雨の日を楽しもう！」図書展　６月29日㈫まで

今月のロビー展

泣くな研修医
ネメシス １ 
希望病棟
新謎解きはディナーのあとで
息子のボーイフレンド
白鳥とコウモリ
悪魔には悪魔を
ＭＲ
曲亭の家
田舎のポルシェ
沈黙の終わり　上・下
白鯨
鬼神の叫び
わたし、定時で帰ります。 ３
にぎやかな落日
破天荒
最高のアフタヌーンティーの作り方
エレジーは流れない
青天を衝け ２
掟上今日子の鑑札票
梅花下駄
養老先生、病院へ行く
70・80・90歳の“若返り”筋トレ
健康食品・サプリメント知りたいことガイドブック
イライラ・ガミガミしないママになれる本
最強の「お父さん道」
大人になったら、着たい服　2021春夏
ことりっぷ香川　小豆島・アートな島々

中　山　祐次郎
今　村　昌　弘
垣　谷　美　雨
東　川　篤　哉
秋　吉　理香子
東　野　圭　吾
大　沢　在　昌
久　坂　部　羊
西　條　奈　加
篠　田　節　子
堂　場　瞬　一
夢　枕　　獏
鳥　羽　　亮
朱　野　帰　子
朝　倉　かすみ
高　杉　　良
古　内　一　絵
三　浦　しをん
豊　田　美　加
西　尾　維　新
佐　伯　泰　英
養　老　孟　司
久　野　譜　也
畝　山　智香子
水　野　優　子
向　谷　匡　史
主婦と生活社

午
前
午
後
医
者
に
通
へ
る
彼
岸
ぬ
ち
静
か
で
あ
れ
よ
米
寿
来
る
ま
で

農
業
も
放
牧
さ
へ
も
デ
ジ
タ
ル
化
ス
マ
ホ
も
自
在
に
吾
操
れ
ず

チ
ャ
ペ
ル
映
え
三
兄
弟
が
腕
を
組
み
尊
敬
し
つ
つ
挙
式
と
な
り
ぬ

菜
の
花
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
を
す
る
桜
「
リ
コ
黄
色
ス
キ
」「
バ
ア
バ
も
そ
だ
よ
」

隣
屋
の
勘
違
ひ
止
ま
ず
高
額
の
排
水
工
事
業
者
に
頼
む

大
震
災
陸
前
高
田
の
友
の
名
を
新
聞
に
見
し
は
昨
日
の
ご
と
し

帽
子
取
り
コ
ー
ス
に
一
礼
す
る
キ
ャ
デ
ィ
ゴ
ル
フ
の
神
様
「
松
山
」
に
笑
む

中
腹
を
ピ
ン
ク
に
染
む
る
山
桜
夫
が
眠
れ
る
霊
園
の
み
ち

　
「
お
荷
物
を
お
持
ち
し
ま
し
ょ
う
」
声
か
か
る
わ
れ
の
背
中
は
ま
さ
に
老
人

鐚
銭
を
棚
の
小
瓶
に
溜
め
て
置
く
細
や
か
な
癖
ま
だ
身
を
去
ら
ず

藤
本
た
だ
し
げ

伝
宝
千
鶴
子

八
木　
勝
子

八
木　
慶
子

立
住
喜
代
子

丹
生　
裕
子

藤
井　
哲
夫

柴
田　
令
子

大
倉
真
智
子

や
ぎ
あ
き
ら

小豆島短歌会
四月例会　詠草

サ
ン
グ
ラ
ス
涙
脆
さ
を
隠
し
を
り　
　

こ
の
先
に
家
無
く
老
鶯
鳴
く
ば
か
り

夏
暖
簾
出
し
て
蕎
麦
屋
の
自
粛
解
け

突
き
抜
く
る
明
る
き
空
へ
今
年
竹

白
鷺
の
姿
の
映
え
る
植
田
か
な

七
変
化
分
解
さ
る
る
抽
象
画

三
好　
朝
子

新
茶　
勝
子

伝
宝
千
鶴
子

長
木　
和
子

木
下　
明
美

中
田　
雀
庵

　
「
小
学
生
の
息
子
が
無
断
で

親
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
使

っ
て
オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
の
有

料
ア
イ
テ
ム
を
購
入
し
、
高
額

な
請
求
が
届
い
た
」
と
い
っ
た

相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
に
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
情
報
を
登
録

し
た
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
子

ど
も
が
自
由
に
課
金
で
き
て
し

ま
い
ま
す
の
で
、
管
理
を
徹
底

し
ま
し
ょ
う
。

　
困
っ
た
時
は
一
人
で
悩
ま
ず
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
電
話
番
号

・
香
川
県
小
豆
県
民
セ
ン
タ
ー

☎
62
︱
２
２
６
９

・
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
１
８
８（
局
番
な
し
）

高
額
な
ゲ
ー
ム
課
金
に

高
額
な
ゲ
ー
ム
課
金
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

注
意
し
ま
し
ょ
う

神懸句会
孟子を読む会
にこにこおはなし会
古文書を読む会
おはなしひとみ会
源氏物語を読む会
読書会

（内容：「ライオンのおやつ」　小川　糸　著）

5日㈯　10：00～12：00
6日㈰　14：00～14：30

12日㈯　10：00～12：00
13日㈰　14：00～14：30
19日㈯　10：00～12：00
20日㈰　14：00～16：00

６月の行事予定
行　　事　　名 日　　　　　　時 対　象

一　　 般
幼 ・ 児 童
一 般
幼 ・ 児 童
一　　 般
一　　 般

※休憩時間に換気を行います。また、入口にアルコール消毒液を置いていますので、ご利用ください。

・優良児童図書展
・人気図書ベスト２０展　６/１㈫～６/30㈬　池田子ども文庫にて
今年度の課題図書や過去に賞を受けた図書、貸出の多かった人気図
書を展示しますので、ぜひご利用ください。

「こどもの読書週間」特別展示

図書館情報はこちら
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「
貯
筋
運
動
」

 

教
室
参
加
者
募
集
！

　
小
豆
島
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
は
、
野
球
、
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
を
は
じ
め
と
す
る
５
種
類
、
全
10
団
体
の
ス
ポ

ー
ツ
少
年
団
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
単
位
団
が
主

体
性
を
も
っ
て
自
主
的
な
活
動
を
展
開
し
て
お
り
、
左

記
の
10
単
位
団
で
は
新
入
団
員
の
募
集
を
し
て
い
ま
す
。

　
入
団
希
望
、
そ
の
他
の
お
問
合
せ
に
つ
い
て
は
、
生

涯
学
習
課（
☎
82
︱
７
０
１
５
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日　程　６月22日㈫～７月23日㈮までの毎週火曜日
　　　　および金曜日全10回
時　間　アクアビクス　19：00～19：40
　　　　自由遊泳　　　19：45～20：45
場　所　内海Ｂ＆Ｇ海洋センター　プール
対象者　水泳・水中運動に興味のある成人女性
定　員　３０名（先着順）
参加費　3，000円（税込み）
　　　　※保険料込み
申込期間　６月８日㈫～（定員になり次第締め切り）
申込方法
　申込用紙と受講料をお持ちの上、内海Ｂ＆Ｇ海洋
　センターまたはイマージュセンターへお申し込み
　ください（申込用紙は生涯学習課にも設置してい
　ます）。
問い合わせ先　
　内海Ｂ＆Ｇ海洋センター　☎82－5171

レディーススイミング教室（前期）
受講生募集　初心者も経験者も大歓迎です。

　皆さんのご参加をお待ちしています。
日　程（計８回）
　　　　７月19日㈪・23日㈮・26日㈪・30日㈮
　　　　８月 2日㈪・ 6日㈮・23日㈪・27日㈮
時　間　19：30～21：30
　　　　※最終日のみ19：00～21：00
場　所　小豆島中学校体育館
対象者　・小学３年生～６年生の児童とその保護者
　　　　※ただし、子どもだけ参加する場合、保護
　　　　者の方は必ず送迎をお願いします。
　　　　・町内在住または町内の事業所に勤務する方
定　員　５０名（先着順）
受講料　１人　1，000円（保険料含む） 
　　　　※教室初日にご持参ください。
申込方法　７月１日㈭よりお電話でお申し込みくだ
　　　　　さい。
申込先　生涯学習課　☎82－7015

バドミントン教室　受講生募集

小
豆
島
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

新
入
団
員
募
集

　
「
貯
筋
運
動
」
と
は
、
年
々
衰
え
て
く
る
筋
肉
の

減
少
を
運
動
す
る
こ
と
で
く
い
止
め
、
筋
肉
を
身
体

に
「
貯
め
て
お
く
」
と
い
う
意
味
で
す
。

指
導
者　
坂
本
真
一
先
生
（
健
康
運
動
指
導
士
）

対
象
者　
50
歳
以
上
の
方

募
集
定
員

　
30
名
（
先
着
順
・
た
だ
し
上
半
期
、
下
半
期
と
も

　
参
加
で
き
る
方
）

会
場　
内
海
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー　
体
育
館

日
程

・
上
半
期　
６
月
９
日
～
６
月
30
日
ま
で
の
毎
週

　
水
曜
日
と
７
月
２
日
㈮
（
全
５
回
）

・
下
半
期　
11
月
10
日
～
12
月
８
日
ま
で
の
毎
週

　
水
曜
日
（
全
５
回
）

時
間　
10
時
～
11
時

持
参
物

　
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
・
タ
オ
ル
・
水
筒
・
筆
記
用
具
・

　
マ
ス
ク

参
加
料　
１
，０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

申
込
方
法

　
内
海
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
生
涯
学
習
課

へ
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

　
５
月
31
日
㈪
～
６
月
４
日
㈮
17
時
ま
で

お
問
い
合
わ
せ

　
内
海
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー ☎

・　

 

82
︱
５
１
７
１

　
生
涯
学
習
課

☎
82
︱
７
０
１
５

　
82
︱
１
０
２
５

　

olive-gakushu@
tow

n.shodoshim
a.lg.jp

ＦＡＸ ＦＡＸ

団　　体　　名
苗羽レッドスターズスポーツ少年団
安田ヤンキーススポーツ少年団
星城クラブスポーツ少年団
池田ファイターズスポーツ少年団
池田サッカークラブ
池田剣道スポーツ少年団
誠信会スポーツ少年団
小豆島ジュニアバレーボールクラブ
池田バレーボールクラブ
内海バドミントンスポーツ少年団

競技・種目
軟式野球
軟式野球
軟式野球
軟式野球
サッカー
剣　道
剣　道

バレーボール
バレーボール
バドミントン

代表者等
山本　高司
山下　正照
亀井　俊輔
大下　信也
八木　正則
安倍　広人
杉元　健司
中野　浩二
岡田　旭生
上野　浩司

令和３年度小豆島町スポーツ少年団一覧
（順不同・敬称略）

のマークは小豆島町健康ポイント事業の対象です。
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全
国
各
地
で
大
き
な
地
震
が

発
生
し
て
お
り
、
日
頃
か
ら
の

備
え
が
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
30
年
以
内
に
70
～
80
％

の
確
率
で
発
生
す
る
と
言
わ
れ

て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
被

害
想
定
は
、
香
川
県
の
試
算
に

よ
る
と
、
家
具
類
の
転
倒
防
止

対
策
を
行
う
こ
と
で
死
傷
者
数

を
４
分
の
１
に
軽
減
で
き
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
家
具
類
固
定
サ
ポ
ー
ト
制
度

と
は
、「
家
具
・
家
電
の
固
定
方

法
が
わ
か
ら
な
い
、
固
定
作
業

が
で
き
な
い
」
等
の
理
由
に
よ

り
、
家
具
類
の
固
定
が
で
き
て

い
な
い
方
の
た
め
に
、
家
具
類

固
定
サ
ポ
ー
タ
ー（
香
川
県
防
災

士
会
）
が
家
庭
を
訪
問
し
、
ア

ド
バ
イ
ス
や
固
定
器
具
の
取
付

支
援
な
ど
を
行
う
制
度
で
す
。

※
固
定
器
具
の
購
入
費
用
は
申

請
者
の
負
担
で
す
。

対
象
世
帯

　
県
内
に
住
所
を
有
す
る
世
帯

　
（
先
着
２
０
０
世
帯
）

申
込
締
切

　
７
月
30
日
㈮
必
着

家
庭
で
で
き
る

減
災
対
策

申
込
方
法

　
申
請
書
に
記
入
の
上
、
香
川

県
危
機
管
理
課
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ

ー
ル
ま
た
は
郵
送
に
て
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
町
総
務
課
に
設
置
し

て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
香
川
県
危
機
管
理
課

　
☎
０
８
７
︱
８
３
２
︱
３
２
４
２

〜
家
具
類
固
定

サ
ポ
ー
ト
制
度
〜

家
具
類
転
倒
防
止
器
具
の

購
入
費
用
を
補
助
し
ま
す

　
小
豆
島
町
で
は
、
家
具
類
転

倒
防
止
器
具
の
購
入
費
用
に
対

す
る
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

補
助
対
象

　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
が

居
住
す
る
住
宅
に
設
置
す
る
家

具
類
転
倒
防
止
器
具

補
助
金
額

　
１
世
帯
に
つ
き
１
回
限
り
で
、

補
助
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以

内
（
限
度
額
１
万
円
）

問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課

☎
82
︱
７
０
０
１

　
小
豆
島
町
の
内
海
地
区
で
は

降
雨
に
よ
る
浸
水
対
策
と
し
て
、

こ
れ
ま
で
片
城
・
植
松
・
馬
木

の
３
区
域
で
都
市
下
水
路
が
整

備
さ
れ
て
お
り
、
一
定
の
効
果

を
上
げ
て
き
ま
し
た
。
近
年
、

都
市
下
水
路
の
区
域
以
外
で
浸

水
被
害
が
発
生
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
よ
り
広
い
範
囲
で
浸
水

対
策
事
業
を
進
め
て
い
く
た
め
、

雨
水
公
共
下
水
道
に
計
画
を
変

更
し
ま
す
。

　
そ
の
計
画
に
つ
い
て
、
住
民

の
皆
様
を
対
象
に
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
ま
た
、
住
民
の
皆

様
の
ご
意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、

公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

説
明
会
の
開
催
に
つ
い
て

日
時　
６
月
３
日
㈭　

　
　
　
14
時
か
ら

場
所　
小
豆
島
町
役
場
西
館

　
　
　
２
階
会
議
室
６

　
入
場
は
自
由
で
す
。
当
日
、

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
た
だ
し
、
入
場
者
が
多
数
の

場
合
は
人
数
制
限
を
さ
せ
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

閲
覧
と
公
述
に
つ
い
て

　
計
画
を
閲
覧
で
き
ま
す
。
公

聴
会
に
出
席
し
て
意
見
を
述
べ

た
い
方
は
、
閲
覧
場
所
に
置
い

て
あ
る
公
述
申
出
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

閲
覧
期
間　
６
月
１
日
㈫
か
ら

　
６
月
15
日
㈫
ま
で

　

(

土
、
日
は
除
く)

　
８
時
30
分
か
ら
17
時
ま
で　

閲
覧
場
所　
建
設
課

公
述
申
出
書
提
出
期
限

　
６
月
15
日
㈫

提
出
先　
建
設
課

公
聴
会
の
開
催
に
つ
い
て

日
時　
６
月
18
日
㈮

　
　
　
10
時
か
ら

場
所　
小
豆
島
町
役
場
本
館

　
　
　
３
階
大
会
議
室

　
傍
聴
し
た
い
方
は
直
接
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

公
述
の
申
出
が
な
い
と
き
は
、

公
聴
会
を
中
止
し
ま
す
の
で
、

開
催
の
有
無
に
つ
い
て
事
前
に

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
傍
聴
人
は
発
言
で
き

ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
課

☎
82
︱
７
０
０
９

雨
水
浸
水対

策
事
業

説
明
会
・
公
聴
会
を

説
明
会
・
公
聴
会
を

開
催
し
ま
す

開
催
し
ま
す

　香川県弁護士会では、女性に対する暴力や離婚に関する諸問題、職場における差別など、女性
の権利一般に関する無料相談を実施します。

日　　時　６月２４日㈭　10時～16時
電話番号　☎087－802－5228　※相談日のみ開設
　　　　　電話相談（予約不要）及び面接相談（予約制）を実施
　　　　　（場所：香川県弁護士会館　高松市丸の内２－22）
費　　用　無料
問い合わせ先　香川県弁護士会　☎087－822－3693

全国一斉女性の権利ホットライン全国一斉女性の権利ホットライン全国一斉女性の権利ホットライン
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「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
」
と
い
う
言
葉
を
知

っ
て
い
ま
す
か
。

　
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
と
は
、
働
く
す
べ
て
の

方
が
「
仕
事
」
と
育
児
・
介

護
・
趣
味
・
地
域
活
動
な
ど

　
「
仕
事
以
外
の
生
活
」
と
の

バ
ラ
ン
ス
を
と
り
、
そ
の
両

方
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
を
い

い
ま
す
。
単
に
仕
事
と
仕
事

以
外
の
生
活
の
時
間
を
半
々

に
す
る
と
い
う
意
味
で
は
な

く
、
仕
事
と
生
活
の
バ
ラ
ン

ス
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
働
き
方

や
暮
ら
し
方
に
よ
っ
て
異
な

り
、
子
育
て
期
間
や
中
高
年

期
な
ど
人
生
の
段
階
に
よ
っ

て
も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
ま

ず
は
自
分
ら
し
い
「
バ
ラ
ン

ス
」
を
考
え
、
自
分
に
と
っ

て
一
番
心
地
よ
い
と
感
じ
る

働
き
方
・
働
く
時
間
・
家
庭

で
の
役
割
を
選
び
、
日
々
の

中
で
実
践
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
小
豆
島
町
で
は
、
誰
も
が

や
り
が
い
を
も
っ
て
仕
事
や

家
事
、
子
育
て
、
介
護
な
ど

を
実
践
す
る
と
と
も
に
、
地

域
活
動
や
趣
味
な
ど
自
分
の

時
間
も
大
切
に
で
き
る
ま
ち

を
目
指
し
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス（
仕
事
と
生

活
の
調
和
）研
修
会
や
講
演

会
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
自
分
ら
し
く

豊
か
な
生
き
方
が
で
き
る
社

会
の
実
現
に
向
け
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
今
回
は
、
池
田
村
の
庄
屋
で

あ
る
岡
田
家
に
伝
承
さ
れ
た
古

文
書
を
紹
介
し
ま
す
。
旧
池
田

村
は
、
中
世
の
頃
か
ら
有
力
者

で
あ
っ
た
平
井
家
に
よ
っ
て
治

め
ら
れ
ま
し
た
が
、
正
徳
元
年

（
１
７
１
１
）の
代
表
越
訴
事
件

で
、
平
井
兵
左
衛
門
氏
政
が
斬

首
刑
と
な
る
と
、
平
井
家
に
代

わ
っ
て
岡
田
家
が
庄
屋
と
な
り
、

幕
末
ま
で
引
き
継
が
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
文
書
の
特
徴
は
、
年
貢

に
関
す
る
資
料
が
豊
富
に
残
っ

て
い
る
点
で
す
。
特
に
慶
長
10

年（
１
６
０
５
）の
検
地
帳
は
、

豊
臣
秀
頼
の
重
臣
片
桐
且
元
の

検
地
の
も
の
で
、
土
庄
町
の
慶

長
小
豆
島
絵
図
と
同
時
期
の
物

で
す
。
そ
の
後
延
宝
年
間
の
検

地
等
の
記
録
を
経
て
、
幕
末
に

至
る
ま
で
、
こ
れ
ら
が
通
時
代

的
に
伝
承
さ
れ
て
い
ま
す
。
帳

簿
な
の
で
、
内
容
は
地
名
と
権

利
者
、
石
高（
こ
く
だ
か
）な
ど

の
羅
列
が
主
で
す
が
、
こ
れ
ら

を
読
み
解
く
と
、
街
や
田
畑
な

ど
の
状
況
、
開
発
の
流
れ
を
見

る
こ
と
や
、
正
徳
越
訴
の
原
因

を
探
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
池
や
山
に
関
す
る
資

料
も
あ
り
ま
す
。
江
戸
時
代
の

池
や
山
、
海
は
大
切
な
資
源
で

し
た
。
そ
の
た
め
、
池
を
普
請

（
ふ
し
ん
）し
、
山
も
境
界
・
権

利
を
定
め
て
い
ま
し
た
。
時
に

は
、
隣
接
す
る
村
と
の
間
で
紛

争
に
い
た
る
こ
と
も
あ
り
、
訴

え
出
た
り
も
し
ま
し
た
。
こ
の

結
果
は
、
後
世
の
証
文
と
す
る

た
め
に
詳
細
に
記
録
し
、
大
切

に
残
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
文
書
群
は
、
派
手

さ
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
江
戸
時

代
の
池
田
村
の
様
々
な
歴
史
や

営
み
を
伝
え
て
く
れ
ま
す
。

　
平ひ

ら

井い

家け
・岡お

か

田だ

家け

文も
ん

書じ
ょ　
【
町
指
定
有
形
文
化
財
】

Vol.Vol.5353

小
豆
島
町
の

小
豆
島
町
の
文
化
財

文
化
財

小
豆
島
町
の

小
豆
島
町
の
文
化
財

文
化
財

「論所御裁許図写」
草加部村、肥土山村、中山村・池田村の
入会地の利害をめぐる境界論争の記録

本
文
書
の
一
部
を
町
立
図
書
館
で

展
示
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
生
活
課

　
男
女
共
同
参
画
推
進
室

　
☎
82
︱
７
０
０
４

し
あ
わ
せ
づ
く
り
の
た
め
の
人
権
教
室

　
　
「
女
だ
か
ら
、
男
だ
か
ら
、
で
は
な
く
、

私
だ
か
ら
、
の
時
代
へ
」　　

図書館では、男女共同参画週間に
合わせて6月1日㈫～29日㈫まで、
ロビー展を開催します。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
状
況
に
よ
り
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
生
活
課　
人
権
推
進
室

　
☎
82
︱
７
０
０
４

　
法
務
大
臣
が
任
命
し
た
民
間

の
方
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら

人
権
相
談
を
受
け
、
問
題
解
決

の
お
手
伝
い
や
、
人
権
侵
害
に

よ
る
被
害
者
の
救
済
な
ど
、
地

域
の
皆
さ
ん
に
人
権
に
つ
い
て

関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
と
は

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
一
人
で

悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

特
設
人
権
相
談
所
の
開
設

開　設　日

　９月２日㈭

１１月４日㈭

１２月７日㈫

　１月６日㈭

　２月１日㈫

池田保健センター

内海福祉会館

池田保健センター

内海福祉会館

場　　所

開設時間　10時～15時

６
月
１
日
は

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
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皆さんからの情報をお待ちしています。
企画財政課　広報秘書係　☎82－7000

まちの話題については、小豆島町公式フェイスブックページ
（https://facebook.com/shodoshimacho）でも、随時情報を掲載しています。

　新型コロナワクチンの接種は、国が示す優
先順位に従い、感染リスクの高い高齢者から
接種を進めています。
　混雑を避けるため、細かく年齢を区切って
案内を送付します。なお、ワクチンは十分な
量が供給されますので、案内が届くまでお待
ちください。

　　「新型コロナワクチンの
　　　住民接種予約受付を開始します」

ワ 接種の案内が届くまでお待ちください

クチンの接種が始まっています

　４月14日、小豆島町出身の元関脇琴勇輝が現役引退
と年寄「君ヶ濱」の襲名を発表しました。
　生涯戦績は480勝430敗70休。今後は、君ヶ濱親
方として後進の指導に尽力されます。
　両ひざなどのけがを抱えながら、一歩も引かない突
き押し相撲で相手に向かっていく姿は町民の誇りでし
た。

琴 感動と勇気をありがとう

勇輝が引退を発表しました

　４月18日に行われた聖火リレーは、道の
駅小豆島オリーブ公園を出発点とし、地元の
高校生ランナー２名を含む８名が、終点であ
る西村公民館まで聖火をつなぎました。
　ランナーの皆さんは聖火の灯ったトーチ
を力強く掲げ、春の小豆島をさわやかに走
り抜けていました。

東 「希望の道を、つなごう。」

京2020オリンピック聖火リレーが
行われました
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募
集
戸
数

　
１
戸
（
３
０
２
号
室
）

募
集
期
間

　
６
月
１
日
㈫
～
14
日
㈪

家
賃
等

　
家
賃
４
万
円

　
共
益
費
３
千
円

　
駐
車
場
代
１
台
３
千
円

入
居
予
定
日

　
７
月
１
日
㈭

申
し
込
み
の
資
格

①
自
ら
居
住
す
る
た
め
住
宅
を

　
必
要
と
す
る
も
の
で
、
子
育

　
て
世
帯
、
新
婚
世
帯
、
高
齢

　
者
世
帯
、
障
害
者
等
世
帯
、

　
被
災
者
世
帯
、
移
住
又
は
定

　
住
し
よ
う
と
す
る
世
帯
に
当

　
て
は
ま
る
方

②
定
住
促
進
住
宅
を
住
所
地
と

　
し
て
住
民
登
録
で
き
る
方

③
申
込
者
と
同
居
者
全
員
の
所

　
得
を
合
算
し
、
控
除
額
を
差

　

し
引
い
た
所
得
額
が
基
準

　
【
月
15
万
８
千
円
以
上
48
万

　
７
千
円
以
下
】
に
該
当
し
て

　
い
る
方

④
町
税
及
び
小
豆
島
町
が
定
め

　
て
い
る
使
用
料
、
手
数
料
等

く
ら
し
の
情
報

　
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
小

豆
島
町
に
勤
務
す
る
職
員
の
募

集
を
行
い
ま
す
。

募
集
人
数
及
び
応
募
資
格

①
一
般
行
政
職
（
大
学
卒
）

４
人
程
度

　
平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
を
卒
業

し
た
方
ま
た
は
令
和
４
年
３
月

31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方

②
一
般
行
政
職
（
大
学
卒
）

民
間
企
業
等
職
務
経
験
者若

干
名

月6R
ecru

itm
en
t

募
集

小
豆
島
中
央
病
院
企
業
団

職
員
募
集

　
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
小

豆
島
中
央
病
院
企
業
団
に
勤
務

す
る
職
員
の
募
集
を
行
い
ま

す
。

募
集
人
員
及
び
応
募
資
格

①
薬
剤
師
１
人
程
度

　
助
産
師
１
人
程
度

　
看
護
師
15
人
程
度

　
准
看
護
師
３
人
程
度

　
介
護
福
祉
士
３
人
程
度

　
免
許
取
得
者
ま
た
は
採
用
日

ま
で
に
資
格
を
取
得
す
る
見
込

み
の
方

②
臨
床
検
査
技
師
１
人
程
度

　
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方
で
、
免
許
取
得
者

ま
た
は
採
用
日
ま
で
に
資
格
を

取
得
す
る
見
込
み
の
方

③
臨
床
工
学
技
士
１
人
程
度

　
平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方
で
、
免
許
取
得
者

ま
た
は
採
用
日
ま
で
に
資
格
を

取
得
す
る
見
込
み
の
方

④
一
般
事
務
員
２
人
程
度

　
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方

⑤
看
護
補
助
者
３
人
程
度

応
募
用
紙
の
提
出
期
限

　
６
月
21
日
㈪

※
郵
送
の
場
合
は
期
限
内
必
着

試
験
日　
６
月
27
日
㈰

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://scha.jp/

）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

応
募
用
紙
の
請
求
・
提
出
先

　
小
豆
島
中
央
病
院 

　
人
事
・
秘
書
課

☎
75
︱
１
２
１
４

June

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
、
行
事

な
ど
が
中
止
・
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
お
手
数

で
す
が
、
問
い
合
わ
せ
先
に

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
民
間
企
業
等
で
の
職
務
経
験

が
７
年
以
上
あ
る
方
で
、
そ
の

知
識
や
経
験
を
活
か
し
て
、
小

豆
島
町
職
員
と
し
て
活
躍
で
き

る
方

③
土
木
事
務
職
（
大
学
卒
）

１
人
程
度

　
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
を
卒
業

し
た
方
ま
た
は
令
和
４
年
３
月

31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方

で
、
土
木
事
務
に
従
事
で
き
る

専
門
的
な
知
識
を
有
す
る
方

④
保
育
士
（
短
大
卒
）１

人
程
度

　
平
成
４
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方
で
、
幼
稚
園
教
諭

免
許
及
び
保
育
士
資
格
取
得

者
、
ま
た
は
採
用
日
ま
で
に
両

資
格
を
取
得
す
る
見
込
み
の
方

募
集
期
間

　
５
月
20
日
㈭
～
６
月
15
日
㈫

応
募
用
紙
の
請
求
・
提
出
先

　
総
務
課

☎
82
︱
７
０
０
１

応
募
用
紙
の
提
出
期
限

　
６
月
15
日
㈫

※
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
必
着

定
住
促
進
住
宅
入
居
者
募
集

　
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

⑤
家
賃
（
４
万
円
）・
共
益
費

　
（
３
千
円
）・
駐
車
場
代
（
１

　

台
３
千
円
）・
敷
金
（
２
ヶ

　
月
分
）
を
納
め
ら
れ
る
方

⑥
連
帯
保
証
人
（
１
人
）
を
た

　
て
ら
れ
る
方
（
も
し
く
は
、

　
入
居
債
務
履
行
保
証
契
約
を

　
締
結
す
る
こ
と
）

⑦
申
込
者
及
び
同
居
し
よ
う
と

　
す
る
者
が
暴
力
団
員
で
な
い

　
こ
と

入
居
者
の
決
定

　
６
月
16
日
㈬
に
役
場
本
館
に

　
お
い
て
、
公
開
抽
選
を
行
い

　
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
住
ま
い
政
策
課

☎
82
︱
７
０
１
１

小
豆
島
町
職
員
募
集
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日
時　
６
月
５
日
㈯

　
午
前
の
部
10
時
～

　
午
後
の
部
13
時
30
分
～

場
所　
働
く
婦
人
の
家

　
　
　
（
苗
羽
公
民
館
）

内
容　
ジ
ュ
ー
ト
バ
ッ
グ
を
使

　
っ
て
レ
ザ
ー
の
モ
チ
ー
フ
を

　
貼
り
付
け
ま
す
。

　
（
高
さ
30
㎝
・
幅
30
㎝
・
奥
行

き
11
㎝･

持
ち
手
35
㎝
）

定
員　
各
10
名

費
用　
２
，５
０
０
円

　
（
材
料
費
込
み
）

A
d
vice

相
談

日
時　
６
月
12
日
㈯

　
午
前
の
部
10
時
～

　
午
後
の
部
13
時
30
分
～

場
所　
働
く
婦
人
の
家

　
　
　
（
苗
羽
公
民
館
）

講
師　
立
花　
知
佐　
氏

内
容　
長
寿
梅
と
苔
を
使
っ
た

盆
栽
造
り

　(

長
寿
梅
は
年
に
二
回
、
春
と

　
秋
に
花
が
咲
き
ま
す
。)

定
員　
各
10
名

費
用　
２
，５
０
０
円

　
（
材
料
費
込
み
）

持
ち
物　
汚
れ
て
も
よ
い
タ
オ

ル
、
霧
吹
き

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
働
く
婦
人
の
家

　
☎
82
︱
０
４
１
０

☆
梅
の
苔
盆
栽
造
り
☆

I
n
fo
rm
a
tio
n

知
ら
せ

お軽
ト
ラ
産
直
市

　
毎
月
第
４
日
曜
日
に
地
元
の

新
鮮
な
農
林
水
産
物
を
軽
ト
ラ

で
販
売
し
て
い
ま
す
。

日
時　
６
月
27
日
㈰

　
９
時
～
な
く
な
り
次
第
終
了

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

場
所　
オ
リ
ー
ブ
ナ
ビ
小
豆
島 

　
　
　
駐
車
場

※
エ
コ
バ
ッ
グ
を
お
持
ち
の
上
、

マ
ス
ク
を
着
用
し
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
道
の
駅
小
豆
島
オ
リ
ー
ブ
公
園

　
☎
82
︱
２
２
０
０

日
時　
６
月
25
日
㈮
～
27
日
㈰

場
所　
四
国
学
院
大
学
ノ
ト
ス

　
ス
タ
ジ
オ

内
容　
四
国
学
院
大
学
准
教
授 

　
仙
石
桂
子
が
作
・
演
出
を
手

　

掛
け
、「
い
ま
こ
こ
で
生
き

　
る
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
一
年

　
ぶ
り
の
新
作
を
お
届
け
し
ま

　
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
四
国
学
院
大
学
パ
ー
フ
ォ
ー

　
ミ
ン
グ
・
ア
ー
ツ
研
究
所

　
☎
０
８
７
７
︱
６
２
︱
２
３
２
４

劇
団 

オ
ム
ツ
か
ぶ
れ
公
演

『
キ
ョ
ウ
セ
イ
』

☆
簡
単
と
き
め
き

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
Ⅰ
☆

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
働
く
婦
人
の
家

　
☎
82
︱
０
４
１
０

年　
金　
相　
談

香
川
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

小
豆
島
サ
テ
ラ
イ
ト

日
時　
６
月
９
日
㈬

　
　
　
10
時
～
16
時

場
所　
小
豆
島
町
役
場
本
館

　
　
　
１
階　
打
合
室
１

相
談
内
容

　
経
営
相
談
（
事
前
予
約
制
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
商
工
観
光
課

　
☎
82
︱
７
０
２
１

要
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

・
住
民
生
活
課

　
☎
82
︱
７
０
０
４

・
池
田
窓
口
セ
ン
タ
ー

　
☎
75
︱
０
５
５
５

日
時　
６
月
３
日
㈭

　
14
時
30
分
～
16
時
10
分

場
所　
小
豆
総
合
事
務
所
東
館

　
　
　
１
階　
デ
イ
ケ
ア
室

内
容

　
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談

　
（
診
察
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

※
予
約
制
の
た
め
、
電
話
で
事

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
小
豆
総
合
事
務
所

　
保
健
福
祉
課

　
☎
62
︱
１
３
７
３

こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談

　
電
話
で
予
約
を
お
願
い
し
ま

す
。

日
時
・
場
所
・
予
約
先

・
６
月
11
日
㈮　
10
時
～
15
時

　
小
豆
島
町
役
場
西
館
２
階

　
会
議
室
５

　
予
約
高
松
東
年
金
事
務
所

　
☎
０
８
７
︱
８
０
４
︱
０
５
０
８

・
６
月
16
日
㈬　
10
時
～
15
時

　
池
田
保
健
セ
ン
タ
ー
１
階

　
保
健
指
導
室

　
６
月
25
日
㈮　
10
時
～
15
時

　
小
豆
島
町
役
場
西
館
２
階

　
会
議
室
５

　
予
約
街
角
の
年
金
相
談
セ

　
ン
タ
ー
高
松
（
オ
フ
ィ
ス
）

　
☎
０
８
７
︱
８
１
１
︱
６
０
２
０

※
６
月
16
日
㈬
、
６
月
25
日
㈮

の
年
金
相
談
は
、
年
金
事
務
所

と
同
様
の
相
談
が
で
き
ま
す
。

※
年
金
手
帳
・
年
金
証
書
・
振

込
通
知
書
、
運
転
免
許
証
な

ど
、
本
人
確
認
書
類
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。
代
理
の
方
が
来

ら
れ
る
際
に
は
、
委
任
状
及
び

依
頼
を
受
け
た
ご
本
人
で
あ
る

こ
と
が
確
認
で
き
る
も
の
が
必
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町内の
発生状況

事故・火災・救急
【４月】

役場では品物をお預りしていません。
また、家電４品目（テレビ・洗濯機・冷
蔵（凍）庫・エアコン）については、リ
サイクル情報への掲載はしていません。
ご了承ください。
多くの品物がリサイクルできました。
ご協力ありがとうございました。

お買い物は
地元商店を
使いましょう

小豆島町は「平和の町小豆島町」を宣言しています

毎月 19日は「食育の日」朝ごはん大好き 野菜大好き 小豆っこ

６月　くらしのカレンダー

　「瀬戸内しまラジ！」では、瀬戸内海・小豆島をはじめとした瀬戸内の
島々の魅力をお伝えしています。
　６月は、「ステイホームで小豆島の味を楽しもう」、「ふるさと納税」、
　「オリーブのお話」などの話題をお届けする予定です。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、放送内容は変更になる場合があります。

「瀬戸内しまラジ！」放送中！

みなさんからの （敬称略）寄　付
● 小豆島町へ
　▷生活協同組合コープかがわ

1月からの
累　　計 昨年同期区　分

発　　生
負 傷 者
死 亡 者

件　数
0
0
0

2
3
0

6
5
01

火　　災
救　　急

11
73

1
286

2
223

【譲ります】
長テーブル（座卓） 無償

（３・４月受付分）
リサイクル情報

のマークは小豆島町健康ポイント事業の対象です。

リサイクル用品の情報をお待ちしてい
ます。　住民生活課（☎82－7004）

FM香川　周波数78．6MHz　毎週火曜日8：25～8：30

　「瀬戸内しまラジ！」の番組公式ブログ（http://shimaradio.seesaa.net/）では、
小豆島のホットなニュースをお届けしていますので、ぜひご一読ください。

町 県 民 税
固 定 資 産 税
軽 自 動 車 税
国 民 健 康 保 険 税
後期高齢者医療保険料
介 護 保 険 料
納期月の末日（12月は28日）が納期限です。その日が土・日・祝・年末年始

（12月29日～1月3日）にあたるときは、それらの日の翌日が納期限となります。

５月

１期
全期

６月
１期

１期

１期

７月

２期

１期

８月

２期
２期
２期

９月
２期

３期

10月

３期

３期
４期
３期

11月
３期

５期

12月

４期

４期
６期
４期

１月
４期

７期

2月

５期
８期
５期

税目 納期限
今 月 の 納 税

【求めます】
コードレス掃除機 無償
電動小型卓上ミシン 無償
扇風機 無償
子ども用すべり台 無償
デジタルカメラ 無償

☆☆救急電話相談☆☆
小児向け：♯8000
一般向け：♯7899
受　　付：毎日19時～
　　　　　翌朝８時

夜間の急病やけがで困った時は、夜間の急病やけがで困った時は、
まず救急電話相談をご利用くだまず救急電話相談をご利用くだ
さい。さい。

夜間の急病やけがで困った時は、夜間の急病やけがで困った時は、
まず救急電話相談をご利用くだまず救急電話相談をご利用くだ
さい。さい。

新型コロナウイルス感染症の影響により
中止・変更となる場合があります。

心配ごと相談所	 13：30～15：30 小豆島町役場西館１階相談室３

 10：00～11：00 中国電力ネットワーク㈱
献血 12：30～13：30 丸金食品株式会社
 14：00～16：30 池田保健センター1階保健指導室

年金相談（要予約）	10：00～15：00 小豆島町役場西館２階会議室５
健康相談 10：00～11：00 小豆島町役場西館１階保健センター

こころの悩み相談（要予約）	14：30～16：10 小豆総合事務所東館1階デイケア室

１日

３日
８日
９日

11日
16日

22日

25日
29日

火

木
火
水

金
水

火

金
火

年金相談（要予約）	10：00～15：00 小豆島町役場西館２階会議室５

食の教室K’sキッチン	 10：00～11：00 小豆島町役場西館１階保健センター

よろず小豆島サテライト	10：00～16：00 小豆島町役場本館１階打合室１
知財総合支援窓口（要予約）	10：00～16：00 小豆島町役場本館１階打合室２

申込先　商工観光課　☎82－7021

心配ごと相談所 13：30～15：30
行政相談	 13：30～16：00 池田保健センター1階保健指導室

年金相談（要予約）	10：00～15：00 池田保健センター1階保健指導室
行政相談	 13：30～16：00 小豆島町役場西館１階相談室３
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人
の
動
き

こ
の
広
報
誌
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

４
月
１
日
か
ら
４
月
30
日
ま
で

◎　
出　
　
生
（
3
人
）

【
お
め
で
た
】

　

赤
ち
ゃ
ん　
性
別　
届
出
人　

地　
区

山
口
遥は

大る 

男 

貴　
大 

池　
田

谷
川
菜な

奈な 

女　　
潤 

片　
城

平
木
統と

う
矢や 

男　
厚　
志 　
〃

井
上
美
智
子 

86 

井
上
政
則 

池　
田

武
部
惠
典 

87 

大
澤
典
子 　
〃

木
下
き
し
え 

60 

木
下
浩
樹 

蒲　
生

谷
本
信
子 

89 

谷
本
正
德 　
〃

八
木
末
代 

96 

八
木
敏
行 

室　
生

中
元
義
幸 

87 

中
元
哲
夫 

吉　
野

椎
木
貴
美
代 

83 

箭
木
宏
中 

西　
村

山
口
智
章 

92 

山
口
桂
子 

木　
庄

太
田
雪
雄 

97 

太
田
育
宏 

安　
田

長
町
章
三 

72 

長
町
忠
彰 　
〃

樋
口
元
治 

87 

樋
口
紳
二 　
〃

黒
島
方
子 

95 

黒
島
清
光 

馬　
木

久
留
島
タ
キ
ヨ 

84 

久
留
島
信
一 

田　
浦

　

氏　
名　
歳　
届
出
人　
地　
区

◎　
死　
　
亡
（
13
人
）

【
お
く
や
み
】

※
掲
載
辞
退
の
方
は
、
届
出
時
に
お
知
ら
せ

　
く
だ
さ
い
。

人　口　13,718 人　　（－12人）

男　性　 6,529 人　　（－ 9人）

女　性　 7,189 人　　（－ 3人）

世帯数　 6,153世帯　　（ 5）

（５月１日現在（　）内は前月比）

	

オリーブバスは、みんなのバスです。路線バスを利用しましょう。

　

ま
ち
づ
く
り
と
い
う
答
え
の

な
い
活
動
を
始
め
て
十
年
経
ち

ま
す
が
、
決
し
て
正
解
が
分
か

っ
て
や
っ
て
き
た
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
結
論
は
、「
地
域
に

よ
っ
て
正
解
は
全
然
違
う
」
と

い
う
こ
と
。

　

小
豆
島
は
、
多
様
な
考
え
方

が
集
積
し
て
い
る
地
域
と
言
え

ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
か
つ
て
瀬

戸
内
の
要
衝
で
あ
っ
た
小
豆
島

に
は
多
方
面
か
ら
人
や
物
、
文

化
が
流
れ
着
い
て
い
ま
す
。
そ

れ
ら
が
複
合
的
に
混
ざ
り
、
認

め
合
っ
て
こ
の
小
さ
な
島
が
形

成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
町
は
自
分
で
守
る
と

い
う
意
識
が
非
常
に
求
め
ら
れ

る
中
で
、
町
の
課
題
を
自
分
ご

と
と
し
て
捉
え
る
こ
と
が
必
要

で
す
。
若
者
が
自
分
の
地
域
の

こ
と
を
考
え
な
く
な
る
と
、
そ

の
地
域
の
未
来
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
は
今
、
数
少
な
い
若
者
を
集

めS
h
ow
’s

（
シ
ョ
ウ
ズ
）若
者

会
議
と
い
う
ま
ち
づ
く
り
団
体

で
、『
小
豆
島
ま
る
ご
と
マ
ル
シ

ェ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
あ
ず
き
の
島

マ
メ
マ
メ
マ
ー
ケ
ッ
ト
』
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
も
「
小

豆
島
の
魅
力
を
も
っ
と
知
っ
て

ほ
し
い
、
島
の
い
い
モ
ノ
を
再

認
識
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
、

地
域
の
課
題
を
自
分
ご
と
と
し

て
捉
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

そ
の
地
域
課
題
を
解
決
す
る

た
め
、
今
後
は
新
た
に
、『
小
豆

島
ま
ち
づ
く
り
商
社
』
を
立
ち

上
げ
ま
す
。

　

民
間
主
導
の
ま
ち
づ
く
り
会

社
で
、
自
ら
稼
ぎ
、
地
域
に
再

投
資
す
る
こ
と
で
、
持
続
可
能

な
小
豆
島
の
未
来
を
創
り
ま
す
。

　

【
つ
く
る
×
つ
な
ぐ
×
と
ど

け
る
×
ま
な
ぶ
×
み
ら
い
へ
】

を
軸
に
、
住
み
や
す
い
島
の
未

来
を
創
る
た
め
に
地
域
の
皆
さ

ん
が
描
く
、
輝
く
ス
タ
イ
ル
が

必
要
不
可
欠
で
す
。

　

「
結
局
、
お
前
は
何
が
し
た

い
ん
や
？
」

　

こ
の
言
葉
を
か
け
ら
れ
続
け

て
早
十
年
が
経
ち
ま
し
た
。

　

高
校
を
卒
業
し
て
、
県
外
の

大
学
に
進
学
し
、
そ
し
て
今
、

小
豆
島
に
生
き
る
。
言
葉
に
す

る
と
た
っ
た
こ
れ
だ
け
で
す
が
、

私
な
り
に
数
多
く
の
経
験
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。

地
域
に
育
て
ら
れ
、
徳
島
で
未

知
の
経
験
を
積
み
、
小
豆
島
で

実
践
す
る
。

　

こ
れ
が
私
の
小
豆
島
ス
タ
イ

ル
。

　

も
と
も
と
小
豆
島
に
帰
っ
て

き
た
い
と
思
っ
て
小
豆
島
を
出

ま
し
た
。「
小
豆
島
の
為
に
生
き

る
」、
そ
れ
が
私
の
ず
っ
と
探
し

求
め
て
い
た
答
え
な
の
か
も
し

れ
な
い
。
そ
れ
は
自
分
自
身
の

為
で
も
あ
る
と
い
う
こ
と
に
最

近
よ
う
や
く
気
付
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

小
豆
島
の
未
来
を
担
う

若
者
の
想
い

竹た
け

　
上が

み

　
剛つ

よ

　
志し

さ
ん

　『
こ
れ
が
私
の
小
豆
島
ス
タ
イ
ル
』
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島
町
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課
〒

761-4492　
香

川
県

小
豆

郡
小

豆
島

町
片

城
甲

44-95
TEL（

0879）82-7000・
FA

X（
0879）82-7023

▽
先
月
号
か
ら
新
た
に
広

報
誌
担
当
に
な
り
ま
し
た
。

編
集
作
業
は
慣
れ
な
い
こ

と
の
連
続
で
す
が
、
温
か

い
目
で
見
守
っ
て
い
た
だ

け
る
と
幸
い
で
す
。

あとがき
（編集を終えて）

あとがき
（編集を終えて）

※
今
回
か
ら
、
町
の
人
口
に
令
和

２
年
国
勢
調
査
香
川
県
速
報
値
を

反
映
し
て
い
ま
す
。


